Unsere Angebote

Kostenlose und auf Wunsch auch anonyme
Beratung fiir Menschen in psychischen Krisen, an
den Standorten des Gesundheitsamtes oder im
Haushalt des Betroffenen

Begleitung chronisch psychisch kranker
Menschenim Wohnumfeld

Beratung und Begleitung bei Amter- und
Behordenangelegenheiten

Hilfestellung in sozialen Fragen und Vermittlung
von tagesstrukturierenden Angeboten

Vermittlung in fachéarztliche und psycho-
therapeutische Behandlung

Begleitung vor und / oder nach einer stationaren
psychiatrischen Behandlung

Vermittlung zu anderen psychosozialen
Hilfsangeboten

fachliche Begleitung und Unterstiitzung von
Selbsthilfegruppen

telefonische Beratung in psychosozialen Krisen
Angehdrigenberatung

Gruppentraining sozialer Kompetenzen
(nach Bedarf)

Standorte und Kontakte

Standort Grimma
Karl-Marx-Str. 17, 04668 Grimma, 1. Etage

Ansprechperson
Standort Grimma

Herr Thomas Fritzsche
Sozialarbeiter

Telefon: 03433 241 2456

E-Mail: thomas.fritzsche@lk-l.de

Frau Gaby Rose
Sozialarbeiterin

Telefon: 03433 241 2410
E-Mail:  gaby.rose@lk-l.de

Frau Petra Hahn
Sozialpadagogin

Telefon: 03433 241 2444
E-Mail: petra.hahn2@lk-l.de

Frau Maria Franitza-Schuricht
Sozialpadagogin

Telefon: 03433 241 2414

E-Mail: maria.franitza-schuricht@Ik-l.de

Beratungszeiten:

Mo./Mi. nach Vereinbarung

Di. 08:30 - 12:00 Uhr und 13:30 - 18:00 Uhr
Do. 08:30 - 12:00 Uhr und 13:30 — 16:00 Uhr
Fr. 08:30 - 12:00 Uhr

Standort Wurzen

Dr. Kiilz-Str.5, 04808 Wurzen

Termine nach vorheriger Absprache mit den
Ansprechpartner aus Grimma

Standort Borna (Gesundheitsamt)

StauffenbergstraBe 4, 04552 Borna, Haus 6, 1. Etage

Ansprechperson
Standort Borna

Herr Andreas Rohr

Facharzt fiir Psychiatrie und Psychotherapie,
Sozialmedizin,

Sachgebietsleiter im Psychosozialen Dienst
Telefon: 03433 241 2454

E-Mail: andreas.rohr@lk-l.de

Frau Sandra Miller
Sozialarbeiterin

Telefon: 03433 241 2485

E-Mail: sandra.mueller1@lk-l.de

Frau Maureschat

Sozialarbeiterin

Telefon: 03433 241 2476

E-Mail: susanne.maureschat@Ik-l.de

Herr Walther

Sozialpadagoge und Psychiatriekoordinator
Telefon: 03433 241 2455

E-Mail: max-johannes.walther@lk-l.de

Beratungszeiten:

Mo./Mi. nach Vereinbarung

Di. 08:30 - 12:00 Uhr und 13:30 — 18:00 Uhr
Do. 08:30 - 12:00 Uhr und 13:30 - 16:00 Uhr
Fr. 08:30 - 12:00 Uhr
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Selbsthilfegruppen

fiir chronisch psychisch Kranke

Grimma

Dienstags 13:00 — 15:00 Uhr
Ansprechpartner: Herr Fritzsche
Telefon: 03433 241 2456

Donnerstags 09:00 — 11:00 Uhr
Ansprechpartnerin: Frau Franitza-Schuricht
Telefon: 03433 241 2414

Jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat 16:30
- 18:00 Uhr

Selbsthilfegruppe fir Angehdrige von
Menschen mit psychischen Erkrankungen
Ansprechpartnerin: Frau Hahn

Telefon: 03433 241 2444

Wurzen

Montags 15:00 - 17:00 Uhr
SHG ,Hoffnung”
Ansprechpartnerin: Frau Rose

Mittwochs 09:00 - 11:00 Uhr
Ansprechpartner: Herr Fritzsche

Borna

Montags 14:30 -16:30 Uhr

SHG ,Lebenswert”
Ansprechpartnerin: Frau Maureschat
Telefon: 03433 241 2476

Dienstags 13:00 — 15:00 Uhr
Ansprechpartnerin: Frau Miller
Telefon: 03433 241 2485

Markkleeberg
Mittwochs 14:00 — 16:00 Uhr

Ansprechpartnerin: Frau Maureschat

N

Unser Angebot richtet sich an

Menschen mit psychischen Erkrankungen

Menschen in seelischen Belastungs- und
Konfliktsituationen

Angehdrige, Freunde, Nachbarn und
Institutionen

4 N

Psychische Leiden und Erkrankungen
sind alltaglicher als man denkt und
kein Zeichen von Schwéache. Wir
mochten Sie dazu ermutigen, sich bei
Bedarf an unser Team zu wenden.

= /

Alle Gesprache werden
vertraulich behandelt.
Die Beratung ist in
jedem Fall kostenfrei und wir
unterliegen der Schweigepflicht!
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