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Das Kreissozialamt informiert!

EINLADUNG

Informationstage des
Kreissozialamtes

anlässlich des
Weltseniorentages

und der 
Woche der pflegenden 

Angehörigen

Sie haben noch Fragen? 
Dann sprechen Sie uns an!

Karina Keßler
Dipl. Sozialpädagogin / Sozialarbeiterin
Kreissozialamtsleiterin
Telefon:	 +49 (0)3433 241-2100
E-Mail:	 karina.kessler@lk-l.de

Nils Neu
M.Sc. Gesundheits- & Pflegewissenschaften
MA Kreissozialamt / Pflegekoordinator
Telefon:	 +49 (0)3433 241-2137
E-Mail:	 nils.neu@lk-l.de

Laura Burghardt
B.Sc. Gesundheitsmanagement
MA Kreissozialamt / Pflegekoordinatorin
Telefon:	 +49 (0)3433 241-2157
E-Mail:	 laura.burghardt@lk-l.de

Lucas Baumann
B.Sc. Pflegemanagement
MA Kreissozialamt / Sozialplaner
Telefon:	 +49 (0)3433 241-2116
E-Mail:	 lucas.baumann@lk-l.de

Landratsamt Landkreis Leipzig  
Kreissozialamt  
Brauhausstraße 8, 04552 Borna  
Haus 10  

Diese Maßnahme wird mitfinanziert mit
Steuermitteln auf Grundlage des vom
Sächsischen Landtag beschlossenen
Haushaltes.

Anmeldebogen

Bitte senden Sie uns Ihre Anmeldung bis
zum 16.09.2026 an folgende Adresse:

LANDRATSAMT LANDKREIS LEIPZIG
Sozialamt - Pflegekoordination
Brauhausstr. 8
04552 Borna

Gern können Sie sich auch telefonisch
anmelden: 03433 241–2137

Hiermit melde ich folgende
Personenzahl für o. g.
Veranstaltung an:

Ansprechpartner:

Vorname

Nachname

Telefonnummer

Unterschrift



Der Weltseniorentag &
Woche der pflegenden Angehörigen

Tagesordnung: Anmeldebogen

Der Weltseniorentag ist ein weltweiter  
Aktionstag, der jährlich am 1. Oktober statt-
findet. Erstmals wurde er 1990 ins Leben ge- 
rufen und hat zum Ziel, die Bedeutung älte- 
rer Menschen in der Gesellschaft hervorzuhe-
ben, ihre Beiträge zu würdigen und für ihre  
spezifischen Bedürfnisse zu sensibilisieren.
Die sachsenweite „Woche der pflegenden 
Angehörigen“ findet jährlich statt, um die 
Fürsorgearbeit und das Engagement der pfle-
genden Angehörigen zu würdigen.
Auch das Kreissozialamt möchte die älteren 
Menschen sowie alle pflegenden Angehöri-
gen im Landkreis Leipzig wertschätzen und 
veranstaltet aus diesem Grund zwei Infor- 
mationstage.
Wir würden uns sehr freuen, Sie und Ihre  
Begleitung begrüßen zu dürfen.
Bitte nutzen Sie für eine Anmeldung den  
beigefügten Anmeldebogen (rechts).

An folgender Veranstaltung nehme ich teil: 

Bitte beachten Sie: 
Mit Ihrer Anmeldung sind Sie einverstanden, dass Fotos 
gemacht und ggf. im Rahmen der Öffentlichkeitsarbeit 
veröffentlicht werden dürfen. Sie stimmen zu, dass Ihre 
Daten zum Zwecke der Veranstaltungsdurchführung 
gespeichert und verarbeitet werden. 

Veranstaltung Borna 
Donnerstag, 24.09.2026 
Stadtkulturhaus Borna 
Sachsenallee 47
04552 Borna

Veranstaltung Wurzen 
Dienstag, 29.09.2026 
Kulturhaus „Schweizergarten“ 
Schweizergartenstr. 2 
04808 Wurzen

09:00 Uhr	 Einlass

09:30 Uhr	 Begrüßung
	 Karina Keßler, Kreissozialamt, Amtsleiterin

09:35 Uhr	 Videobotschaft der Ministerin
	 Petra Köpping, Sächsische Staatsministerin für 
	 Soziales, Gesundheit und Gesellschaftlichen 
	 Zusammenhalt

09:45 Uhr	 Pflegeleistungen
	 Katrin Ladewig, AOK Plus, Pflegeberaterin
	 Karola Steininger, AOK Plus, Pflegeberaterin

10:15 Uhr	 Ernährung im Alter
	 Annemarie Stein, Ernährungsberaterin

10:45 Uhr	 Pause

11:00 Uhr	 Technik und Hilfsmittel im Alter
	 Jens Zamponi, Orthovital
	 Felix Dité, Orthovital

11:30 Uhr	 Sicher im Alter leben
	 & Tipps gegen Betrugsmaschen
	 Thomas Böhme, Polizeidirektion Leipzig

12:30 Uhr	 Austausch inkl. Imbiss

13:30 Uhr	 Ende


