
Das Kreissozialamt 
informiert!

Demenz im Selbstversuch: 
Erkennen der Gefühlswelt 
von Menschen mit Demenz 

Das Kreissozialamt bietet Interessierten die Möglichkeit, 
die Symptome einer Demenz im Selbstversuch kennenzu-
lernen. Möglich ist dies mit Hilfe eines speziell angefertig-
ten Demenz-Simulators. 



Probieren Sie sich selbst 
aus im Demenz-Simulator!

Was macht der Demenz-Simulator?
Der Demenz-Simulator besteht aus 13 Stationen, die all-
tägliche Situationen vom morgendlichen Aufstehen bis 
zum Abendessen simulieren. 
Beim Durchlaufen der Stationen werden Sie erleben, wie 
sich die Symptome einer Demenz für einen Betroffenen 
anfühlen und welches Unbehagen daraus resultieren 
kann. Sie werden Emotionen spüren, die Menschen mit 
Demenz täglich erleben. Dies hilft Ihnen, dass Verhalten 
der Betroffenen besser zu verstehen. 

Für wen ist der Demenz-Simulator anwendbar?
Der Demenz-Simulator dient als Schulungsmaterial für 
Gesundheits- und Krankenpfleger, Altenpfleger, Schüler, 
Mediziner, Sozialarbeiter, Berater, Physiotherapeuten, Er-
gotherapeuten, Logopäden, Angehörige und Ehrenamt-
liche. 

Wie kann der Demenz-Simulator genutzt werden?
Der Demenz-Simulator steht Interessierten gern für Weiter-
bildungen oder sonstige Veranstaltungen im Kreissozial- 
amt zur Verfügung. Ein Mitarbeiter des Kreissozialamtes 
wird Sie zudem gern bei der Nutzung des Demenz-Simu-
lators anleiten. 

Was kostet die Nutzung des Demenz-Simulators?
Die Nutzung des Demenz-Simulators ist kostenfrei.

Für Rückfragen stehen wir Ihnen gern telefonisch zur Ver-
fügung: 03433 241-2157.
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