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HORMANN

DIE HORMANN KG BRANDIS BILDET AUS

,Die Hormann Gruppe ist ein expandierendes Unternehmen der Bauzulieferindustrie mit internationaler Ausrichtung.
In 36 hochspezialisierten Werken stellen wir Tore, Ttren, Zargen und Antriebe flr Europa, Nordamerika und Asien her.
Wir sind mit Uber 100 eigenen Vertriebsstandorten in mehr als 40 L&ndern und in Uber 50 weiteren Landern durch
Vertriebspartner vertreten. Mit mehr als 6.000 Mitarbeitern wird in unserem 100%igen Familienunternehmen
ein Umsatz von Uber 1 Milliarde Euro erreicht.”

Die Hormann KG in Brandis bei Leipzig stellt auf hochautomatisierten Produktionsanlagen Feuerschutz-, Stahlinnen-
und HaustUren in verschiedenen Varianten und Oberflachen in groBen Stickzahlen her. Wir beschéftigen insgesamt
ca. 300 Mitarbeiter und beliefern Kunden europaweit mit hochwertigen Bauelementen.

Zum 01.08. suchen wir jahrlich einen:
Auszubildenden zum/zur Industriekaufmann/-frau

Ausbildungszeit 3 Jahre

Auszubildenden zum/zur Industriemechaniker/-in

Ausbildungszeit 3,5 Jahre

Auszubildenden zum/zur Maschinen- und Anlagenfihrer/-in

Ausbildungszeit 2 Jahre

Haben wir lhr Interesse geweckt? In unserem unternehmenseigenen Karriere-Portal haben Sie die Moglichkeit,
sich Uber die Ausbildungsberufe zu informieren.

Es sind alle Geschlechter willkommen.




GruBwort

Herzlich willkommen im Landkreis Leipzig

Liebe Familien,

seit Jahren werden wieder mehr Kinder im Landkreis Leipzig
geboren. Auch der stetige Zuzug junger Familien macht sich
bemerkbar. Fast alle unsere Stadte und Gemeinden weisen
neue Baugebiete aus oder entwickeln ganze Stadtteile neu.
Parallel dazu entstand ein groBes und vielfaltiges Angebot
an Beratung, Unterstitzung, Kultur und Freizeit fr Familien.
So entstand die Idee einer Broschiire, mit einem Uberblick zu
den ortlichen Familienangeboten.

Nun halten Sie bereits die zweite Auflage unserer Familienbroschire in den Handen mit Tipps,
wo Sie zu welchen Fragen Rat und Hilfe finden. Neben den finanziellen Hilfen zum Lebensun-
terhalt und den Hilfe- und Beratungsangeboten zu fast allen Lebenslagen, die die Verwaltung
vorhalt, finden Sie hier auch viele andere Informationen, die das familidre Leben bereichern.

Familienfreundlichkeit ist Teamarbeit. Dass es sich im Landkreis Leipzig gut leben lasst, das
ist unser Ziel in der kommunalen Familienpolitik. Daftr engagieren sich der Landkreis Leipzig
gemeinsam mit den Stadten und Gemeinden. Gemeinsam wollen wir ein Umfeld schaffen,
in dem sich Kinder, Jugendliche, junge Familien bis hin zu den &lteren Menschen wohlfthlen
kénnen. Dies beginnt damit, dass gentigend Wohnraum vorhanden ist oder ausreichend
Baugebiete ausgewiesen werden. Dass eine qualitative Kinderbetreuung gesichert ist und
die Bildungslandschaft vielfaltig und attraktiv ausgestaltet ist. Dass attraktive Arbeitgeber in
kurzen Entfernungen erreichbar sind. Dass die Menschen durch den 6ffentlichen Nahver-
kehr gut ihre Wege erledigen konnen. Dass die medizinische Versorgung stimmt und fur
die altere Generation ein gutes Netzwerk an Hilfsangeboten existiert. Die Aufgaben sind
vielfaltig und nicht in allen Bereichen durch die &ffentliche Hand zu beeinflussen.

Im gesellschaftlichen, sozialen und kulturellen Bereich engagieren sich daher Kommunen,
Vereine, Initiativen, Kirchen, Verbdnde und viele andere. Aufgrund dieser Fulle kann die
Broschiire nur einen Uberblick bieten und dazu anregen, sich auch vor Ort in der Heimat-
gemeinde zu den Sportvereinen, Jugendh&dusern und Skaterbahnen, der Feuerwehr, dem
Musikverein und Chor, Kulturinitiative und, und, und zu informieren. Letztlich ist es das ge-
meinsame Agieren von 6ffentlichen Stellen, privaten Anbietern, Wirtschaftsunternehmen,
Kunst, Kultur und Ehrenamt, das ein lebendiges Klima in den Kommunen schafft.
Familien sollen sich im Landkreis Leipzig und speziell in ihrem direkten sozialen Umfeld
wohl fuhlen und entsprechend den jeweiligen Bedurfnissen Angebote vorfinden. Das kann
und wird sicherlich nicht in jedem Fall gelingen. Aber ein groBes Plus unseres Landkreises
ist die Nahe zur Stadt Leipzig. Sie erweitert den Zugang zu Bildung, Kultur und urbanem
Leben, den gerade junge Menschen sehr schatzen. Und: Wir sind nicht nur ein aufstreben-
der Wirtschaftsstandort, sondern punkten ebenfalls als attraktive Ferienregion.

Ich hoffe, dass Ihnen die Broschire eine nltzliche Orientierungshilfe bietet und winsche
Ihnen alles Gute.

Ihr

Henry éllraichen
Landrat Landkreis Leipzig

Notfallkarte -
Wer hilft?

Katastrophen und (familidre) Krisen
haben eins gemeinsam: sie kommen
meist unverhofft. Gerade wenn Kinder
mit betroffen sind ist schnelles Handeln
besonders wichtig. Um in solchen Situ-
ationen sofort den richtigen Ansprech-
partner zu finden, hat das Netzwerk fur
Kinderschutz im Landkreis Leipzig eine
Notfallkarte im handlichen Visitenkar-
ten-Format entwickelt. Auf dieser sind
alle wichtigen Rufnummern fur Kinder,
Jugendliche und Familien auf einen
Blick ersichtlich.

Die Notfallkarte kann bestellt werden.
E-Mail: kinderschutz@lk-l.de

Schnelle Hilfe in Notfallen

Arztlicher Bereitschaftsdienst
bundesweit, Telefon 116 117
Notarzt/Feuerwehr, Telefon 112
Polizei-Notruf, Telefon 110
Giftnotruf, Telefon 0361 730730

- Muldentalkliniken GmbH
- Notaufnahme Grimma
Telefon 03437 993111
- Notaufnahme Wurzen
Telefon 03425 932116

- Sana Kliniken Leipziger
Land Borna, Telefon 03433 210

- HELIOS Park-Klinikum Leipzig,
Telefon 0341 8640

- Elterntelefon Nummer gegen
Kummer, Telefon 0800 1110-550

- Online-Beratung fiir Eltern
www.bkeelternberatung.de

- Frauen- und Kinderschutzhaus
Telefon 03433 903828
Telefon 0177 3039219
(Rufbereitschaft rund um die Uhr)

- Kinder- und Jugendnotdienst
Landkreis Leipzig, Inobhutnahme
Bildungs- und Sozialwerk
Muldental e. V.

Telefon 0152 02088104




Flr Sie vor Ort

Deutsches
Rotes

I Kreuz

WIR SIND FUR SIE DA.

Angebote fiir Kinder
und Jugendliche

e Kindertagesstatten und Hort

e Stationare Jugendhilfe

e Beratung (z.B. Jugend-,
Familienberatung)

¢ Berufsorientierung

e Freizeitangebote (z.B. Jugend-
rotkreuz, Wasserwacht)

Unterstiitzung fiir
Senioren

e Ambulanter Pflegedienst
e Tagesbetreuung
e Betreutes Wohnen
e Seniorenbegegnungsstatten
¢ Fahrdienst
e Hausnotruf
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Leistungen fiir
Gesundheit und
Erste Hilfe

e Physiotherapien (Kurse,
Ruickenschule, Hausbesuche)

e Erste-Hilfe-Kurse

e Kurse und Schulungen fir Firmen

(z.B. Gesundheitsvorsorge, Erste Hilfe)
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Joi mit Zutunfts-Perspektive

HELFER-HELDEN des DRK Muldental

www.drkmuldental.de

Walther-Rathenau-StraBe 1 . 04808 Wurzen

Telefon 03425 896610 0o

—————
Lernhilfe

Gudrun Wolfram

Lernprobleme? Schulsorgen?

« Forderung und Nachhilfe
von Grundschule bis Abitur

« Hilfe in allen Fichern durch
Fachlehrer

« Hilfe fiir lese-, rechtschreib-
und matheschwache Schiiler

N,

« Fachwechsel immer moglich

« intensive Arbeit in kleinen
Gruppen (3 -4 Schiiler)

« 1 Unterrichtsstunde = 90 min

« auf Wunsch Einzelunterricht

Seit 1993 erfolgreich mit uns lernen!

Bgm-Schmidt-Platz/gegeniiber der Post
Wurzen  Fr. 14-18 Uhr, Tel./Fax 03425 924480
Brandis Grimmaische Str. 2 (iiber Polizei)

Mo.-Do. 14 -18 Uhr, Tel. 034292 53325

schnell « erfolgreich « individuell

Vielen Dank

-

Vielen
Dank!
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Ich mochte mich auf diesem Wege
bei allen Unternehmen bedanken,
die durch ihre Anzeige das Erschei-
nen dieser Broschiire ermdglicht
haben.

q

lhre BVB-Fachberaterin

y
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Flr Sie vor Ort

i, FACTORY
OUTLET Schlaraffenland far

Krumelmons’cer

Beliebte Marken in
leckerer Vielfalt!

AuBerdem: Geback 2.Wahl zu
besonders giinstigen Preisen

DeBeukelaer FACTORY OUTLET Wurzen: MarienstraBe 3 - 04808 Wurzen
Tel.: (03425) 8535-223 - Offnungszeiten: Mo.—Fr. 9:30-18:30 Uhr

Sa. 9:30-14 Uhr - Erweiterte Samstagséffnungszeiten finden Sie auf
www.debeukelaer.com/outlet
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Frisie)ur mal anders

+< Damen-, Herren- und
Kinderhaarschnitte

3< Hochsteck- und festliche Frisuren

< Haarverlangerung / -verdichtung

#<  Farb- und Strahnentechniken

Wenceslaigasse/Ecke Farbergasse | 04808 Wurzeﬁh_r;l'e[ : 03425 B56765

Offnungszeiten: Mo - Do 8.00 - 19.00 Uhr | Fr 8.00-20.00 Uhr | Sa 8.00 - 14.00 Uhr
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Zuhausg:!

Individuell geplant, kompetent beraten und massiv gebaut.

Massiv Haus Sachsen GmbH  zschortauer str. 71
Die bessere Alternative zum Architektenhaus 04129 Leipzig
www.massiv-haus-sachsen.de Tel.: 0341 46 37 610



Eltern

werden

1. Schwangerschaft

~Zwei Dinge sollten Kinder
von ihren Eltern bekommen,

Waurzeln und Fliigel.”
Johann Wolfgang von Goethe

1.1 Angebote fiir
(werdende) Eltern

Die Zeit vor und nach der Geburt eines
Kindes ist sehr aufregend. Neben vielen
schénen Momenten kann besonders die-
se Zeit zu Fragen und Unsicherheiten der
(werdenden) Eltern fihren. Mit dem Ange-
bot der aufsuchenden praventiven Arbeit
mochten wir uns Ihnen als Ansprechpart-
ner vorstellen. Nutzen Sie unser freiwilli-
ges Angebot fur Schwangere und Familien
im Landkreis Leipzig.

Schwangerschaft - WirWerdenEltern-
Runde: Auf einem Markt der Moglichkei-
ten lernen Sie verschiedene Leistungen und
regionale Angebote fur (werdende) Eltern
kennen und kénnen erste Kontakte knip-
fen. Gern beantworten wir lhre Fragen in
der Schwangerschaft auch in einem per-
sonlichen Gesprach. Die WirWerdenEltern-
Runden werden regelmaBig offentlich
angekindigt.

Geburt: Wir wollen lhren Nachwuchs in
unserem Landkreis begriBen und laden
alle frischgebackenen Mamas und Papas
zu unserem Baby-Willkommenstreffen ein.

Aufsuchende praventive Arbeit
AWO Familienbildung
Telefon 0176 30105640
E-Mail fabi@awo-mulde-collm.de

Lichtblick e. V.
Telefon 0163 2493206
E-Mail apa@lichtblick-fuer-familien.de

1.2 Gut informiert — Broschiiren
und TIPPS im Internet

Zu Schwangerschaft und Geburt gibt es
eine Fulle von Bichern, Broschiren und
Seiten im Netz. Eine sehr gute Anlaufstelle
fir kompetente Informationen ist die Bun-
deszentrale fur gesundheitliche Aufklarung.
Dort finden Sie modernes und ansprechend
gestaltetes Informationsmaterial zu Sexuali-
tat und Familienplanung, Sucht, Ernahrung,
Impfung und Infektionsschutz, Kinder- und
Jugendgesundheit und viele weitere The-
men mit Bezug zur Gesundheit. Das Infor-
mationsmaterial und Broschiiren sind auch
kostenlos in Papierform erhaltlich.

Einen Uberblick finden Sie auf der zentra-
len Seite www.bzga.de

Rundum - Schwangerschaft und Ge-
burt: Die informative Broschire rund um
das Thema Schwangerschaft und Geburt
wendet sich vor allem an die werdenden
Mdtter und informiert — mit vielen prak-
tischen Tipps — Uber medizinische Fragen,

die kindliche Entwicklung, psychosoziale
Fragestellungen und Partnerschaftsaspek-
te. Sie wurde mit fachlicher Unterstltzung
der Deutschen Gesellschaft fur psycho-
somatische Geburtshilfe und Frauenheil-
kunde entwickelt. Die 95seitige Broschi-
re kann kostenlos bestellt oder als PDF
heruntergeladen werden. www.bzga.de

Schwerpunkt Familienplanung: Alle The-
men rund um Schwangerschaft und Geburt,
Kinderwunsch und Behandlung, Verhu-
tungsmethoden und -pannen, Beratung
und Hilfen. Ein jugendliche Schwangere fin-
den ebenso Informationen wie ungewollt
Schwangere und Vater im Konflikt. Aktu-
ell, verstandlich und lebensnah dargestellt:
www.familienplanung.de

Familienfreundliches Sachsen: Hier kon-
nen sich vor allem sachsische Familien in un-
terschiedlichen Lebensformen und Lebens-
lagen Uber Leistungen und Forderungen
sowie Beratungs- und Hilfeangebote infor-
mieren. www.sachsen.de/familie-soziales-
gesundheit.html

1.3 Checkliste Erstausstattung — Vorbereitung fiir das Baby

Kleidung

6—8 dunne Pullover bzw. T-Shirts in 2 GréBen: 50/56 und 62/68
6—8 Bodys in 2 GroBen, kurz- und langarmelig

6-8 Strampler in 2 GréBen
Sommer- und Wintermutze

(eine diinne Baumwollmtitze und eine warmere MUtze)
4-6 Paar Sockchen in verschiedenen GroBen

eine Ausgehgarnitur

(entsprechend der Jahreszeit, moglichst aus Wolle oder Baumwolle)

Handschuhe

Overall fur die Ubergangszeit oder den Winter

Sommerjackchen

WICHTIG DS Kleidung sollte bequem, problemlos an- und auszuziehen gehen und der
Jahreszeit entsprechend gekauft werden. Babys wachsen schnell. Deshalb lieber etwas
groBere Kleidung besorgen (ab GroBe 56-62). Diese reicht die ersten 8—10 Wochen aus.

bitte umblattern !>
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Sana Kliniken Leipziger Land

© Robin Kunz, KonstantinChristian/shutterstock.com

Elterninfoabend

Wir 6ffnen die Turen der Kreil3séle
und der Wochenstation

Jeden 1.und 3. Dienstag im Monat, 18:00 Uhr

(auBer an séchsischen Feiertagen)

¢ Perinatalzentrum Stufe Il mit angeschlossener Kinderstation und
neonatologischer Intensivstation

¢ Individuelle Schwangerschafts- und Geburtsbegleitung ab der 29.0 SSW,
Zwillinge ab der 30. SSW

* Préanataldiagnostik

¢ Betreuung von Schwangeren mit Geburtsrisiken wie z.B. Schwanger-
schaftsdiabetes, kindliche Wachstumsstérungen Gestose (Schwanger-
schaftsvergiftung)

¢ Betreuung bei Beckenendlagen (duBere Wendung, Spontangeburt)

¢ Freie Wahl der Gebarposition

e Schmerzarme Geburt

¢ Wassergeburt

e Akupunktur

e Elternzimmer mit Rooming-In auf der Wochenstation und der Neonatologie
¢ Integrierte Wochenbettpflege durch Hebammen

e Zertifizierte Stillbegleitung

Unsere Arzte und Hebammen sind gern fiir Sie dal

Sana Kiliniken Leipziger Land e

Rudolf-Virchow-StraBe 2 | 04552 Borna oy ezeichnet.
Telefon KreiBsaal: 03433 21-1430 U gaay KINDER
Telefon Sekretariat: 03433 21-1401 FREEE B e

und UNICEF
v sabyreundich

http://bit.ly/geburtshilfe_borna



Wickelplatz
Wickelkommode und /oder Wickelauf-
lage an einem warmen, zugfreien Ort
Windeleimer mit gut verschlieBbarem
Deckel
kleine Waschschiissel fur die Katzen-
wasche und die Reinigung des Pos
beim Wickeln
mehrere Waschlappen fir den Korper
und fur den Po
1 Babynagelschere
1 Fieberthermometer (digital)
1 Babyburste/Babykamm
Windeln (AnfangsgroBe fir 3—5 kg
schwere Babys)
4 Moltonunterlagen (als Wickelunter-
lage, zum Einwickeln des Kindes)
verschiedene Pflegesachen, wie Babydl,
Wundschutzcreme, Zellstoffticher

et Die Pflegesachen sollten im-

mer in Reichweite stehen. Das Baby beim
Wickeln nie allein und unbeaufsichtigt las-
sen. Halten Sie ihr Baby immer mit einer
Hand fest, um einen Sturz von der Wickel-
kommode zu vermeiden!

1.4 Schwangerschaftsberatung

Eine groBe Fille an Informationen kann die
personliche Beratung und das Gesprach
nicht ersetzen. Bitte nutzen Sie das Ange-
bot der Schwangerenberatungsstellen im
Landkreis Leipzig. Sie sind z.B. in folgenden
Fragen fur Sie da:

- Beratung bei Schwangerschaft und im
Schwangerschaftskonflikt (§§ 218 und
219 StGB)

- Vermittlung sozialer und finanzieller Hilfen
fir Schwangere und Familien in Not (Stif-
tung ,, Hilfe fur Familie, Mutter und Kind")

- Hilfe bei Geltendmachung von gesetz-
lichen Ansprichen (Elterngeld, Sozialhilfe
und andere)

- Information zu Familienplanung und
Verhitung

- Partnerschafts- und Sexualberatung

Gesundheitsamt Landkreis Leipzig
BahnhofstraBe 5 | Gebaude 42
04668 Grimma

Telefon 03437 984-2415

E-Mail ute.boehme@Ik-Il.de

® Grimma, Bahnhof (Zug/Bus)

DRK Kreisverband Leipzig-Land e. V.

Schwangeren-, Familien-, Ehe- und

Lebensberatung

RoBmarktsche Strale 4 | 04552 Borna

(Sprechzeiten auch in Markkleeberg und

Markranstadt)

Telefon 03433 919073

E-Mail schwangerenberatung@

drk-leipzig-land.de

@ Borna, Breiter Teich (Bus),

BahnhofstraBe/Markt (Bus)

Schlafplatz

(wenn moglich im Elternschlafzimmer)
Kinderbett (Abstand der Gitterstabe
darf maximal 10 cm betragen)
eine feste und ebene Matratze
(nicht durchgelegen, aber auch
nicht zu hart)
Matratzenschutz (textile, aber
feuchtigkeitsundurchlassige
Betteinlage)
mehrere Spannbettlaken oder
einfache Bettlacken
Schlafsack oder flache Decke,
kein Kissen (Schlafsack sollte
maoglichst aus Baumwolle und
waschbar sein.)
mehrere Bettbezlge
ideale Zimmertemperatur zum
Schlafen ca. 18°C

M In den Rdumen, in denen das
Baby schlaft bzw. sich aufhalt,
sollte nicht geraucht werden.

ZWENKAU |

DRK Kreisverband Leipzig-Land e. V.

Schwangeren-, Familien-, Ehe- und

Lebensberatung

SchulstraBe 15 | 04442 Zwenkau

Telefon 034203 49240

E-Mail schwangerenberatung@
drk-leipzig-land.de

@ Zwenkau, SchulstraBe (Bus)

DRK Kreisverband Leipzig-Land e. V.

Schwangerenberatung

Kirschallee 1| 04416 Markkleeberg

Telefon 0341 411224

E-Mail schwangerenberatung@
drk-leipzig-land.de

@® Markkleeberg, Sonnesiedlung (Bus)

VURZEN

pro familia LV Sachsen e. V.

Schwangeren- und

Schwangerschaftskonfliktberatung

Friedrich-Ebert-StraBe 2 | 04808 Wurzen

Telefon 03425 984308

E-Mail wurzen@profamilia.de

@ Wurzen, Friedrich-Ebert-StraBe/Stadts-
porthalle (Bus) oder Wurzen, Luptitzer
StraBe/VHS (Bus)

PEGAU |
Diakonie Leipziger Land
Schwangerschafts(konflikt)beratung
Kirchplatz 9 | 04523 Pegau
Telefon 034296 947420 oder

0176 76763222
E-Mail skb@diakonie-leipziger-land.de
® Pegau, Kirchplatz (Bus)

Sonstiges
Badewanne oder Baby-Bade-Eimer
sowie ein Badethermometer
2 Babyhandtucher (quadratisch)
Kinderwagen, spater Buggy/Sportwagen
Autokindersitz, wenn sie ein Auto haben
Baby-Wolldecke zum Herumtragen
Krabbeldecke
Wickeltasche fur Unterwegs
Tragehilfe
Nachtlicht oder
Nachttischleuchte

Haushalt
Teeflaschen mit Sauger
Flaschenbdrste
Milchflaschen (bei Bedarf)
Mullwindeln als Spuckticher
oder Latzchen

TIPP) Besorgen Sie so viel es geht Gebrauch-
tes von Freunden oder Bekannten oder
vom Baby-Second-Hand-Markt. Waschen
Sie gebrauchte Kleidung einmal und neu
gekaufte Kleidung zweimal, bevor Ihr Baby
es zum ersten Mal anzieht!

Diakonie Leipziger Land
Schwangerschafts(konflikt)beratung
SchulstraBe 7 | 04420 Markranstadt
Telefon 034296 947420 oder
0176 76763222
E-Mail: skb@diakonie-leipziger-land.de
@® Markranstadt, SchulstraBe (Markt) (Bus)
oder Markranstadt, Schkeuditzer Stral3e
(Markt) (Bus)

GEITHAIN |
Diakonie Leipziger Land
Schwangerschafts(konflikt)beratung
LeipzigerstraBe 20 | 04643 Geithain
Telefon 034296 947420 oder

0176 76763222
E-Mail skb@diakonie-leipziger-land.de
@ Geithain, Altdorf (Bus)
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1.5 Schwangerschafts-
Konfliktberatung

Die Beratungsstellen fihren die nach
§219 StGB notwendige Schwanger-
schaftskonfliktberatung ergebnisoffen,
damit Frauen in eigener Verantwortung
Uber Abbruch oder Fortsetzung der
Schwangerschaft entscheiden kénnen. Die
Schwangeren erhalten die erforderlichen
medizinischen, sozialen und juristischen
Informationen und mogliche praktische
Hilfen aufgezeigt, die die Fortsetzung der
Schwangerschaft sowie die Lage von Mut-
ter und Kind erleichtern.

Entscheidet sich die Frau fiir einen Schwan-
gerschaftsabbruch, kann sie diesen in den
regionalen Kliniken durchfthren lassen und
erhdlt auch ein Nachbetreuungsangebot.
Die Beratung beinhaltet ebenfalls die Auf-
klarung Uber Moglichkeiten, ungewollte
Schwangerschaften zu vermeiden.

1.6 Vertrauliche Geburt

Keine schwangere Frau muss in Deutsch-
land ihr Kind allein und heimlich zur Welt
bringen. Jede Frau hat das Recht, bei den
Schwangerschaftsberatungsstellen  wah-
rend und nach der Schwangerschaft ano-
nym und beschutzt Hilfe zu erhalten. Die
Maéglichkeit einer vertraulichen Geburt
soll heimliche Geburten auBerhalb von
medizinischen Einrichtungen unnétig ma-
chen. Diese anonyme Hilfe und Beratung
ist speziell fur Frauen, die nicht mehr wei-
terwissen, die ihre Schwangerschaft ver-
heimlichen und Niemanden haben, der sie
unterstitzt.

Bundesweit gibt es eine kostenlose
Telefonnummer, unter der ratsuchende
Schwangere anonym und sicher anrufen
kénnen: 0800 4040020.

Weitere Informationen finden Sie auch unter
www.geburt-vertraulich.de

1.7 Alkohol in der
Schwangerschaft und Stillzeit

Eine unschadliche Menge an Alkohol gibt
es nicht. Jede auch noch so kleinste Men-
ge an alkoholhaltigen Getrénken gefahrdet
das gesunde Aufwachsen und eine opti-
male Entwicklung lhres Kindes. Experten
schatzen, dass in Deutschland jahrlich zirka
4.000 Kinder mit der fetalen Alkoholspek-
trumsstérung (FASD) und den damit ver-
bundenen korperlichen Missbildungen und
geistigen Behinderungen geboren werden.
Alkohol ist ein Zellgift, das durch die Pla-
zenta zum Ungeborenen gelangt. Scha-
digungen, die durch den Konsum von

Alkohol wahrend der Schwangerschaft
hervorgerufen werden kénnen, zeigen sich
z.B. durch korperliche Beeintrachtigungen
(Minderwuchs,  Gesichtsveranderungen,
organische Schaden) und/oder geistige
Entwicklungsstérungen. Einige korperliche
und vor allem geistige Beeintrachtigungen
bei FASD-Betroffenen treten erst Jahre
spater auf. Sie duBern sich mit Konzentrati-
onsschwache, verzogerter Sprachentwick-
lung, Hyperaktivitdt und einem gestorten

Sozialverhalten. In allen Lebensphasen und
-bereichen, ob Kindergarten, Schulzeit,
Ausbildung, Wohnen oder Arbeitsmarkt,
sind die FASD-Betroffenen auf Hilfe ange-
wiesen.

Weitere Informationen finden Sie unter

- www.drogenbeauftragte.de

- www.fasd-deutschland.de

- und bei der Bundeszentrale fur gesund-
heitliche Aufklarung www.bzga.de.

1.8 Checkliste Behordengange vor der Geburt

Wo?

Jugendamt/Notar/Standesamt

Was?

Vaterschaftsanerkennung/
Sorgerechtsklarung fur ledige Paare

Krankenkasse /
Bundesversicherungsamt Bonn

Mutterschaftsgeld beantragen
(Dokument vom Frauenarzt)

Geburtsklinik

Information und Anmeldung

Hebamme Vorsorge/Nachsorge/
Ruckbildungsgymnastik

Arbeitgeber Elternzeit beantragen

Schwangerenberatung Erstausstattung Kind/er

Rentenversicherung
www.deutsche-rentenversicherung.de

Zuordnung der Elternzeit Gbermitteln

Jobcenter

Mehrbedarf fur Schwangere
Erstausstattung Kind(er)/Wohnung

Antrage besorgen

Agentur fur Arbeit-Familienkasse
Elterngeldstelle/Sozialamt
Jugendamt

1.9 Hebammen -
medizinische Vorsorge
in der Schwangerschaft

Hebammen sind die Fachkrafte in der
Betreuung und Beratung rund um die
Schwangerschaft, Geburt und Wochen-
bett. Ein Ziel der Hebammenhilfe ist die
gezielte Unterstitzung der werdenden
Mdatter in den verschiedenen Alltagssi-
tuationen. Die Hebammenbhilfe ist eine
Dienstleistung, die in der Regel wahrend
der Schwangerschaft bis acht Wochen
nach der Geburt durch die gesetzliche
Krankenversicherung getragen wird. Fur
genauere Informationen kdénnen sich die
Familien beziehungsweise die werdenden
Mdtter mit ihrer Krankenkasse in Verbin-
dung setzen. Im Falle einer Privatversiche-
rung musste eine Abklarung tber die An-
gebote der Versicherung erfolgen.

Kindergeld/-zuschlag
Elterngeld
Ggf. Unterhaltsvorschuss

Zu den Angeboten einer Hebamme
gehodren u.a.:

- Vorsorgeuntersuchungen

- Geburtsvorbereitung

- Betreuung wahrend der Geburt

- Stillberatung

- Hinweise zur Pflege des Babys

- Nachsorge

- Wochenbett

Des Weiteren ist es den einzelnen Hebam-
men moglich zusatzliche Angebote (Kurse)
Zu initiieren.

Kontaktdaten der Hebammen im
Landkreis Leipzig
www.hebammensuche.de oder bei den
Schwangerschaftsberatungsstellen im Land-
kreis Leipzig (siehe Punkt 1.4).



2. Geburt und
Nachsorge

2.1 Sana Kliniken
Leipziger Land - Borna

Intensive Betreuung von Anfang an
Uber 1129 Kinder erblickten 2018 im Sana
Klinikum Borna das Licht der Welt. Damit
zahlt das Klinikum zu den groBten Ge-
burtskliniken in Sachsen. Die werdenden
Mdtter profitieren von einem individuel-
len Geburtenkonzept. lhnen stehen drei
moderne Entbindungsbetten mit je einer
separaten Sanitareinheit, ein Entbindungs-
raum mit groBer Wanne fur Wassergebur-
ten, ein Ruhe- und Aufenthaltsraum sowie
moderne Uberwachungstechnik fir Wehen
und kindliche Herzténe zur Verfigung. Die
Matter kénnen sich zwischen Entbindungs-
bett, Geburtswanne und Gebarhocker ent-
scheiden. Nach der Geburt ermdéglichen
eigens hergerichtete Rooming-in-Zimmer
den so wichtigen engen Kontakt des Babys
zu Mutter und Familie. Die Geburtsklinik
tragt seit vielen Jahren das von der WHO
und UNICEF verliehene Pradikat ,Baby-
freundliches Krankenhaus”.

Spitzenmedizin fiir die Kleinsten

der Kleinen

In Borna sind Babys in den besten Handen.
Méglich wird das durch die enge Koope-
ration der Abteilung fur Geburtshilfe mit

der Klinik far Kinder- und Jugendmedizin.
Kinderarzte mit der Spezialisierung Neuge-
borenenmedizin sind rund um die Uhr im
Haus erreichbar. Neugeborene mit gesund-
heitlichen Problemen werden auf der kin-
derérztlichen Intensivbetreuungseinheit auf
dem neuesten Stand betreut. Herzstiick der
neuen Station sind vier Mutter-Kind-Zim-
mer. Sie sind mit Inkubator und/oder War-
mebettchen ausgestattet. In diesen eigens
hergerichteten Rooming-in-Zimmern kon-
nen die Matter rund um die Uhr mit ihren
Neugeborenen zusammenbleiben. Somit
wird die Mutter-Kind-Bindung von Anfang
an intensiv gefordert. Zudem gibt es drei
Patientenzimmer, die individuell genutzt
werden konnen. Die neue Station bietet
insgesamt mehr Platz und Privatsphare fir
die Eltern, die viele Stunden im Kranken-
haus verbringen. Die Erweiterung und Umge-
staltung der Neugeborenen-Intensivstation
starkt das familienzentrierte und entwick-
lungsfordernde Konzept der Klinik.

Spezialisierte Medizin fiir die Kleinsten
Die Neugeborenenintensivstation ist Teil
des Perinatalzentrums der Stufe Il. Das Zen-
trum hat die Aufgabe, Neugeborenen, die
eine besondere Betreuung bendétigen, ei-
nen guten Start ins Leben zu ermdglichen.
Betreut werden kdnnen Kinder ab der 29.
SSW und frihgeborene Zwillinge ab der 30.
SSW. Alle an der Geburt beteiligten Fach-
disziplinen — von der Geburtshilfe Gber die
Anasthesie bis zur Neugeborenmedizin —

Muldentalkliniken Wurzen

arbeiten rund um die Uhr unter einem
Dach zusammen. Zirka 15 Prozent aller
neugeborenen Kinder werden auf der
Neugeborenenintensivstation betreut.

- Ansprechpartner:

Chefarzt Dr. med. Andreas Mockel

Facharzt fir Kinder- und Jugendmedizin,

Neonatologie, Kinderkardiologie, Kinder-

intensivmedizin

Rudolf Virchow-Strale 2 | 04552 Borna

@® Borna (b. Leipzig), Arztehaus (Bus)
oder Borna (b. Leipzig), Klinikum (Bus)

- Zentrale Notaufnahme
(24 Stunden besetzt)
- Terminvereinbarung
- Klinik fur Kinder- und
Jugendmedizin 03433211618
- Kinderstation/Neonatologie
(Mo.—Fr. 08:00-16:00 Uhr)
03433 21-1616
03433 21-1615

03433 210
03433 21-1601

Kinderschutzgruppe

- Fr. Dipl. Psych. Burdack/
Fr. Dr. med. Schoénbach

- Erreichbarkeit auBerhalb
der Dienstzeiten

03433 21-1608

03433 21-1615




2.2 Muldentalkliniken
Grimma und Wurzen

Die Abteilung fur Kinder- und Jugend-
medizin im Krankenhaus Wurzen betreut
unabhangig von der Art der Erkrankung ge-
sunde und kranke Neugeborene, Sauglinge,
Kleinkinder, Kinder und Jugendliche bis zum
18. Lebensjahr einschlieBlich kinderchirur-
gische Patienten. Aufgrund der personellen
und technischen Ausstattung der Kindersta-
tion kédnnen in Wurzen Entbindungen ab der
32. Schwangerschaftswoche erfolgen. Die
Entbindungsabteilung des Krankenhauses

Abteilung betreut. Es besteht eine enge Zu-
sammenarbeit mit der Kinderpsychiatrischen
Institutsambulanz Standort Wurzen des He-
lios Park-Klinikums Leipzig (siehe unten), die
sich auf dem Gelande des Wurzener Kran-

kenhauses befindet.

Folgende Leistungen der Abteilung fur Kin-
der- und Jugendmedizin sind besonders

zu erwahnen:

- 2x wochentlich ambulante Sprechstunde
durch niedergelassenen Kinderchirurgen,
ambulante und stationdre kinderchirur-
gische Operationen

- 24 Stunden Kindernotfallambulanz

- ambulante und stationare spezialisierte
Ultraschalldiagnostik

- Neugeborenen-Ultraschall incl. Hiften,
Herz, Nieren, Schadel

- bei Bedarf Organisation spezieller
Hilfsangebote fur Kinder und Eltern

- 2x monatlich Elternabend fiir werdende Eltern
- 1x monatlich Geschwisterschule fur Kinder

Grimma wird ebenfalls konsiliarisch von der ab 4 Jahre
Kontakt KH Wurzen
Adresse KutusowstraBe 70 | 04808 Wurzen

® Wurzen, KutusowstraBe/Krankenhaus (Bus)

- Mitaufnahme eines Elternteils auf der
Kinderstation

- Sozialdienst im Haus

- Nachbetreuung durch Hebammen

Medizinische Versorgungszentren (MVZ)
der Muldentalkliniken zu Geburt und
Nachsorge:
- MVZ am Krankenhaus Wurzen
KutusowstraBe 70 | 04808 Wurzen
- Kinderarztpraxis
Telefon 03425 932601
- MVZ am Krankenhaus Wurzen
Marienstral3e 3 | 04808 Wurzen
- Gynakologische Praxis
Telefon 034292 68591
- MVZ am Krankenhaus Grimma
KleiststraBe 5 | 04668 Grimma
- Gyndkologische Praxis
Telefon 03437 993420
- MVZ Colditz
NicolaistraBe 2 | 04680 Colditz
- Gynakologische Praxis
Telefon 034381 80660

KH Grimma

KleiststraBe 5 | 04668 Grimma
@® Grimma, Krankenhaus (Bus)

Krankenhauszentrale

03425930

034379930

Notfallambulanz

0342593 2116

03437 993 111

Kinder- und Jugendstation
Stations-Sekretariat

0342593 2219
03425 93 2318

Krei3saal

03425 93 2312

03437 993 250

Kinderschutzgruppe

Fr. CA Dr. med. Groger,
AuBerhalb der Dienstzeiten

0342593 2318
0342593 2118

2.3 HELIOS Park-Klinikum Leipzig

Die Klinik fur Kinder- und Jugendpsy-
chiatrie, Psychosomatik und Psychothe-
rapie behandelt Kinder und Jugendliche im
Alter von 0-18 Jahren im ambulanten, ta-
gesklinischen oder vollstationaren Setting zur
Krisenintervention, Diagnostik und Therapie.
Die Behandlung orientiert sich an den the-
rapeutischen Bedurfnissen der Kinder und
Jugendlichen. Es stehen multiprofessionelle
und multimodale Methoden zur Verfligung.

Leistungsspektrum

- Entwicklungs- und Verhaltensstérungen
- Posttraumatische Belastungsstérungen
- Anpassungsstérungen

- Psychosen

- psychosomatische Stérungen

- Essstérungen

- Drogenabhangigkeit

- ADHS

- Depressive Stérungen

- Angststdrungen

- Zwangsstérungen

- Friihe Interaktionsstérungen

Zugangswege: Patienten, die kinder- und
jugendpsychiatrische Diagnostik, Begut-
achtung und Therapie benétigen, kénnen

sich in der Ambulanz des Park-Klinikum
Leipzig bzw. in den AuBenstellen in Borna,
Wurzen bzw. Torgau melden. Es erfolgt
ein ambulantes Gesprach zur Klarung der
weiteren Vorgehensweise und Zuweisung
zum passenden Behandlungssetting.

Helios Park-Klinikum Leipzig

Klinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie,

Psychosomatik und Psychotherapie

Morawitzstrale 2 | 04289 Leipzig

Telefon 0341 864 1251

E-Mail andries.korebrits@
helios-gesundheit.de

@® Leipzig, RussenstraBe (Bus)

Institutsambulanz Leipzig

Telefon 0341 864 1301

AuBerhalb der Offnungszeiten melden
Sie sich bitte unter der
Telefonnummer: 0341 864 1000

Kompetenzzentrum Borna

Rudolf-Virchow-StraBe 2 | Haus H

04552 Borna

Telefon 03433 7788810

® Borna (b. Leipzig), Arztehaus (Bus) oder
Borna (b. Leipzig), Klinikum (Bus)

Kompetenzzentrum Wurzen

KutusowstraBe 70 | Haus 6

Telefon 03425 856 5910

® Wourzen, KutusowstraBe /
Krankenhaus (Bus)

2.4 Geburtshaus und Hausgeburt

Eine Praxis in Kitzscher ermdglicht auch die

Geburt im Geburtshaus oder eine Geburt

bei lhnen zu Hause (Hausgeburt). Die Heb-

ammenleistungen werden dabei von lhrer

Krankenkasse tbernommen. Die Hebam-

men des Geburtshauses ,Willkommen im

Leben” haben sich zum Ziel gesetzt,

- die Frauen und Paare bei einem der
schonsten und wichtigsten Ereignisse im
Leben zu begleiten

- dass Frauen Schwangerschaft und Geburt
bewusst und als etwas NatUrliches
erleben

- das Wohl und die Sicherheit von Mutter
und Kind in den Mittelpunkt zu stellen.

Mit ihrer traditionellen Hebammenarbeit
wollen sie Frauen und Paare rund um
die Geburt kompetent, professionell und
umfassend beraten, begleiten und unter-
stltzen.



Hebammenpraxis & Geburtshaus
+Willkommen im Leben”

Beate Grziwnatzki-Seidel
TrageserstraBe 24-26 | 04567 Kitzscher
Telefon 034345 60418

Mobil 0177 4799889

E-Mail hebamme-beate@freenet.de
www.landhebammenpraxis.de

@ Kitzscher, Busplatz (Bus)

2.5 Baby-Blues im Wochenbett

Kurz nach der Geburt fuhlen sich viele Mit-
ter durch den starken Hormonabfall pl6tzlich
niedergeschlagen und angstlich (Baby Blues).
Hellt sich die Stimmung nach ein paar Tagen
nicht wieder auf, kann das ein Anzeichen fur
eine Wochenbett-Depression sein, die mona-
telang anhalten kann.

Die Symptome einer Wochenbett-Depressi-
on sind anhaltende Niedergeschlagenheit,
Freud- und Antriebslosigkeit, Reizbarkeit,
Angstattacken und Schlafstérungen. Oft
kommen zwiespéltige Gefuhle dem Kind
gegentiiber oder Ubersteigerte Angste hin-
zu, eine schlechte Mutter zu sein und dem
Kind nicht gerecht werden zu kénnen.
Geschatzt sind etwa 10 bis 15 Prozent der
Mdatter von einer Wochenbett-Depressi-
on betroffen. Haufig sind es Frauen, die
zu Depressionen neigen oder bereits nach
friheren Geburten eine Depression hatten.
Aber auch Mutter, die in einer schwierigen
Lebenssituation sind, die sich alleingelassen
fhlen oder UbermaBigem Stress ausgesetzt
sind, kénnen in einen langer andauernden
depressiven Zustand geraten. Die Behand-
lung einer Wochenbett-Depression hangt
von ihrem Schweregrad ab. In vielen Fallen
helfen schon Anteilnahme und Zuwendung
sowie tatkraftige praktische Unterstlitzung
und Entlastung im neuen Alltag. Eine an-
haltende oder schwere Depression dagegen
ist eine ernste Erkrankung und muss arztlich
behandelt werden. Es ist wichtig, dass eine
Wochenbett-Depression von Fachkraften
eingeschatzt und behandelt wird. Deshalb
sollten Mutter mit einer langer anhaltenden

Niedergeschlagenheit Rat und Hilfe suchen.
(Quelle: www.familienplanung.de/
schwangerschaft/nach-der-geburt/)

ANSPRECHPARTNER

Vor allem in der Zeit der Wochenbett-
betreuung kann die Hebamme eine wichti-
ge Ansprechpartnerin sein. Erfahrene Heb-
ammen kennen die Schwierigkeiten, die bei
Frauen nach der Geburt auftreten kénnen.
Auch Haus-, Frauen- oder Kinderarztinnen
und -arzte kdnnen weiterhelfen.

2.6 Unterstiitzung im Alltag mit
Baby oder Kleinkind

Schritt fur Schritt” oder , Friihe Besuche”
Sie erwarten ein Kind. Sie haben ein Baby, ein
oder mehrere Kinder im Alter von 1-3 Jahren
und Sie brauchen Hilfe dabei. Bei besonderem
Unterstitzungsbedarf kann Sie eine Famili-
enhebamme oder eine sozialpadagogische
Fachkraft ganz bequem zu Hause begleiten.

Wie lange werden Sie begleitet?

Eine Familienhebamme kann Sie und lhre
Familie bis zum 1. Geburtstag des Babys
begleiten. Eine Sozialpadagogin kann fur
Familien mit Kindern im Alter von 1-3 Jah-
ren eine hilfreiche Unterstitzung sein.

Welche Unterstiitzung und

Informationen erhalten Sie?

Wenn Sie ein Kind erwarten

- bei der Vorbereitung auf die Geburt Ihres
Kindes

- bei allen auftretenden Fragen wahrend
der Schwangerschaft

- bei der Vorbereitung auf das Leben mit
dem Baby

- bei Behdrden- und Arztbesuchen

- bei der Klarung lebenspraktischer Fragen

Wenn |hr Baby da ist

- bei der Bewaltigung des Alltags mit lhrem
Baby

- bei der Pflege und Versorgung

- bei allen Fragen zum Stillen und zur
Erndhrung

2.8 Checkliste Behérdengange nach der Geburt

Wo?
Arbeitgeber/Finanzamt
- Jugendamt

- Stadt/Gemeinde

- Versicherung (Hausrat-, Haftpflicht- u. Unfallversicherung)

- Rentenversicherung
(www.deutsche-rentenversicherung.de)

- Abfallwirtschaft

Finanzen

- Agentur fur Arbeit-Familienkasse

- Landkreis: Sozialamt-Elterngeldstelle
- Landkreis: Sozialamt-Wohngeldstelle
- Landkreis: Jugendamt

- Landkreis: Kommunales Jobcenter

- Landkreis: Jugendamt

Was?

Kinderfreibetrag

- bei der kérperlichen und seelischen
Entwicklung des Babys

- bei Unsicherheiten im Umgang mit dem
Baby

- bei allen Fragen zur Gesundheit

Wenn lhr Kind wachst

- bei Behdrden- und Arztbesuchen

- bei allen Fragen zur Erziehung

- bei der korperlichen und seelischen
Entwicklung des Kindes

- bei der Klarung lebenspraktischer Fragen

~Wenn es lhnen gut geht,

dann geht es auch Ihrem Kind gut.”

ANSPRECHPARTNER

Landratsamt Landkreis Leipzig

Angebot , Schritt fur Schritt”

Karl-Marx-StraBe 22 | Haus 2

04668 Grimma

Telefon 03437 984 2352 oder
03437 984 2369

E-Mail fruehehilfen@lk-l.de

® Grimma, Bahnhof (Zug/Bus)

2.7 Schreibaby

Ein Kind zu bekommen oder zu haben, ist
wunderschon! Damit es gesund aufwachst,
bedarf es aber auch vieler Mhe und groBer
Umsicht. Babys brauchen rund um die Uhr
lhre Aufmerksamekeit. Einige Babys schreien
viel und manchmal sehr lange. Auch wenn
erneutes Futtern, Windelwechseln, Herum-
tragen oder sanftes Wiegen nichts nutzen
und Sie entnervt, kraftlos oder verzagt sind —
bleiben Sie geduldig! Schiitteln Sie niemals
lhr Baby, denn Schiitteln ist lebensgefahr-
lich! Wenn Ilhr Baby schreit, hat es immer
einen Grund dafir; auch wenn Sie ihn nicht
gleich erkennen. Gesunde Sauglinge schrei-
en durchschnittlich zwei bis drei Stunden am
Tag — manchmal aber auch viel langer. Hier
finden Sie Tipps, was Sie tun kénnen, um lhr
Baby — und sich selbst — zu beruhigen:
www.kinderschutz-niedersachsen.de
->Suchbegriff ,Schutteln”

Erledigt

Vaterschaftsanerkennung/Sorgerechtsklarung

Krippen- oder Kita- bzw. Tagespflegeplatz beantragen

Kind/er anmelden

Elternzeit Gbermitteln (Dokument: VO800 und V0820)
Véater max. 2 Monate rickwirkend

Kind/er anmelden

Kindergeld/-zuschlag

Eltern-/ und Landeserziehungsgeld

Wohngeld
Unterhaltsvorschuss
Bildung- und Teilhabe
Ubernahme Elternbeitrag



Muldentalkliniken

Werdende Eltern vertrauen den Muldentalkliniken gern, denn unsere
Arzt- und Pflegeteams sind verldssliche Ansprechpartner fiir Schwangerschaft
und Geburt. Die ersten Tage der Neugeborenen sind kinderarztlich abge-
sichert und begleitet. Das Krankenhaus Wurzen ist zudem eine Klinik mit
Perinatalschwerpunkt fiir Friihgeburten ab der vollendeten 32. Woche, Risiko-
schwangerschaften, Zwillingsgeburten und Beckenendlagenentbindungen.

Kinder und Jugendliche werden in den Muldentalkliniken beson-
ders intensiv und ganzheitlich betreut. Wir bieten das gesamte Spektrum der
kinder- und jugendarztlichen Diagnostik und Akutmedizin an, in Wurzen auf
einer eigenen Station fiir Kinder- und Jugendmedizin mit Kinderchirurgie.

Die ganze Familie kann sich auf uns verlassen. Uber 950 Mitarbeiten-
de sichern rund um die Uhr die regionale Grund- und Regelversorgung — I1SO-
zertifiziert und auf dem neuesten Stand der Forschung.

araichnet
EINBER

Krankenhaus Wurzen
Kutusowstrafle 70, 04808 Wurzen
Tel.: 03425 93-0

Fax: 0342593-23 99
kh.wurzen@kh-mtl.de

www.kh-muldental.de

Krankenhaus Grimma
KleiststrafRe 5, 04668 Grimma
Tel.: 03437 993-0

Fax: 03437 993-322
kh.grimma@kh-mtl.de







3. Kinder annehmen
und freigeben

3.1 Adoption

Fur Kinder, die — aus welchen Grinden
auch immer — nicht bei ihren leiblichen
Eltern aufwachsen koénnen, eroffnet die
Adoption ein Leben in einer neuen Familie.
Und umgekehrt haben Kinderlose die Mdg-
lichkeit Gber eine Adoption eine eigene
Familie zu grinden.
Adoptionsvermittlungsstellen sind verpflich-
tet, fUr jedes zu vermittelnde Kind die am
besten geeigneten Eltern zu finden. Es gibt
also keine ,Bewerberliste”, die nach ent-
sprechender Wartezeit zu der Vermittlung
eines Kindes fuhrt. Entscheidend bei jeder
Adoption ist das Wohl des Kindes.

Die Landkreise Leipzig und Nordsachsen

arbeiten in einer gemeinsamen Adoptions-

vermittlungsstelle mit Sitz in Grimma. Die

Mitarbeiter sind Ansprechpartnerinnen fur

- Eltern, die sich mit dem Gedanken
tragen, ihr Kind zur Adoption freizugeben

- Paare und Einzelpersonen, die sich fur
eine Adoption interessieren

- adoptierte Menschen, die auf der Suche
nach ihrer Herkunft sind

- Mutter und Vater, die ihr Kind zur
Adoption freigegeben haben und
Informationen dartiber wiinschen

- Adoptionsfamilien, auch nach einer
erfolgten Adoption

- fur Eltern, die eine Stiefkindadoption in
Erwagung ziehen

Selbstverstandlich unterliegen die Mitarbei-
terinnen der Adoptionsvermittlungsstelle
dem Datenschutzes — lhr Anliegen wird in
jedem Falle vertraulich behandelt.

Landratsamt Landkreis Leipzig
Karl-Marx-StraBBe 22 | Haus 2, Zi 2.3.13
04668 Grimma

Telefon 03437 984 2330

E-Mail jugendamt@Ilk-l.de
www.landkreisleipzig.de

® Grimma, Bahnhof (Zug/Bus)

3.2 Pflegekinder

Kénnen Kinder und Jugendliche vorU-
bergehend oder auf Dauer nicht in ihren
Herkunftsfamilien leben, dann besteht die
Madglichkeit, diesen ein neues Zuhause in
einer Pflegefamilie zu geben. Der Pfle-
gekinderdienst hat die Aufgabe, Pflege-
familien zu finden, Pflegekinder zu vermit-
teln und bestehende Pflegeverhaltnisse
zu begleiten.

Wer kann Pflegefamilie werden?

Pflegepersonen koénnen Ehepaare oder

ehedhnliche Lebensgemeinschaften mit

oder ohne eigene Kinder sowie Einzel-

personen werden. Folgende Erwartungen

werden an die zukinftigen Pflegeeltern

gestellt:

- Verstandnis fur Kinder, die mit zwei
Familiensystemen leben. Das erfor-
dert Einfihlungsvermogen, Geduld,
Kommunikations- und Konfliktfahigkeit.

- Akzeptanz und Toleranz fir Kinder mit
Entwicklungsbeeintréachtigungen.

- Bereitschaft der Zusammenarbeit mit dem
Jugendamt und der Herkunftsfamilie

- ausreichend Zeit und Raum fir das
Pflegekind, Platz fur Bewegungs- und
Spielméglichkeiten innerhalb und
auBerhalb der Wohnung

Wie wird man Pflegefamilie?

Die Mitarbeiterinnen fihren mit Bewer-
berfamilien Informations- und Beratungs-
gesprache sowie Hausbesuche durch. Um
ein Bild von den personlichen Verhaltnis-
sen zu gewinnen, ist es notwendig, einen
Bewerbungsbogen auszufillen. Zusatzlich
werden Unterlagen, wie z.B. ein ausfuhr-
licher Lebenslauf, Einkommensnachweise
und ein erweitertes polizeiliches Fiihrungs-
zeugnis, benotigt.

Wenn flr ein Kind eine Pflegefamilie ge-
sucht wird, richtet sich die Auswahl der
Pflegefamilie nach den Bedurfnissen und
Besonderheiten des Kindes. Die Mitarbeite-
rinnen des Pflegekinderdienstes begleiten
die Pflegeverhaltnisse wahrend der gesam-
ten Zeitspanne und stehen jederzeit zur Be-
ratung bei allen Fragen rund um das Thema
Pflege zur Verfligung.

Landratsamt Landkreis Leipzig
Karl-Marx-StraBBe 22 | Haus 2
04668 Grimma

Telefon 03437 984 2330

E-Mail pflegekinder@lk-I.de
www.landkreisleipzig.de

® Grimma, Bahnhof (Zug/Bus)



Gesund-

1. Medizinische
Betreuung

Die ersten Lebensjahre sind fur die weite-
re Entwicklung lhres Kindes pragend. In
Gesundheitsfragen sind es vor allem die
Kinderarztinnen und Kinderarzte, die Sie
als kompetente Ansprechpartner nicht nur
in akuten Krankheitsféllen, sondern auch
durch die Vorsorgeuntersuchungen und Im-
pfberatungen unterstitzen. Bitte nutzen Sie
die regelmaBigen Untersuchungstermine, so
kénnen frihzeitig mogliche gesundheitliche
Beeintrachtigungen erkannt werden. Hil-
fe bei der Kinderarztsuche bietet Ihnen der
Bundesverband der Kinderarzte unter www.
kinderaerzte-im-netz.de. Einen Uberblick zu
den Leistungen der Kliniken im Landkreis
Leipzig und der Betreuung durch Hebammen
finden Sie im ersten Kapitel dieser Broschre.

Link - TIPPS

Das Portal www.kindergesundheit-
info.de informiert rund um die Ge-
sundheit und Entwicklung von Kindern,
zu Alltagsthemen wie Essen, Schlafen,
Spielen, zu Gesundheitsthemen wie
héufige Krankheiten im Kindesalter,

Allergien, Passivrauchen und Frih-
erkennungsuntersuchungen sowie zur
kindlichen Entwicklung in den ersten
sechs Lebensjahren und deren sinnvol-
le Unterstitzung und Begleitung.
Weitere Informationen auch unter:
www.bzga.de

Speziell zur kindlichen Gesundheit bietet
www.kinderaerzte-im-netz.de umfassende
Infos zu Vorsorge und Impfung, Erste Hilfe,
zur Arztsuche und vieles andere mehr. Sie
kénnen dort auch an Impf- und Vorsor-
geuntersuchungen erinnern lassen.

2. Vorsorge-
untersuchungen

Ein Kind beim Aufwachsen zu begleiten,
bringt neben Freude und Gluck immer
auch Unsicherheiten und Angste mit sich.
Die Friherkennungsuntersuchungen bieten
Eltern einige Sicherheit und dem Kind die
Chance, dass es bei moglichen Problemen
frihzeitig Hilfe erhalt. Die Friherkennungs-
untersuchungen werden kostenfrei bei Ih-
rem Kinderarzt durchgefuhrt. Daneben bie-
tet das Gesundheitsamt in Zusammenarbeit
mit Kindergéarten und Schulen verschiedene
Vorsorgeuntersuchungen an.

Vorsorgeuntersuchungen -
Chancen fur lhr Kind

U1 - nach der Geburt

die Neugeborenen-Erstuntersuchung
U2 - 3. bis 10. Lebenstag

die erste kinderarztliche Grundunter-
suchung

U3 - 4. bis 5. Lebenswoche
Grundstein fir eine vertrauensvolle
Zusammenarbeit zwischen Kinderarzt-
praxis und Familie

U4 - 3. bis 4. Lebensmonat
gleichzeitig auch maéglicher erster
Impftermin

U5 - 6. bis 7. Lebensmonat

das Baby wird zusehends beweglicher
U6 - 10. bis 12. Lebensmonat

Start ins Kleinkindalter, moglicher
Impftermin

U7 - 21. bis 24. Lebensmonat

aus dem Baby ist ein Kleinkind gewor-
den, moglicher Impftermin

U7a - 2,8. bis 3. Lebensjahr

vom Kleinkind zum Kindergartenkind
U8 - 3,5. bis 4. Lebensjahr

auf dem Weg zum Vorschulkind

U9 - 5. bis 5,5. Lebensjahr

bald geht’s in die Schule, moglicher
Impftermin

U10 - Vorsorge im Grundschulalter
erste zusatzliche Vorsorgeuntersu-
chung im Alter von 7 bis 8 Jahren
U11 - Vorsorge in einer wichtigen
Schulphase

zweite zusatzliche
Vorsorgeuntersuchung im Alter von
9 bis 10 Jahren

J1 - wichtige Vorsorgeuntersu-
chung fiir Jugendliche, im Alter von
12 und 14 Jahren (vom 12. Geburtstag
bis zum vollendeten 15. Lebensjahr)
J2 - bald erwachsen

fur Jugendliche im Alter von

16 bis 17 Jahren

3. Gesund beginnt im
Mund - Zahnpflege

Auch Milchzahne mussen gepflegt werden,
denn Karies an den Milchzéhnen kann zur
Schadigung der nachfolgenden bleiben-
den Zéhne fuhren. Frahkindliche Karies ist
vermeidbar. Das tagliche Ritual des Zahne-
putzens gehdrt ebenso dazu wie die regel-
maBige Kontrolle durch den Zahnarzt. Zwar
hat sich die Zahngesundheit in den letzten
Jahren stetig verbessert, dennoch sind noch
ca. 11 % der Zwei- bis Dreijahrigen von der
frihkindlichen Karies und ihrer Sonderform,
der Nuckelflaschenkaries, betroffen.
Weitere Informationen finden Sie unter
www.lagz-sachsen.de

Das Gesundheitsamt engagiert sich in Kitas
und Schulen fur eine bessere Zahngesund-
heit unserer Kinder.

Zahnarztliche Friiherkennungs-
untersuchung von 0-6 Jahren
1. Termin: 2,5.-3,5. Lebensjahr

2. Termin: 4,5. Lebensjahr

3. Termin: 5.-6. Lebensjahr

BERATUN ND INFORMATION
Kinder- und Jugendarztlicher Dienst
im Landkreis Leipzig

Telefon 03437 984 2401

E-Mail gesundheitsamt@lk-I.de

4. Impfschutz fiir Kinder
und Jugendliche

Die Schutzimpfungen dienen dem Schutz
der eigenen Gesundheit, verhindern aber
auch die Weiterverbreitung von Krankheiten
und schiitzen damit Personen, die aus me-
dizinischen Grinden nicht geimpft werden
konnen (Individual- und Kollektivschutz).
Die Impfberatungen und Impfempfeh-
lungen des Kinder- und Jugendarztlichen
Dienstes orientieren sich an den Empfehlun-
gen der der Sachsischen Impfkommission
(SIKO), nachzulesen unter www.gesunde.
sachsen.de/Impfempfehlungen.html.

Diese werden jahrlich aktualisiert bzw.
angepasst. Bei jeder Untersuchung beim
Kinder- und Jugendarztlichen Dienst wird
der Impfschutz des Kindes kontrolliert und
eine individuelle Impfempfehlung ausge-
sprochen.

Kinder- und Jugendarztlicher Dienst
im Landkreis Leipzig

Telefon 03437 984 2401

E-Mail gesundheitsamt@Ik-l.de




Senioreneinrichtungen

Unser engagiertes, hochqualifiziertes Team und unsere

Kooperationspartner sind gern fiir Sie da.

ALLOHEIM

SEMIOREM-RESIDEMZIEN

Wir horen lhnen zu.
Wir nehmen lhre Wiinsche ernst.

Wir halten, was wir versprechen. Wir dienen lhrer

Lebensqualitat.

Alloheim

In jedem Jahr bieten wir fiir interessierte Jugendliche Senioren-Residenz Zwenkau

oder Erwachsene mit einer neuen beruflichen Perspektive . o )
Residenzleiterin Uta Lindner

Ausbildungsplatze zur Pflegefachkraft an. PegauerstraBe 20

Gern stehen wir fiir lhr persénliches 04442 Zwenkau

- - Telefon: 034203 431-0
Beratungsgesprach zur Verfiigung. E-Mail: zwenkau@alloheim.de

Alles fir lhre Gesundheit

MICHELS .
KLINIKEN \ZWIR FORDERN

IHRE GESUNDHEIT.
STATIONAR UND
AMBULANT.

Wir fordern Gesundheit, bauen Krankheitsfolgen ab und tragen in
multiprofessionellen Teams aus Arzten, Therapeuten, Pflegefach-
kraften, Sozialarbeitern oder auch Erndhrungswissenschaftlern
dazu bei, dass Menschen beruflich und sozial wieder am Leben
teilhaben konnen. In unseren Rehabilitationseinrichtungen in
Sachsen bieten wir eine umfassende Behandlung in den Fachern
Neurologie (Phasen B, C und D), Geriatrie, Orthopéadie und
Psychosomatik.

Im griinen Girtel vor den Toren Leipzigs in idyllischer Umgebung
liegen unsere Sachsenklinik Bad Lausick in der gleichnamigen Klein-
stadt Bad Lausick und das Neurologische Rehabilitationszentrum

Sachsenklinik Neurologisches Ambulantes

Leipzig in Bennewitz. Realisiert wird eine sta.tlonare Rtfndum.-Be- Bad Lausick Rehabilitations- Therapiezentrum
treuung in komfortabel ausgestatteten Einzelzimmern mit barriere- zentrum Leipzig Leipzig

freien Bade[n. .Bevorzu.gerll Rehabilitanden eine ambulante Beh.amf.j- ParkstraBe 2 Muldentalweg 1 WaldstraBe 14 o
lung, ermdglichen wir im Ambulanten Therapiezentrum Leipzig 04651 Bad Lausick 04828 Bennewitz 04105 Leipzig g
umfassende Rehabilitationsmdglichkeiten im Herzen der Stadt. Tel. (034345)3-0 Tel. (03425)888-0 Tel. (0341)58988-0 =

www.sachsenklinik.de | www.nrz-leipzig.de | www.atz-leipzig.de | wwww.michelskliniken.de




5. Entwicklungs-
schwierigkeiten und/
oder Behinderungen

Mitunter verlauft die kindliche Entwicklung
nicht wie erwartet. Maoglicherweise wird
im familidren Umfeld, in der Kindertages-
einrichtung oder auch bei den Friherken-
nungsuntersuchungen (U1-U9) deutlich,
dass Ihr Kind einen besonderen Forderbe-
darf hat. Dann ist die sozialpadiatrische Un-
tersuchung im Gesundheitsamt mit Bera-
tung zu den Hilfsangeboten sinnvoll. Wenn
MaBnahmen der Eingliederungshilfe in An-
spruch genommen werden, ist meistens
eine Begutachtung durch den Kinder- und
Jugendarztlichen Dienst erforderlich.

Kinder- und Jugendarztlicher Dienst
im Landkreis Leipzig

Telefon 03437 984 2401

E-Mail gesundheitsamt@lk-I.de

Link — TIPPS

Behinderung oder Handicap

Auf die Nachricht, dass ihr Kind mit
einer Beeintrdchtigung zur Welt kom-
men koénnte, reagieren viele Eltern mit
Unsicherheit vor dem, was auf sie zu-
kommen wiirde. Es ist hilfreich, sich

von Anfang an Rat zu holen. Es gibt
verschiedenste Stellen, die Eltern eines
behinderten Kindes unterstiitzen kén-
nen. Die BzgA hat in ihrer Publikation
Wenn es anders kommt” zahlreiche
Maglichkeiten aufgelistet:

www.bzga.de, Suchbegriff, Handicap”

6. Gesundheits-
forderung fur Kinder
und Jugendliche

Fir einen guten Start ins Leben bietet das
Gesundheitsamt des Landkreises Leipzig
Informationen zur Bewegung und Entspan-
nung, zu Kérper und Wohlbefinden sowie
zur Sexualerziehung an. Suchtpravention
und Mobbing sind ebenso Thema. Die An-
gebote kénnen bereits im Vorschulalter ge-
nutzt, aber auch unterrichtsbegleitend als
Projekte fur Jugendliche gebucht werden.

Gesundheitsforderung

im Landkreis Leipzig

Telefon 03437 984 2443

E-Mail gesundheitsamt@lk-I.de

7. Gesunde Ernahrung

Mit einer ausgewogenen Erndhrung un-
terstltzen Sie die gute und gesunde Ent-
wicklung Ihrer Kinder und der gesamten
Familie. Es lohnt sich ein paar Gedanken
zum Thema zu machen, denn auch beim
Essen ahmen Kinder nach, was sie bei den
.GroBen” sehen. Sie Ubernehmen gute wie
schlechte Gewohnheiten, die spater oft nur
noch schwer zu andern sind.

Uber einen spielerischen Zugang werden
Essgewohnheiten der Kinder beleuchtet
und Wissen rund ums Essen vermittelt. Eine
Sonderstellung nimmt das Naschen ein. Das
Team fur Gesundheitsforderung im Land-
kreis Leipzig informiert z.B. in Kitas, Schu-
len oder anderen Einrichtungen.

Gesundheitsforderung
im Landkreis Leipzig
Telefon 03437 984 2443

E-Mail gesundheitsamt@lk-I.de

Link — TIPPS

Vom Stillen (ber den ersten Brei bis
hin zur Familienmahlzeit, das Portal
www.kindergesundheit-info.de
bietet Wissenswertes rund um die
Erndhrung. Sie erfahren, wie sich lhr
Kind nach einfachen Grundregeln ge-

sund und ausgewogen erndhrt, aber
auch, wie Sie es neugierig machen und
sein Interesse an gesunder Erndhrung
wecken kénnen.

Informativ und praxisnah ist auch
Essensspal3 fir GroB3 und Klein:
www.gesunde-kinderernaehrung.de

Das Angebot www.bzga-essstoerungen.de
ist eine Plattform zu allen Formen der Ess-
storung fur Betroffene, Angehdrige, Lehr-
krafte und Fachleute mit Hinweisen auf
Beratungsstellen. Betroffene koénnen sich
auch online oder telefonisch (0221 892031)
anonym beraten lassen.

Die Seite www.bzga-kinderuebergewicht.de
richtet sich mit seinen Hintergrundinforma-
tionen an Fachleute aber auch an Eltern.

. GUT DRAUF bewegen, entspannen, essen
— aber wie!” Dahinter steht ein integrier-
tes Konzept fur Erndhrung, Bewegung und
Stressregulation. Der Internetauftritt www.
gutdrauf.net bietet zudem eine Fille von
Material zur Gesundheits- und Ernghrungs-
situation Jugendlicher. Der Arbeitsschwer-
punkt , Tutmirgut” richtet sich an Kinder im
Alter von 5-11 Jahren.

8. Schuleingangs-
untersuchung

Im Jahr vor der Aufnahme in die Grund-
schule wird jedes Kind von den Arzten
und medizinischem Fachpersonal des Kin-
der- und Jugendarztlichen Dienstes unter-
sucht. Diese Untersuchungen finden z.T.
in den aufnehmenden Grundschulen oder
im Gesundheitsamt einschl. AuBenstellen
statt. Die Schuleingangsuntersuchung ori-
entiert sich an dem sozialpadiatrischen, ein
Verfahren zur Erfassung von Entwicklungs-
auffalligkeiten im Rahmen der Schulein-
gangsuntersuchung. Es beinhaltet u. a. eine
Uberpriifung des Hoér- und Sehvermégens
sowie der Sprachentwicklung, der Kor-
per- und der Feinmotorik, des Zahlen- und
Mengenverstandnisses sowie der Konzen-
trationsfahigkeit. Im Anschluss werden die
Erziehungsberechtigten zu Starken und
Schwachen ihres Kindes beraten.

RATUN ND INFORMATION
Kinder- und Jugendarztlicher Dienst
im Landkreis Leipzig
Telefon 03437 984-2401
E-Mail gesundheitsamt@Ik-l.de

9. Unfallpravention

Speziell zum Themenumfeld Pravention
von Kinderunfallen, Produktsicherheit,
erste Hilfe u.a. informiert die Seite www.
kindersicherheit.de. Dort finden Sie Adres-
sen und Informationen zu Angeboten der
Behorden, Fachverbanden, Vereinen, Orga-
nisationen, Unternehmen usw. Viele Mate-

rialien sind mit einem Download verlinkt
und koénnen direkt angeschaut und
bei Bedarf ausgedruckt oder be-
stellt werden.
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Personenbeférderung

TICKET

Tschuss
chronische
Pleite.

Ab 1.8.2019 fdhrst du mit dem
neuen AzubiTicket Sachsen schon
ab 48 Euro pro Monat cremig durch
deinen Verbund. Nutze unbegrenzt
alle Busse und StraRenbahnen,
Nahverkehrsziige und im VVO die

meisten Fdahren. Fiir jeden weiteren
Verbund Rommen monatlich nur
5 Euro drauf. Nice ODA?

Alle Infos aup:
www.dein-azubiticket.de

Eine Kooperation von:

LN\ s E o Em yyos




Im Landkreis Leipzig gibt es eine Vielzahl an
Anlaufstellen fur Fragen und zur UnterstUt-
zung im Alltag.

Das Familienzentrum Lichtblick e. V. und die
AWO Familienbildung bieten Familien mit
kleinen Kindern verschiedene Mdglichkei-
ten, sich mit anderen zu treffen und aus-
zutauschen. Mit zahlreichen Angeboten
unterstltzen sie die Familien im Alltag. Dazu
zahlen Krabbelgruppen und Kleinkindsport
ebenso wie Vortrdge zu Erziehung und
Gesundheit. Ziel ist es, Erziehende in ihrer
Elternrolle zu starken.

Lichtblick e. V. — Familienzentrum

- Stillgruppe, Krabbelgruppe,
Babymassage, PEKiP-Kurs, Zwillingstreff

- Musik- und Bewegungskurse

- kreative Angebote

- Gesprachs- und Vortragsabende zu
Erziehung und Gesundheit

HauptstraBe 56 | 04416 Markkleeberg
Telefon 0341 3542848

E-Mail fz@lichtblick-fuer-familien.de
www.lichtblick-fuer-familien.de

Lichtblick e.V. — ,FabiMobil” ist ein mo-
biles Familienbildungsprojekt, das Veran-
staltungen fur Eltern und Kinder im Altkreis
Leipziger Land anbietet:

- Schwangerenbegleitung

- Elternkreis und Elternberatung

- Buntes Café fur alle u.v.m. anbietet.

Telefon 0341 35022088
E-Mail fabimobil@
lichtblick-fuer-familien.de

AWO - Familienvilla

mit Sitz in Wurzen und Angeboten in

Borsdorf und Bennewitz

- Eltern-Baby-Kreise

- Bewegungs- und Entspannungskurse

- Elterncafé

- Gesprachsrunden und Vortrage zu
Erziehung, Entwicklung und Gesundheit

- kreative Angebote

- Themennachmittage fur Familien (z.B. Na-
turprojekte, Reitprojekt, Schnitzeljagd, usw.)

Am Bahnhof 1| 04808 Wurzen

Telefon 03425 8519788

E-Mail familienvilla@awo-mulde-collm.de

www.awo-familienvilla.de

@® Haltestelle Wurzen, Bahnhof
(Zug/Bus)

AWO - ,,MoFa — mobil fiir Familien”

ist ein mobiles Projekt mit Angeboten in
verschiedenen Orten im ehemaligen Mul-
dentalkreis.

Telefon 0176 45895077
E-Mail mofa@awo-mulde-collm.de

Darlber hinaus organisieren viele Wohl-
fahrtsverbande, Freie Trager der Jugend-
hilfe, Kliniken, Hebammen und kirchliche
Vereinigungen Angebote fir Familien mit
kleinen Kindern in Wohnortnahe.

Familien mit all ihren Aufgaben und Her-
ausforderung sind uns im Landkreis Leipzig
wichtig. Deshalb engagieren sich Familien-
paten seit dem Jahr 2009 in diesem Projekt.
Die ehrenamtlichen Paten investieren lie-
bevoll ihre Zeit, um Familien im Alltag zu
unterstltzen. Beispielsweise helfen sie den
Kindern bei den Hausaufgaben, gestalten
tolle Ausfliige, holen auch die Kinder von
der Kita ab oder gehen gemeinsam zum
Sport. Die individuelle Ausgestaltung der
gemeinsamen Zeit erfolgt dabei in Abspra-
che mit Eltern und Paten. Gerade Familien
in schwierigen sozialen Situationen werden
somit entlastet. Der Umfang der Unterstiit-
zung durch die Paten betragt wochentlich 5
Stunden und mehr.

Diakonie im Zentrum -
Freiwilligenzentrale

Nikolaiplatz 5 | 04668 Grimma
Ansprechpartnerin: Frau Ring

Telefon 03437 701622

@® Haltestelle Grimma, Nicolaiplatz (Bus)
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Erziehungs- und Familienberatung ist ein
komplexes Hilfsangebot fur Kinder, Jugend-
liche, Eltern und an der Erziehung beteiligte
Personen. Sie verbindet individuelle Hilfen
mit praventiven Aktivitaten.

In den Beratungsstellen arbeiten pro-
fessionelle Fachteams, bestehend aus
Diplom-Psychologlnnen und Diplom-So-
zialpddagoglnnen und/oder Erziehungs-
wissenschaftlerlnnen.

Einrichtung

Die Stellen beraten bei:

- Erziehungsfragen und Familienproblemen

- Verhaltensauffalligkeiten der Kinder und
Jugendlichen

- Schulproblemen und
Entwicklungsstérungen

- Trennung und Scheidung der Eltern

- Gewalterfahrungen in der Familie oder
in der Schule

- sowie in Lebenskrisen

Die Mitarbeiterinnen stehen unter Schwei-
gepflicht und die Beratungen sind kostenfrei.
Es sind Einzel-, Paar- und
Familienberatung maglich zu:

- Erziehungsfragen

- Familienproblemen

- Verhaltensauffalligkeiten

- Entwicklungsstérungen

- Gewalterfahrungen

- Schulleistungsfragen

- Krisensituationen

- Trennung/Scheidung der Eltern

Borna AWO Kreisverband KirchstraBe 8 | 04552 Borna 03433 803165
Leipziger Land e. V. ® Borna, Am Pegauer Tor (Bus) oder Breiter Teich (Bus)
Bohlen Wegweiser e. V. Platz des Friedens 10 | 04564 Bohlen 034206 53756
@® Bohlen, S-Bahnhof (Zug/Bus)
Markkleeberg Wegweiser e. V. Werner-Rummelt-StraBBe 3 | 04416 Markkleeberg 0341 3587188

(AuBenstelle)

® Markkleeberg, ParkstraBe (Bus) oder S-Bahnhof (Zug)

Grimma Internationaler Bund, SchulstraBe 26 | 04668 Grimma 03437 918096
IB Mitte gGmbH ® Grimma, Weberstr. (Bus)

Naunhof Internationaler Bund, Wourzener StraBe 25 | 04683 Naunhof 03437 918096
(AuBenstelle) IB Mitte gGmbH @® Naunhof, Wurzener Str. (Bus)

Colditz Internationaler Bund, Wettiner Ring 17 | 04680 Colditz 03437 918096
(AuBenstelle) IB Mitte gGmbH @® Colditz, Leisniger Str. (Bus)

Pegau Diakonie Leipziger Land Kirchplatz 9 | 04523 Pegau 0176 76763222

@® Pegau, Kirchplatz (Bus)
Markranstadt Diakonie Leipziger Land SchulstraBe 7 | 04420 Markranstadt 034205 209545

(AuBenstelle)

@ Markranstadt, SchulstraBe (Markt) (Bus)
Schkeuditzer StraBe (Markt) (Bus)

Wurzen

Volkssolidaritat Wurzen e. V.

StraBBe des Friedens 18 | 04808 Wurzen

03425 920187

@ Wourzen, Albert-Kuntz-StraBe/

Am Seniorenheim (Bus)

Die Beratungen sind kostenfrei und vertraulich.

Kennen Sie das auch?

- Streit

- Pubertat

- Schulprobleme

- lhnen wird alles zu viel

- Sie wissen nicht mehr weiter

- die Decke fallt Ihnen auf den Kopf

und, und, und. Bei allem koénnen wir nicht
helfen, aber wir bieten Beratung und Hilfe
in schwierigen Situationen an — vertraulich,
wenn Sie wollen anonym. Wir héren zu, so-
lange Sie mochten...

Mo.—Fr. 0 09:00-11:00 Uhr
Di. u. Do. 17:00-19:00 Uhr
Telefon 0800 1110550

Tatigkeitsfelder des Deutschen

Kinderschutzbundes:

- Elternbildungsprojekt (Elterntelefon,
Elternbriefversand, Elternkurs
., Starke Eltern — Starke Kinder")

- Kinder- und Jugendtelefon/Wir fur dich —
Jugendliche beraten Jugendliche

- Fachstelle fur Suchtpravention

- Sozialpadagogische Familienhilfe

- Rechtsberatung fur Jugendliche

Deutscher Kinderschutzbund
Ortsverband Leipzig e. V.
Johannisallee 20 | 04317 Leipzig
Telefon 0341 702570

E-Mail info@dksb-leipzig.de
www.dksb-leipzig.de

@® Leipzig, Ostplatz (StraBenbahn/Bus)



Die Fruhforderung ist ein System von ab-
gestimmten Hilfen fur behinderte bzw. von
Behinderung bedrohte Kinder von der Ge-
burt bis zum Schuleintritt. Die interdiszipli-
naren Teams bestehen aus Fachkraften, die
durch enge Kooperation die Entwicklung
der Kinder umfassend, ganzheitlich und
individuell unterstitzen kénnen. Das An-
gebot reicht von heilpddagogischer Frih-
forderung, Uber psychologische Beratung
und Diagnostik bis hin zu speziellen Thera-
pien im Rahmen der Ergotherapie.

Aufgaben der Frihférderung

- Entwicklungsauffalligkeiten frihzeitig
zu erkennen

- Einer VergréBerung der Entwicklungs-
rickstande entgegenzuwirken

- Die Behinderung des Kindes zu beheben
oder zu mildern

- Die Unterstlitzung und Starkung
der Familie

- Offentlichkeitsarbeit fur die Verbesserung
der gesellschaftlichen Teilhabe von
Menschen mit Behinderung und ihren
Angehorigen

Die Friihférderung bietet Hilfe bei

- Entwicklungsstérungen oder
-verzbgerungen

- seelischer, geistiger oder korperlicher
Behinderung bzw. wenn eine solche
Behinderung droht

- Auffalligkeiten in der Sprachentwicklung

- Wahrnehmungsstérungen

- Motorischen Entwicklungs-
verzégerungen

- Verhaltensauffalligkeiten, Problemen
im Sozialverhalten

- Angststdrungen

- Frihkindlichem Autismus

- Bindungsstérungen

AWO Friihforder- und Beratungsstelle

Am Bahnhof 1| 04808 Wurzen

Telefon 03425 923232

E-Mail fruehfoerderstelle-wurzen@
awo-mulde-collm.de

www.awo-fruehfoerderstelle.de

@ Wurzen, Bahnhof (Zug/Bus)

Interdisziplinare Frithférder- und
Beratungsstelle der Lebenshilfe
Grimma e. V.

SudstraBe 80 | Gebaude 90 | 04668 Grimma

Telefon 03437 971993 oder 03437
971990

E-Mail ifb@lebenshilfe-grimma.de

www.lebenshilfe-grimma.de

® Grimma, Gewerbegebiet Stid (Bus)

Humanitas gGmbH Friihforderstelle

Raupenhainer StraBe 45

04552 Borna/Gnandorf

Telefon 03433 905081

E-Mail FFSTBorna-gGmbH@
humanitas-leipzig.de

® Borna (b. Leipzig), Gnandorf (Bus)

Interdisziplinare
Friihforderstelle Reinker
www.reinker.org
- BrauhausstraBe 5 | 04552 Borna
Telefon 03433 7466301
@® Borna, Miihlgasse (Bus)

- HauptstraBe 8 | 04416 Markkleeberg
Telefon 03433 3501636
@® Markkleeberg, S-Bahnhof (Zug/Bus)
oder SchulstraBBe (Bus)

- Gluck-Auf-Weg 2 a | 04567 Kitzscher
Telefon 03433 2604346
@® Kitzscher, August-Bebel-StraBe (Bus)

- BahnhofstraBe 1 | 04634 Geithain
Telefon 0172 6344770
® Geithain, Bahnhof (Zug)

Sozialpadiatrisches Zentrum (SPZ)

Rudolf-Virchow-StraBBe 2 | 04552 Borna

Telefon 03433 211601

® Borna (b. Leipzig), Arztehaus (Bus) oder
B93/Klinikum (Bus)

HELIOS Park-Klinikum
Kompetenzzentrum Wurzen

KutusowstraBe 70 | Haus 6 | 04808 Wurzen

Telefon 03425 8565910
® Wurzen, KutusowstraBe/
Krankenhaus (Bus)

Praxis fur Kinderneuropsychiatrie
Heinrich-Heine-StraBe 3 | 04808 Wurzen
Telefon 03425 923020

® Wurzen, Luptitzer StraBe/VHS (Bus)

Das Netzwerk fir Kinderschutz und Frihe

Hilfen im Landkreis Leipzig ist Anlaufpunkt
fur Fachkrafte und fur die Offentlichkeits-
arbeit. Dabei leistet das Netzwerk durch
die Koordinierungsstelle keine Einzelfall-
hilfe fur Familien.

Werkannsichandas Netzwerk wenden?

Kinder, Jugendliche, Familien sowie Fach-

krafte und Burger, die gleichermaBen dazu

beitragen sollen, dass

- Anzeichen von Vernachlassigung,
Missbrauch und Misshandlung frihzeitig
erkannt und

- Gefahren fur Kinder und Jugendliche
durch schnelles Handeln abgewendet
bzw. gemildert werden.

Welche Aufgaben hat das Netzwerk?

- Bundelung, Aktualisierung und Weiter-
leitung von Informationen,

- Organisation von Aus- und Weiterbildun-
gen zu kinderschutzrelevanten Themen,

- Erarbeitung von Materialien zum
Kinderschutz fur Familien und
Berufsgruppen, die mit Kindern und
Jugendlichen zusammenarbeiten,

- fachliche Begleitung von Projekten und
Angeboten fur Familien in schwierigen
Lebenssituationen.

Koordinierungsstelle Netzwerk fiir
Kinderschutz und Friihe Hilfen
Karl-Marx-StraBe 22 | 04668 Grimma
Telefon 03437 984 2352 oder

03437 984 2369
E-Mail kinderschutz@lk-l.de
www.landkreisleipzig.de
@ Grimma, Bahnhof (Zug/Bus)
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Im Kinder- und Jugendarztlichen Dienst
des Landratsamtes erfolgen sozialme-
dizinische Beratungen Bezug nehmend
auf Entwicklungsstérungen bzw. Gesund-
heitsstorungen, die Einfluss auf den Schul-
besuch haben, sowie Impfberatungen und
zahnmedizinische Beratungen zur Karies-
pravention.

Telefon 03437 984 2401
E-Mail gesundheitsamt@Ik-I.de

Die ehrenamtliche Beauftragte fur die Be-
lange der Menschen mit Behinderung wirkt
darauf hin, dass innerhalb des Landkreises
Leipzig die Lebensbedingungen fir Men-
schen mit und ohne Behinderung gleich-
wertig sind. Sie berdt Menschen mit Be-
hinderung sowie deren Angehérigen und
ist zentraler Ansprechpartner und Informa-
tionsvermittler zu Themen wie

- barrierefreies Bauen, Wohnen

- Mobilitat und Verkehr

- Bildung, Arbeit und Beschaftigung

- Schule und Kindergarten

- Frihférderung

- familienunterstitzende Dienste

- Freizeit, Kultur und Sport

Zudem vertritt die ehrenamtliche Behin-
dertenbeauftragte in vielen 6ffentlichen
Gremien die Interessen der Menschen mit
Behinderung.

Beauftragte fiir Menschen

mit Behinderung

Anna Funke-Gradulewski

Telefon 01520 3621674

E-Mail Behindertenbeauftragte@lk-I.de
Informationen zu den Sprechstunden finden
Sie auf

Suchbegriff -> Behindertenbeauftragte

Hinter dem Kurzel ASD steht ein Team von
Sozialarbeiterinnen und Sozialpddagog-
Innen mit psychologischen Kenntnissen,
das im Jugendamt ein eigenstandiges Sach-
gebiet bildet.

Der ASD bietet

- Information und Beratung

- Unterstttzung und Hilfe fur Familien mit
Kindern, Alleinerziehende, Eltern, Kinder
und Jugendliche, je nach Problem- und
Notlage.

Der ASD hilft, berat und unterstitzt

- in Fragen der Partnerschaft, bei Trennung
und Scheidung sowie Sorgerechts- und
Umgangsregelungen

- bei personlichen und familiaren Problemen

- in Krisen- und Notsituationen bis hin zur
Vermittlung ambulanter und stationarer
Angebote

- Kinder und Jugendliche bei Problemen in
der Familie, in Schule und Ausbildung!

Es werden Hilfsmoglichkeiten und -ange-
bote abgesprochen sowie Hausbesuche
durchgefihrt. Wir beraten kostenlos und
unterliegen der Schweigepflicht. Des Wei-
teren hilft und vermittelt der ASD im Um-
gang mit anderen Amtern. Wenn der ASD
selbst keine passgenauen Hilfen anbieten
kann, vermittelt er auf Wunsch an ande-
re Behérden, Amter, Beratungsstellen und
Dienste weiter.

Jugendamt -

Allgemeiner Sozialer Dienst
Besucheradresse:
Karl-Marx-StraBe 22 | Haus 2
04668 Grimma

@® Grimma, Bahnhof (Zug/Bus)

Postanschrift:

Landratsamt Landkreis Leipzig
Jugendamt/ASD
StauffenbergstralBe 4 | 04550 Borna
Telefon 03433 2412310

E-Mail jugendamt@Ik-l.de

Wahrend der SchlieBzeit des Jugendam-
tes Ubernimmt der kiju-Notdienst dessen
besondere Aufgaben:

- Annahme und Bearbeitung eingehender
Meldungen zu einer vermuteten
Kindeswohlgeféhrdung

- Einschatzung des Gefahrdungsrisikos

- Aufnahme von Selbstmeldern

Tagliche Aufgaben des kiju-Notdienst

- Schutz, Versorgung, Betreuung, Beratung
rund um die Uhr an 365 Tagen

- Unterstitzung bei Gesprachen z.B. mit
Eltern, Schule, Jugendamt oder anderen
Einrichtungen

- Klarung und Vermittlung von
Hilfeangeboten zur Krisenbewaltigung

Der Kinder- und Jugendnotdienst verfugt
Uber acht 8 Platze fir Jungen und Madchen
im Alter von 0 bis zum 18. Lebensjahr im
Bereich der Inobhutnahme.

Kiju Notdienst

Tanndorfer Flurstenweg 5
04680 Tanndorf (Colditz)
Telefon 034381 55644

Mobil 0152 02088104

@® Tanndorf, Bahnhof (Zug/Bus)



Wird jungen Menschen zwischen 14 und
21 Jahren eine Straftat vorgeworfen, setzt
sich ein komplexes Raderwerk in Gang.
Die Jugendlichen und ihre Eltern bzw. die
Heranwachsenden werden mit der Polizei,
der Jugendstaatsanwaltschaft, den Jugend-
gerichten und dem fur Laien schwierigen
Prozedere des Ermittlungs- und Strafver-
fahrens konfrontiert. Zu den Fragen nach
Folgen fur das weitere Leben, richtigen
ErziehungsmaBnahmen und der Wieder-
gutmachung kommt die Unsicherheit im
Verfahren hinzu.

Speziell geschulte Sozialarbeiterinnen im Ju-
gendamt sind dazu da, Jugendliche und de-
ren Eltern sowie Heranwachsende wéahrend
eines laufenden Ermittlungs- bzw. Strafver-
fahrens zu begleiten. Sie bieten dabei Hilfe
in den Abldufen des Verfahrens, aber auch
im Umgang mit der Straftat und den Folgen
an. Die Jugendstaatsanwalte bzw. Jugend-
gerichte sanktionieren Jugendliche und als
Heranwachsende (Uber 18 Jahre) geltende
Straftater u.a. mit
- ErziehungsmaBregeln (Weisungen, Hilfen
zur Erziehung)
- Zuchtmitteln (Verwarnung, Auflagen
Jugendarrest) und
- Jugendstrafe (Haft).
Auch bei (Berufs-)Schulpflichtverletzung
wird die Jugendhilfe im Strafverfahren aktiv.
Grundlage dafur stellt die Umwandlung des
BuBgeldbescheides dar, der an die Eltern
gerichtet ist. Wenn also Eltern die Geldbu-
Be (berechtigter Weise) nicht zahlen, haben
sie die Moglichkeit, diese in gemeinnitzige
Freizeitarbeit umwandeln zu lassen. Dann
erlasst das Gericht einen Beschluss, aus dem
hervorgeht, welche Anzahl der Arbeitsstun-
den in welchem Zeitraum zu leisten ist. Im
personlichen Gesprach beim Jugendamt
wird eine Einsatzstelle vermittelt.

Die wichtigsten Aufgaben der

Jugendhilfe im Strafverfahren

- bei erstmals und nur gering straffallig
gewordenen Jugendlichen und Heran-
wachsenden: Einleitung erzieherischer
MaBnahmen mit dem Ziel, die Erhebung
der Anklage und damit die férmliche
Hauptverhandlung zu umgehen

- bei wiederholten oder schweren
Delikten: Betreuung und Beratung
der angeklagten Jugendlichen und
ihrer Eltern sowie der Heranwach-
senden vor, wahrend und nach ihrer
Hauptverhandlung

- Erérterung der personlichen Situation
und Feststellung, ob bei dem jugend-
lichen/heranwachsenden Tater
erzieherischer Bedarf oder Kindeswohl-
gefahrdung vorliegen

- Beratung und Begleitung der jugend-
lichen Straftater und ihrer Eltern sowie

der Heranwachsenden mit dem Ziel,
Fehlentwicklungen zu korrigieren

- Vermittlung von Hilfen entsprechend der
Jugendhilfe sowie von MaBnahmen nach
Jugendgerichtsgesetz (z. B. MaBnahmen
zur Vermeidung von Untersuchungshaft,
Betreuung, Gruppenarbeit, Tater-Opfer-
Ausgleich, gemeinnitzige Arbeit)

- Betreuung von inhaftierten Jugendlichen
und Heranwachsenden und Unterstiitzung
der Wiedereingliederung

- Sozialpadagogische Stellungnahmen
zur Unterstitzung des Gerichts und der
Staatsanwaltschaft, um die erzieherisch
richtige, sich an der Personlichkeit der
Jugendlichen orientierende, Entscheidung
zu finden

Das Jugendamt ist ein wichtiger Ansprech-
partner und Helfer, der unabhangig von der
Justiz den Jugendlichen und ihren Eltern
sowie den Heranwachsenden mit Unvorein-
genommenheit begegnet.

Jugendamt -
Jugendhilfe im Strafverfahren
Besucheradresse:
Karl-Marx-StraBe 22 | Haus 2 | 04668 Grimma
Telefon 03433 241 2330
E-Mail jugendamt@Ik-|.de
@ Haltestelle Grimma, Bahnhof
(Zug/Bus)

Postanschrift:

Landratsamt Landkreis Leipzig
Jugendamt/JuhiS
Stauffenbergstrale 4 | 04550 Borna

Suchterkrankungen, tUbermaBiger Substanz-
konsum und verhaltensbezogene Abhdngig-
keitserkrankungen zahlen in Deutschland zu
den haufigsten Gesundheitsproblemen. In
den drei Suchtberatungs- und Suchtbehand-
lungsstellen des Landkreises Leipzig wer-
den jahrlich ca. 1.500 Klienten betreut. Die
aktuellen Zahlen zeigen den nach wie vor
notwendigen Unterstitzungsbedarf.

Eine besondere Herausforderung ist die
zunehmende Breite von Suchtproblemen
z.B. im Zusammenhang von neuen psy-
choaktiven Substanzen oder im Bereich der
Medienabhdngigkeit. Personen mit alkohol-
bezogenen Stoérungen sind mit etwa 50 %
der Beratungen zahlenmaBig am starksten
vertreten.

Suchtpravention

Das Gesundheitsamt des Landkreises Leipzig
bietet Praventionsveranstaltungen in Kin-
dereinrichtungen, Schulen und Freizeitein-
richtungen der offenen Kinder- und Jugend-
arbeit sowie bei Elternveranstaltungen an.
Themenschwerpunkte sind hierbei stoff-
gebundene Sichte wie Drogen (legale/

illegale) als auch stoffungebundene Abhan-
gigkeiten, wie etwa Essstérungen, Spiel-
sucht und (Online-) Mediensucht.

Gunar Rietzsch-Matros
BahnhofstraBe 5 | 04668 Grimma
Telefon 03437 984 2443

E-Mail gunar.rietzsch-matros@lk-I.de
® Grimma, Bahnhof (Zug/Bus)

Suchtberatungsstellen

Mit klientenzentrierten Beratungen versucht

der Landkreis Leipzig diesen Entwicklungen

Rechnung zu tragen:

- Hilfe und Unterstitzung bei Problemen mit
Alkohol, illegalen Drogen, Medikamenten,
Glucksspiel, Essstérungen, Nikotin

- Beratung und Behandlung von
Betroffenen und Angehérigen

- Hilfe in Krisensituationen

- Aufsuchende Hilfe méglich

- Therapie: Vorbereitung und Vermittlung

- Ambulante Begleitung im Leben ohne
Suchtmittel

- Nachsorgebehandlung

- Untersttzung bei Behérdengangen

- Untersttzung von Selbsthilfegruppen

Gesundheitsamt Grimma
Koordinatorin Suchthilfe
Ansprechpartner: Frau Junghans
Karl-Marx-StraBe 17 | 04668 Grimma
Telefon 03437 984 2457

E-Mail jana.junghans@lk-I.de

® Grimma, Bahnhof (Zug/Bus)

Tragerwerk Soziale Dienste

in Sachsen GmbH

Ansprechpartner: Frau Borschan

Karl-Marx-StraBBe 17 | Haus 5A, 2. OG

04668 Grimma

Telefon 03437 9416464

E-Mail sbb-grimma@
traegerwerk-sachsen.de

@ Grimma, Bahnhof (Zug/Bus)

Gesundheitsamt Borna

Ansprechpartner: Herr Freiberger

Stauffenbergstrale 4 | Haus 6

04552 Borna

Telefon 03433 241 2473

E-Mail andreas.freiberger@lk-l.de

@® Borna (b. Leipzig), Bahnhof (Bus) oder
Borna (Leipzig) (Zug)

DRK Kreisverband Leipzig-Land e. V.
Kirschallee 1| 04416 Markkleeberg
Telefon 0341 35411221

E-Mail suchtberatung@drk-leipzig-land.de
® Markkleeberg, Sonnesiedlung (Bus)
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Psychisch kranke und behinderte Menschen
haben einen Anspruch darauf, die ihnen
zustehenden Hilfen zu erhalten, ohne ihre
gewohnte Lebensumwelt aufgeben zu mus-
sen. Der Sozialpsychiatrische Dienst ist ein
grundlegender Bestandteil der ambulanten,
gemeindenahen psychiatrischen Versorgung
im Landkreis Leipzig. Er ist ein kostenloser,
niederschwelliger und leicht zugénglicher
ambulanter Dienst. Zu seinen Aufgaben ge-
hoéren, die Sicherstellung der vorsorgenden,
begleitenden und nachsorgenden Hilfen,
die Vermeidung stationarer Aufenthalte und
die Beratung psychisch kranken Menschen
und ihrer Angehorigen. Die Beratungen sind
auch im Hausbesuch méglich.

Die Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen unter-
liegen der Schweigepflicht. Alle Gesprache
werden vertraulich behandelt. Eine anony-
me Beratung ist jederzeit mdglich.

Sprechzeiten in Grimma und Borna

Mo. nach Vereinbarung

Di. 09:00-12:00 und 14:00-18.00
Uhr

Mi. nach Vereinbarung

Do. 09:00-12:00 und 14:00-16:00 Uhr
Fr. 09:00-12:00 Uhr

Sozialpsychiatrischer Dienst Grimma
Karl-Marx-StraBe 17 | Haus 5A
04668 Grimma
Ansprechpartner:
- Frau Grosche
Telefon 03437 984 2455
E-Mail roswitha.grosche@lk-l.de
- Frau Rose
Telefon 03437 984 2410
E-Mail gaby.rose@Ik-Il.de
- Herr Fritzsche
Telefon 03437 984 2456
E-Mail thomas.fritzsche@lk-I.de
@® Grimma, Bahnhof (Zug/Bus)

AuBenstelle Wurzen

Dr. Kulz-StraBe 5 | 04808 Wurzen
Haltestelle

Die AuBenstelle Wurzen ist nicht zu jeder
Zeit besetzt. Termine sind nach Vereinba-
rung mit dem Grimmaer Team aber jeder-
zeit moglich.

Sozialpsychiatrischer Dienst Borna
StauffenbergstraBe 4 | Haus 6 | 04552 Borna
Ansprechpartner:
- Frau Muller

Telefon 03433 241 2485

E-Mail sandra.mueller1@lk-I.de
- Frau Maureschat

Telefon 03433 241 2476

E-Mail susanne.maureschat@lk-I.de

@® Borna (b. Leipzig), Bahnhof (Bus) oder

Borna (Leipzig) (Zug)

Die Beratungsstelle richtet sich an

- Frauen und Ménner, die von hauslicher
Gewalt oder Stalking betroffen sind oder
diese in ihrem Umfeld sehen, horen oder
vermuten

- Frauen und Maénner, die beruflich mit der
Thematik in Berihrung kommen: z. B.
Erzieherlnnen und Lehrerlnnen, Arztinnen
und andere

Wir unterstiitzen

- die Beendigung und kinftige Verhinde-
rung von hauslicher Gewalt und Stalking

- die Befreiung der Betroffenen aus
Gewaltsituationen

- die Starkung ihrer Handlungsfahigkeit
und Autonomie

- die gesellschaftliche Achtung hauslicher
Gewalt

- die konsequente Inverantwortungnahme
der Gewalttater und -taterinnen

Wegweiser e. V.

Platz des Friedens 10 | 04564 Bohlen
Telefon 034206 53756

E-Mail verein@wegweiser-boehlen.de
@® Bohlen, S-Bahnhof (Zug)

Beratungsstelle gegen

hauslicher Gewalt und Stalking

Lange StraBe 50 | 04668 Grimma

Telefon 03437 708478

Mobil 0162 8040130

Im Notfall 0177 3039219

E-Mail  interventionsstelle@

wegweiser-boehlen.de

® Grimma, Kreuzstr (Bus) oder

LorenzstraBe/Markt (Bus)

Frauen- und Kinderschutzhaus

PSF 1215 | 04541 Borna

Telefon 03433 903828

Im Notfall Tag und Nacht:

Telefon 0177 3039219

E-Mail gewaltschutz@
wegweiser-boehlen.de




Jeder kann Opfer einer Straftat werden.
Solch ein Erlebnis 16st oftmals erhebliche
psychische, soziale und materielle Folgen
aus. Nicht selten werden Opfer von Straf-
taten mit ihren Empfindungen wie Schock,
Angst, Wut, Empdérung oder Scham allein
gelassen. Der Opferhilfe Sachsen e.V. ist
eine professionelle Beratungseinrichtung
far Frauen, Manner, Jugendliche und Kin-
der, die Opfer oder Zeuge einer Straftat
geworden sind oder sich Uber die Situation
von Opfern informieren wollen.

Die Beratung und Untersttitzung erfolgt un-
abhéngig davon, ob Anzeige erstattet wur-
de oder nicht. Das Angebot ist kostenlos
sowie streng vertraulich.

Opferhilfe Sachsen e. V.

KochstraBe 1| 04275 Leipzig

Telefon 0341 2254318

E-Mail leipzig@opferhilfe-sachsen.de
www.opferhilfe-sachsen.de

@® Leipzig, Stdplatz (StraBenbahn)

TRIADE arbeitet mit Mannern und Frauen,
die korperliche oder/und seelische Gewalt
auf andere Erwachsene im hauslichen Um-
feld und besonders in der Partnerschaft
austben. Dabei geht es nicht nur um das

Vermeiden von Gewalt, sondern auch:

- um neue gewaltfreie Losungen im
Rahmen der Moglichkeiten eines/einer
gewaltaustibenden Taters/Taterin

- um den Erwerb von anderen
Konfliktlosungsstrategien

- um die Starkung positiver Aspekte der
Familie bzw.

- soweit notwendig und individuell méglich
um die Veranderung unbefriedigender
Lebenssituationen

Die Beratungsstelle ist offen fur Klientinnen
und Klienten, die aus eigener Motivation
zur Beratung kommen oder deren Therapie
vom Gericht oder Jugendamt angeordnet
wurde. Die Berater/Beraterinnen unterste-
hen der Schweigepflicht.

TRIADE

August-Bebel-StraBe 35
04416 Markkleeberg

Telefon 0341 3502133
E-Mail triade-le@triade-le.de
www.triade-le.de

® Markkleeberg, West (Bus)

-

Aktuell gibt es etwa 120 Selbsthilfegrup-
pen zu den unterschiedlichsten Themen.
Die reichen von AD(H)S, Uber Alleinerzie-
hende, LRS, Mobbing und Stillgruppen
bis hin zu krankheitsbezogenen Themen
wie psychische Erkrankungen und Krebs.
Grundpfeiler der Arbeit in der Selbsthilfe-
gruppe sind der gemeinsame Austausch
unter Betroffenen und/oder Angehérigen
und lebenspraktische Hilfe im Alltag. Unter

kénnen Sie
sich Uber Selbsthilfegruppen in der Region
informieren

Die Kontakt- und Informationsstelle Selbst-
hilfe berat Sie gern zum Thema Selbsthilfe
und vermittelt Sie bei Wunsch an eine ent-
sprechende Gruppe. Sie bietet zudem Un-
terstlitzung an, falls Sie Uber die Neugriin-
dung einer Gruppe nachdenken.

Kontakt- und

Informationsstelle Selbsthilfe
,,Diakonie im Zentrum*”

Nicolaiplatz 5 | 04668 Grimma
Ansprechpartnerin: Corinna Franke
Telefon 03437 701622

E-Mail kiss@diakonie-leipziger-land.de
www.selbsthilfe-ehrenamt.de

® Grimma, Nicolaiplatz (Bus)

Zweigstelle Borna

Am Gericht 3 | 04552 Borna

@® Borna (b. Leipzig), Kénigsplatz (Bus) oder
Breiter Teich (Bus)

Zweigstelle Wurzen
BahnhofstraBe 22 | 04808 Wurzen
® Wurzen, Bahnhof (Zug/Bus)

Der vorzeitige Verlust eines Kindes durch
Tot- oder Fehlgeburt ist fur alle betroffe-
nen Eltern ein erschitterndes Ereignis. In
der Trauer kbnnen Gesprache hilfreich und
trostend sein. Es gibt in der Stadt Leipzig
Selbsthilfegruppen fur Eltern, die ein Kind
verloren haben.

Weitere Informationen zu den Gruppen,
die Treffen und Ansprechpart finden Sie
auf der Seite ->Suchbegriff
Selbsthilfegruppe

Auch die Seiten

und das Forum
unterstttzen betroffene Eltern und Ange-
horige.
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Betreuung,
Entwicklung,

1. Betreuungs-
moglichkeiten
fur lhr Kind

Alle Kinder haben ab Vollendung des drit-
ten Lebensjahres bis zum Schuleintritt einen
Anspruch auf den Besuch eines Kindergar-
tens. Seit Mitte 2013 haben Kinder nach
Vollendung des ersten Lebensjahres einen
Rechtsanspruch auf frihkindliche Forde-
rung in einer Tageseinrichtung oder Kinder-
tagespflegestelle. Bei der Betreuung kon-
nen Sie zwischen kommunalen, freien oder
betrieblichen Einrichtungen wahlen. Freie
Trager sind z.B. Kirchen, Verbande der frei-
en Wobhlfahrtspflege, wie Caritas, Diakonie,
Arbeiterwohlfahrt, Deutsches Rotes Kreuz
und Elterninitiativen.

Als Eltern kdénnen Sie wahlen, in welcher
Kindertageseinrichtung innerhalb oder
auch auBerhalb lhres Wohnortes Ihr Kind
kunftig betreut werden soll. Einige Stadte
und Gemeinden bieten zu den bestehen-
den Krippenplatzen fur Babys oder Kleinkin-
der bis 3 Jahre auch die Betreuung in einer
Kindertagespflegestelle an. In diesem
Fall hat die Kindertagespflegeperson eine
Pflegeerlaubnis. Dieser Beleg gibt den El-
tern Sicherheit, dass die Betreuungsperson

und ihr hausliches Umfeld auf die Eignung
zur Aufnahme von Tageskindern Uberpriift
wurden. Sie kdnnen sich auch eine Kinder-
tagespflegeperson ohne kommunale Ver-
mittlung suchen.

Nicht immer wird es méglich sein, lhnen auf
Grund der Platzkapazitat oder des einrich-
tungsspezifischen Konzeptes den Wunsch
nach einer ganz bestimmten Einrichtung zu
erfillen. Uber freie Platze und Einzelheiten
in den Kindertageseinrichtungen informiert
Sie in der Regel der oder die jeweiligen
Leiter der Einrichtung. Diese sind auch lhr
Ansprechpartner bei Fragen zum péada-
gogischen Konzept, den Offnungszeiten,
GruppengréBen und anderes. Unabhangig
von lhrer Entscheidung fur eine Einrichtung
melden Sie bitte lhren Betreuungsbedarf
rechtzeitig, mindestens sechs Monate im
Voraus, bei Ihrer 6rtlich zustandigen Stadt-
bzw. Gemeindeverwaltung an.

Wenn Sie Ihr Kind in einer Kindertages-
einrichtung betreuen lassen mochten, so
ist nachzuweisen, dass es arztlich unter-
sucht worden ist und keine gesundheits-
bezogenen Bedenken gegen den Besuch
der Einrichtung bestehen. Es ist auch dem
Tréager gegeniber nachzuweisen, dass Ihr
Kind alle empfohlenen Schutzimpfungen

erhalten oder eine arztliche Impfberatung
stattgefunden hat. Wichtig ist, dass Sie
drei bis vier Wochen vor der Betreuung in
der Kindetageseinrichtung eine kindge-
maBe Eingewohnungsphase einplanen,
damit der Ubergang fiir |hr Kind leichter
gestaltet wird.

Jugendamt Landkreis Leipzig
Ingrid Leutelt

Telefon 03433 241 2356
E-Mail ingrid.leutelt@lk-l.de

Annett Péhnert
Telefon 03437 984 2357
E-Mail annett.poehnert@lk-I.de

2. Elternbeitrag,
ErmaBigung oder
Erlass

Die Eltern beteiligen sich an den Kosten der
Kita-Betreuung mit einem Elternbeitrag.
Dieser wird von der Stadt oder Gemeinde
festgesetzt. Fur Alleinerziehende und El-
tern mit mehreren Kindern, die gleichzeitig
eine Kita besuchen, sind Absenkungen vor-
zusehen. Der Elternbeitrag wird auf Antrag
vom Jugendamt Ubernommen, wenn die
Eltern oder das Kind Wohngeld, Sozialhilfe,
Arbeitslosengeld I, Asylbewerberleistun-
gen oder Kinderzuschlag beziehen. Auch
Eltern mit geringem Erwerbseinkommen
sollten einen Antrag auf Ubernahme stel-
len, damit das Jugendamt die Zumutbar-
keit dieser finanziellen Belastung prifen
kann. Dabei spielt es keine Rolle, ob das
Kind in einer kommunalen Einrichtung, in
der eines freien Tragers oder in einer Kin-
dertagespflegestelle betreut wird. Das An-
tragsformular und Informationen zu den
benotigten Unterlagen finden Sie auf un-
serer Homepage (www.landkreisleipzig.de).
Sofern ein Elternteil keiner Beschaftigung
bzw. Ausbildung nachgeht, kann die Uber-
nahme des Elternbeitrages lediglich fir ei-
nen Krippen- bzw. Kindergartenplatz bis zu
6 Std. und fur einen Hortplatz bis zu 5 Std.
gewahrt werden.

Finanzielle Unterstlitzung fur das gemein-
schaftliche Mittagessen kann in Hoéhe der
tatsachlichen Kosten Uber das Bildungs-
und Teilhabepaket beim Kommunalen Job-
center beantragt werden (siehe auch Seite
52 der Broschire).

Jugendamt Landkreis Leipzig
Anke Schoénwald

Telefon 03437 241 2215

E-Mail anke.schoenwald@lk-l.de



3. Schuluntersuchung

(siehe vorheriges Kapitel Gesundheit)

4. Schulen

Der Landkreis Leipzig zeichnet sich durch
eine vielfaltige Schulstruktur mit einem
reichhaltigen Bildungsangebot aus. Die all-
gemeinbildenden Schulen legen dabei das
Grundfundament fir die Bildung unserer
jungen Menschen. Die Schulen und Schul-
trager arbeiten sehr engagiert daran, die
Kinder und Jugendlichen auf das Leben und
die vielfaltigen Herausforderungen auch in
der Arbeitswelt vorzubereiten. Dabei hat
sich das Bild der Schule als Statte der Wis-
sensvermittlung langst gewandelt. Schule
heute ist ein Ort des sozialen Lernens, der
Arbeitsgemeinschaften, der Projekttage und
vieles andere mehr geworden. In vielen
Schulen haben sich Férdervereine gegrin-
det, mit deren Unterstltzung viele Pléane
und Ideen verwirklicht werden kénnen, die
sonst nicht méglich waren.

Insgesamt gibt es im Landkreis Leipzig 104
Schulen, die das gesamte Spektrum von der
Grundschule bis zum Gymnasium abbilden.
Der Grofteil der Schulen befindet sich in 6f-
fentlicher Tragerschaft, aber auch in unserm
Landkreis nimmt die Anzahl und Bedeutung
der Schulen in freier Tragerschaft zu.

Schulart gesamt davon
freie
Trager
Grundschulen 57 4
Oberschulen 20 1
Gymnasien 13 6
Foérderschulen 7 0
davon
- Schulen zur 4
Lernférderung
- Schulen far 3
geistig Behinderte
Berufsbildende 7 4
Schulen

Weitere Informationen zu den Schulstand-
orten erhalten Sie Uber die Schuldatenbank
des Sachsischen Kultusministeriums:
www.schuldatenbank.sachsen.de

5. Schulsozialarbeit

Uber die Schulsozialarbeit kénnen Jugend-
hilfe und Schule miteinander kooperieren.
Sie unterstutzt damit die Entwicklung ei-
nes sozialen, forderlichen Schulklimas.
Die Sozialarbeiter sollen Schulerinnen und
Schiler in schulischen und privaten Kon-
flikt- und Krisensituationen professionell
betreuen und sie in ihrem Prozess des Er-
wachsenwerdens begleiten. Sie fordern die
Heranwachsenden in ihren sozialen und
personlichen Kompetenzen und unterstit-
zen sie bei ihrer Lebensbewaltigung.

Schulsozialarbeit richtet sich grundsatzlich
an alle Schilerinnen und Schuler, insbe-
sondere an diejenigen, die aufgrund so-
zialer Benachteiligungen und/oder indivi-
dueller Beeintrachtigungen auf besondere
Unterstitzung angewiesen sind. Weiterhin
arbeiten Schulsozialarbeiter mit Eltern und
Lehrern zusammen. Der Landkreis Leipzig
war einer der ersten Landkreise in Sachsen,
der ab 2011 flachendeckend die Schulso-
zialarbeit in Schulen ausgebaut hat. Aktu-
ell sind an allen insgesamt 26 staatlichen
Oberschulen und Gymnasien, an den vier
Schulen zur Lernférderung sowie an den
drei Forderschulen mit Schwerpunkt geis-
tige Entwicklung Sozialarbeiter tatig. Au-
Berdem verfugen die vier groBten Grund-
schulen in Borna, Grimma, Wurzen und
Markleeberg Uber einen Ansprechpartner.
Weitere drei Sozialarbeiter sind fur die Be-
rufsschulen zustandig. Seit August 2017
ist das evangelische Schulzentrum in GroB-
bardau als erste freie Schule mit Schulso-
zialarbeit ausgestattet, denn diese Schule
unterrichtet in den Schulformen Grund-
schule, Oberschule und Gymnasium mit
insgesamt knapp 300 Schulern.

6. Schiilerbeférderung

Eine der vielen Aufgaben des Landkreises
Leipzig ist es, die Beforderung der Schule-
rinnen und Schiler sicher zu stellen. Vor-
aussetzung fur eine Kostenerstattung in
der Schulerbefoérderung ist, dass die be-
suchte Schule im Landkreis Leipzig liegt
und die kilrzeste 6ffentliche Wegstrecke
von der Haustur zur Schule bis zu Klasse 4
mindestens 2 km bzw. ab Klasse 5 mindes-
tens 3,5 km betragt.

Antragsformulare gibt es immer ab Ende
April an den Schulen bzw. unter Internet:
www.landkreisleipzig.de. Neuantrage we-
gen eines Zuzugs oder Wechsels sind na-
tdrlich auch innerhalb der Schulzeit még-
lich. Der Eigenanteil betragt pro Schuljahr
derzeit 100 €. Entrichtet eine Familie fur 2
Schiler Eigenanteile im Landkreis Leipzig,
ist sie von der Zuzahlung fur alle weiteren
Geschwister befreit.

Uber das Bildung- und Teilhabepaket kann

der Eigenanteil auch tbernommen werden.

Dies gilt nur fur Empfanger mit Wohnort im

Landkreis Leipzig von:

- Leistungen zur Grundsicherung fur
Arbeitssuchende nach dem Zweiten
Buch (SGB i)

- Sozialhilfe nach dem Zwolften
Sozialgesetzbuch (SGB XII)

- Wohngeld nach Wohngeldgesetz
(WOGG)

- Kinderzuschlag nach dem
Bundeskindergeldgesetz (BKGG)

Weitere Informationen finden Sie auf der
Homepage des Landkreises Internet: www.
landkreisleipzig.de -> Suchbegriff Schiler-
beférderung.

Landratsamt Leipzig Kultusamt

Heinrich-Zille-StraBe 5 | 04668 Grimma

Telefon 03437 984 3503 / 3505

E-Mail Kultusamt@lk-I.de

@ Grimma, Husarendenkmal (Bus) oder
Grimma, Bahnhof (Zug/Bus)
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7. Schullandheim
Bennewitz

Auch in den heimatlichen Gefilden kon-
nen Kinder schéne Tage erleben, so wie im
Schullandheim Bennewitz. Dort wird Kin-
dern ein abwechslungsreiches Programm
geboten, wobei Natur, Sport und Spiel im
Vordergrund stehen. Das Schullandheim
liegt mitten im Planitzwald, umgeben von
gesunder Waldluft und unberthrter Natur.

In der Ferien- und Schulzeit kommen die
Kinder fur mehrere Tage in das Objekt, um
vor allem Naturprojekte hautnah zu erleben.
Das Schullandheim bietet mit 31 Betten
ausreichend Platz fur eine Klasse und wird
in der Regel auch nur von einer Schulklas-
se belegt. Dadurch kann eine individuelle
Betreuung gewahrleistet werden. Fur eine
Klassenfahrt stehen 12 fertig konzipierte
Projektwochen zur Auswahl. Zur Auswahl
stehen 12 bereits fertig konzipierte Projekt-
wochen. Verschiedene Freizeitmdglichkei-
ten auf dem Geldnde und in der naheren
Umgebung lassen so eine Klassenfahrt zu
einem unvergesslichen Erlebnis werden!
Neben den Klassenfahrten bietet das Schul-
landheim auch Projekttage an. Auch hier
kénnen die padagogischen Fachkrafte aus
einer Vielzahl von Einzelprojekten der Lehr-
bereiche Natur/Umwelt, Gesundheit/Ernah-
rung, Kreativitat/Gestalten wahlen. Ein sehr
beliebtes Projekt ist das ,Alte Handwerk”,
bei dem mit den Kindern leckeres Brot im
eigenen Steinbackofen gebacken wird.

In den Sommerferien kann man im Schul-
landheim in Bennewitz eine tolle Ferienwo-
che verbringen. Die Ferienlager stehen in
jedem Jahr unter einem bestimmten Motto
und es wird ein erlebnisreiches Programm
mit tollen Ausfligen geboten.

Erganzend zu der Auslastung durch Ferien-
camps und Schulklassen, die sich in der Re-
gel von Montag bis Freitag im Schullandheim
aufhalten, steht die Einrichtung z. B. fir Pro-
belager von Musikschulern, Schulungen und
fir die Vermietung an Privatpersonen of-
fen. Gunstig fur Familienfeiern ist dabei das
geléste Ubernachtungsproblem. Wer also
einen Aufenthalt im Schullandheim plant,
sollte sich so schnell wie méglich anmelden.

Schullandheim Bennewitz

Waldwinkel 2 | 04828 Bennewitz

Telefon 03425 817716

E-Mail kontakt@schullandheim-benne-

witz.de

www.schullandheim-bennewitz.de

@® Bennewitz (b. Wurzen), Leulitzer StraBe
(Bus) oder Bennewitz (Zug)

8. Volkshochschulen
im Landkreis

Volkshochschule Muldental

vhs.

Sie sind auf der Suche nach einem interes-
santen Kursangebot fir Ihre Kinder, lhre Fa-
milie oder sich selbst? Mit einem Programm
von rund 1.100 Kursen und Workshops pro
Jahr in den verschiedensten Bereichen finden
Sie auf unserer Homepage bestimmt das
Richtige. Als kommunale Weiterbildungsein-
richtung fihren wir neben den Haupt- und
Geschéftsstellen in Wurzen und Grimma
auch 9 AuBenstellen. Vielleicht finden Sie
Ihren Wunschkurs also direkt in Ihrer Nahe.

Volkshochschule
Muldental

Ihre VHS in

- Wurzen

- Bad Lausick

- Brandis/Beucha
- Falkenhain

- Mutzschen

- Nerchau

- Grimma

- Borsdorf
- Colditz

- Machern
- Naunhof

Allgemeine Kursangebote fiir Kids

und Familien

Ob ,Flottes Training fur flinke Kids”,
~Familienkurs - Bewegung, Spiel und
SpaB”, Yoga fir Kids, Malen und Zeichnen
im Schileratelier”, ,Holzwerkstatt”, Foto-
grafie oder die Keramikkurse ,Feuerdra-
chen & Zaubermonster” — jedes Semester
finden Sie im Programm der VHS Muldental
zahlreiche Kurse, Workshops und Einzelver-
anstaltungen speziell fur Kinder, Jugendli-
che oder die gesamte Familie. Stdbern
lohnt sich!

Priifungsvorbereitung Mathematik

Wir bieten Forderunterricht fur Mathe-
matik schulbegleitend und als Intensiv-
kurse in den Ferien fur Oberschiler und
Gymnasiasten an.

Mappenkurs fiir Studienbewerber
kiinstlerischer Studiengdange und Berufe
Die Kunstmappe ist ein Aushdngeschild
und entscheidet oft dariiber, ob man zum
Vorstellungsgesprach oder zur Aufnahme-
prafung Uberhaupt eingeladen wird. In die-
sem Kurs erhalten Schilerinnen und Schiler
wertvolle Tipps und arbeiten konzentriert
am Aufbau und an der Ergdnzung ihrer
Mappe.

Ausbildung zum Junior Ranger

Mit dem Junior Ranger Programm wenden
wir uns an Kinder aus der Region Mulden-
tal im Alter von 10 bis 12 Jahren, die die
Heimat zu allen Jahreszeiten kennen lernen
mochten. Zwei Jahre lang treffen sie sich
einmal im Monat in einer Gruppe. Zusam-
men mit Umweltexperten streifen sie durch
den Geopark Porphyrland und lassen sich
von der Vielfalt und den Geheimnissen der
Natur Uberraschen.



talentCAMPus -

5-tdgige Ferienworkshops

In den Ferien bietet die Volkshochschule
Muldental regelméaBig den talentCAMPus,
einen 5-tdgigen Workshop fir 10- bis
17-Jahrige, an. Hier stehen unterschied-
lichste Themen wie Musik, Tanz, Graffiti,
Comic-Zeichnen, Parkour, Fotografie, Zau-
berei oder Erndhrung im Mittelpunkt. Eine
Teilnahme ist in der Regel kostenfrei.

telc Sprachenzertifikate

Schulerinnen und Schdiler, die ihre Sprach-
kenntnisse auf einem bestimmten Niveau
nachweisen mochten, kénnen bei uns eine
entsprechende Prifung ablegen und ein
international anerkanntes Zertifikat er-
werben. Unser Partner telc bietet Gber 50
verschiedene Sprachprifungen in 10 Spra-
chen. In Intensivkursen werden die Schuler
auf die schriftlichen und mindlichen Pri-
fungen vorbereitet. Seit 2006 haben rund
1.600 Schulerinnen und Schuler an unse-
rer Einrichtung ein telc Sprachenzertifikat
erworben (Stand Herbst 2019).

Zusammenarbeit mit Schulen

Seit vielen Jahren arbeiten wir eng mit
Grund- und Oberschulen sowie mit Gymna-
sien im Landkreis zusammen. Wir unterstit-
zen u.a. im GTA-Bereich, fuhren schulbe-
gleitende Projekte durch und organisieren
unterrichtergdnzende Kurse. Haben Sie
Interesse an einer Zusammenarbeit? Dann
rufen Sie uns an!

Branchentag

Die Volkshochschule Muldental organisiert
einmal im Jahr den Branchentag in Wur-
zen. Dieser bietet Schilerinnen und Schiler
die Moglichkeit, zahlreiche Unternehmen
der Region zu treffen und sich Uber Aus-
bildungs-, Studien- oder Praktikumsmog-
lichkeiten zu informieren. Verschiedene
von Unternehmen angebotene Workshops
bieten eine weitere berufliche Orientierung.

Padagogische Fortbildung

Auf unserer Website finden Sie ein umfang-
reiches Angebot an padagogischen Fort-
bildungen. Diese richten sich vor allem an
Erzieher und Sozialpddagogen, stehen aber
auch interessierten Laien offen.

Volkshochschule Muldental
LUptitzer StraBe 2 | 04808 Wurzen
Telefon 03425 90470

E-Mail kontakt@vhs-muldental.de
www.vhs-muldental.de

® Wurzen, Luptitzer Str/VHS (Bus)

Die VHS Leipziger Land

'.,
VhS‘O Leipziger Land

Die Volkshochschule Leipziger Land betreut
als kommunale Weiterbildungseinrichtung
das Gebiet von Markranstadt bis Narsdorf
im Westen und Slden der Stadt Leipzig.
Mit einem Programm von rund 1400 Kursen
und Workshops pro Jahr helfen wir im Beruf
fortzukommen, den Einstieg in ein neues
Hobby zu finden, die Méglichkeit ohne gro-
Ben eigenen Aufwand etwas Neues auszu-
probieren, sich fit zu halten, Menschen zu
begegnen und Kontakte zu knlpfen.

Neben den Haupt- und Geschéftsstellen
Borna, Markkleeberg und Markranstadt
fUhren wir auch einige AuBenstellen. Unse-
re Kursorte erstrecken sich dartber hinaus

auf weitere Gemeinden des Landkreises.
Vielleicht finden Sie lhren Wunschkurs also
direkt in Ihrer Nahe. Auf unserer Homepage
finden Sie ein komfortables Onlineportal,
das lhnen die Kurssuche und Kursanmel-
dung erleichtert.

VHS Geschéfts- und AuBenstellen
- Borna
- Markkleeberg

- Markranstadt
- AuBenstellen: Geithain, Pegau,
GroBpdsna, Zwenkau

Als Besonderheit wird die Geschaftsstelle
Markranstadt in Form eines Mehrgeneratio-
nenhauses betrieben, das als Ort der Erfah-
rung und Zukunftsorientierung neue Wege
vielfaltigen lebensbegleitenden Lernens ge-
rade im Hinblick auf Familienfreundlichkeit
ermdglicht.

Folgende Schwerpunkte zeichnen die VHS
Leipziger Land unter dem Aspekt der Fami-
lienfreundlichkeit und kulturellen Orientie-
rung aus:

Bewegung

Tendenziell bewegen sich Menschen heu-
te viel zu wenig. Das beginnt bereits im
Kindesalter. Angefangen beim Laufen und
Wandern in der Natur bis hin zu Kinder-
sport und Kindertanz unterstltzen wir mit
zahlreichen Anregungen, Tanzen, Sportar-
ten sowie Bewegungsspielen den selbst-
verstandlichen Umgang mit Bewegung im
Alltag.

Gewaltpravention

Konflikt- und Gewaltsituationen sind Be-
standteil einer jeden Gesellschaft. Wir ver-
mitteln geeignete Strategien, die in diesen
Situationen helfen kénnen. Dazu bieten wir
Kurse, die gewaltfreie Kommunikation und
Deeskalationstechniken vermitteln. Auch
Selbstverteidigungskurse fur Frauen, Kinder
und Senioren werden angeboten.

Erndhrung und Kochen

Heutzutage muss alles schnell gehen, auch
das Essen. Wir unterstitzen Familien da-
bei, abwechslungsreiche Alltagskost aus
frischen, saisonalen Zutaten leicht, schnell
und mit Freude herzustellen. Das Motto
heiBt: Spal am Selberkochen! Unsere Kurse
kdnnen von Eltern, Erziehern, Schulen oder
Kindereinrichtungen gebucht werden. Sie
eignen sich gut als Projektunterricht, Feri-
enangebot sowie als Geburtstagsfeier oder
Familienevent. Auch spezielle Kurse, wie
z.B. Beikost flr Babys oder auch Pilzwande-
rungen werden angeboten.

bitte umblattern !>




Lebenslanges Lernen an der
Universitat Leipzig

Lebenslanges Lernen hat an der Universitat
Leipzig seit 40 Jahren Tradition. Die Senioren-
akademie bietet Interessierten ab 50 Jahren
die Mdglichkeit der Weiterbildung auf universi-
tarem Niveau, unabhdngig vom bisherigen
Bildungsabschluss. Neben dem Wissenser-
werb ist der Kontakt mit Gleichgesinnten ein
wichtiges Anliegen der Seniorenakademie,
welche sowohl das Seniorenkolleg als auch

das Seniorenstudium unter einem Dach vereint.

Das Seniorenkolleg umfasst zwei Vorlesungs-
reihen mit wechselnden  Themen. Von
Geschichte Uber Agyptologie und Medizin
spiegelt sich die Vielfalt der Universitat in der
Programmauswahl wider. Dem Seniorenkolleg
sind renommierte Forscher und Professoren
verbunden, die in ihren Vorlesungen den
neuesten Forschungsstand und ihr Fachgebiet
vorstellen.

Unter dem Motto ,Alt und Jung studieren
gemeinsam” kénnen Interessierte an ausge-
wdhlten Lehrveranstaltungen zusammen mit
jungen Studierenden teilnehmen. Seniorenstu-
dierende stellen sich ihren Stundenplan nach
ihren eigenen Interessen zusammen und besu-
chen ein oder mehrere Vorlesungen, Seminare
oder auch Ubungen und Kolloquien.

Teilnehmende des Seniorenkollegs und des
Seniorenstudiums  kénnen  gemeinsam an
Fihrungen durch universitdre Museen, Samm-
lungen und Bibliotheken teilnehmen oder sich
in Arbeitsgruppen einbringen.

Kulturelle Hohepunkte eines Studienjahres an
der Seniorenakademie sind die Erdffnungsver-
anstaltung im Gewandhaus zu Lleipzig, das
Weihnachtskonzert in der Nikolaikirche und
das Sommerfest.

Die Universitat bietet Interessenten jeden Alters
die Méglichkeit sich in Sprachkursen, Kursen
zu neuen Medien oder bei Fachvortragen
weiterzubilden.

Die Kulturstudien geben Einblicke in ausge-
wdhlte Kultursportarten. Im  Mittelpunkt der
Studien stehen neben einem gemeinsamen
Besuch einer Kulturveranstaltung die wissen-
schaftliche Vorbereitung des Themas sowie ein
Blick auf die Praxis des jeweiligen Kulturbe-
triebs.

Im Rahmen der Ringvorlesung wird ein Thema
aus verschiedenen wissenschaftlichen Perspek-
tiven betrachtet.

Alle Interessierten sind zur Weiterbildung an
der Universitat Leipzig herzlich eingeladen.
Informieren Sie sich im Internet Gber aktuelle
Veranstaltungen oder melden Sie sich fir unse-
ren Newsletter an. Gern kénnen Sie sich auch
personlich beraten lassen.

Mit einem Gutschein der Seniorenakademie
kénnen Sie ein Semester Bildung an der Univer-
sitat Leipzig verschenken.

KONTAKT
Universitat Leipzig
Wissenschaftliche Weiterbildung und

Fernstudium

04081 Leipzig

Tel.: 0341 - 97 30055 /-30050
E-Mail: seniorenakademie@uni-leipzig.de
www.uni-leipzig.de/senioren



UNIVERSITAT
LEIPZIG

Wissenschaftliche Weiterbildung
und Fernstudium

SENIORENAKADEMIE

Bildungsangebote ab 50+ an der Anmeldung

Universitat Leipzig Sommersemester: ab Anfang Marz

m  Seniorenkolleg Wintersemester: ab Anfang September
Zwei interdisziplindre Vortragsreihen

m  Seniorenstudium Kontakt

Alt und Jung studieren gemeinsam
Universitat Leipzig

Ri |
" Tingvoriesung Wissenschaftliche Weiterbildung und Fernstudium

Ein Thema aus verschiedenen

wissenschaftlichen Perspektiven 04081 Leipzig
m  Sprachkurse,
Kurse zu Neuen Medien +49 341 97-30055 / -30050
= Kulturstudien seniorenakademie@uni-leipzig.de

Einblicke in die Kultursparten der Stadt Leipzig leinzig.de/seni
www.unl-leipzig.ae/senioren
s Studienjahreserdffnung im Gewandhaus, P9

Weihnachtskonzert, Sommerfest
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MASSIV
HAUS
SACHSEN

° S s @ INDIVIDUELLE PLANUNG
I r rea I S I e re | I Kein 0815 sondern wunsch- und

budgetorientierte Speziallsungen
® KOMPETENTE BERATUNG
ren Haustraum. °oomeee
unzahligen realisierten Haustraumen

® KOSTENSICHERHEIT

Seit vielen Jahren lassen wir individuelle Haustraume wahr werden. Keine versteckten Kosten, keine

Mit bauherrengerechten Speziallésungen bieten wir Sicherheit und bosen Uberraschungen

Zuverlassigkeit sowie innovative, nachhaltige Losungen. Und das ® MASSIV GEBAUT MIT

Alles selbstverstandlich zum Festpreis. Zuof'\‘,\%\::f:ga'\:mhch auch mit
Massivdach

MHS - der Experte fir freigeplante Massivhauser mit Massivdach aus @ NACHHALTIGKEIT

Porenbeton, eine Bauweise, die alle Zukunftstrends wie Klimawandel, Okologisches, zukunftsorientiertes
Nachhaltigkeit und ékologisches Bauen und Wohnen in sich vereint. Bauen und Wohnen mit dem
Energie-Plus-Haus
@ FACHLICHE UNTERSTUTZUNG
Erfahrungen und Lésungen bei
personlichen, unverbindlichen Beratungstermin. schwierigen Baugrundverhaltnissen
und Ersatzneu

Stellen Sie uns auf die Probe und vereinbaren Sie einen

Individuell geplant, kompetent beraten und massiv gebaut.

Massiv Haus Sachsen GmbH Zschortauer Str. 71
Die bessere Alternative zum Architektenhaus 04129 Leipzig
www.massiv-haus-sachsen.de Tel.: 03414637 610



Kreatives Gestalten

Kreatives Gestalten fordert den Zusammen-
halt in sozialen Gruppen und in der Fami-
lie. Kreativitat, Fantasie, Sensibilitat, aktive
Wahrnehmung, Einfihlungsvermégen so-
wie kommunikative und soziale Kompe-
tenzen lassen sich in einer kinstlerischen
Betdtigung besonders gut entwickeln. Dazu
haben wir verschiedenste Angebote fir
GroB und Klein, wie z.B. Tépfern, Nahen,
Fotografie Kurse fur Kinder, Kinderkunstan-
gebote und spezielle Kurse zur Sprach-
schatzbildung.

telc Sprachenzertifikate und weitere
Angebote fiir Schiiler

Schulerinnen und Schiler, die ihre Sprach-
kenntnisse auf einem bestimmten Niveau
nachweisen mochten, kénnen bei uns ein
international anerkanntes Zertifikat er-

werben. Unser Partner telc bietet Gber 50
verschiedene Sprachprtfungen in 10 Spra-

chen. In Intensivkursen werden die Schler
auf die schriftlichen und mandlichen Pri-

fungen vorbereitet. Seit 2010 haben rund
300 Schulerinnen und Schiler an unserer
Einrichtung ein telc Sprachenzertifikat er-
worben (Stand Herbst 2019).

Fur Oberschiler und Gymnasiasten bieten
wir schulbegleitend und in den Ferien als
Intensivkurse Forderunterricht und Pru-
fungsvorbereitungen in Mathematik so-
wie Computerschreiben (10-Finger-Schreib-
system) an.

Padagogische Fortbildung

Auf unserer Website finden Sie ein um-
fangreiches Angebot an padagogischen
Fortbildungen, die wir jahrlich mit dem
Jugendamt erstellen. Die Angebote richten
sich vor allem an Erzieher und Sozialpa-
dagogen, stehen aber auch interessierten
Laien offen.

VHS-Begegnungskultur

Das Mehrgenerationenhaus ist ein Projekt

der VHS Leipziger Land und wird mit Mit-

teln des Bundesministeriums fur Familie,

Senioren, Frauen und Jugend finanziert.

Herzstiick des Mehrgenerationenhauses

ist der Offene Treff. Hier kommen alle in

ungezwungener Atmosphdre zusammen.

Der Offene Treff stellt den Ausgangspunkt

fur weitere Aktivitaten im Haus dar oder

ladt zum Verweilen in gemutlichem Am-
biente ein.

- Begegnung von jungen Familien mit Kin-
dern (Familienfrihsttick, Kinderflohmarkt,
Basteln)

- Begegnung international
(Begegnungscafé)

- generationenibergreifende Aktivitaten,
wie z.B. Repaircafé, Vorlese- oder Erzéhl-
nachmittag, Sommerfest, Computerclub,
Vortrage/Workshops zu verschiedenen
Themen

- Alphabetisierungsprojekt

- Entspannungsangebote (,, Mach mal
Pause”, Festlichkeiten, Spielenachmittag,
Gedachtnistraining)

- Begegnung Ehrenamtlicher

VHS Leipziger Land

JahnstraBe 24 a| 04552 Borna

Telefon 03433 7446330

E-Mail info@vhsleipzigerland.de

www.vhsleipzigerland.de

@® Borna (b. Leipzig), Am Pegauer Tor
(Bus) oder Breiter Teich (Bus) oder
Gedenkstatte/Lobstadter StraBe (Bus)
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Mehrgenerationenhaus Markranstadt — Ein Gemeinschaftsprojekt der Volkshochschule
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Elterngeld, Krankengeld, Haushaltshilfe,
Freistellung, Teilzeit, flexible Arbeitszeiten
und Telearbeit, Anerkennung der Pflegezeit
und vieles andere mehr sollen lhnen dabei
helfen, Familien- und Erwerbsleben leichter
zu vereinbaren. Im Folgenden wird naher auf
das Elterngeld und das Landeserziehungsgeld
eingegangen, da hierfir das Sozialamt des
Landkreises Leipzig zustandig ist. Es gibt aber
eine Vielzahl weiterer Unterstitzung und
Hilfestellungen in nahezu allen Lebenslagen.

Viele Eltern haben den Wunsch, nach der
Geburt des Kindes die Arbeitszeit zu redu-
zieren oder eine Pause einzulegen, um mehr
Zeit fur ihr Kind zu haben. Voraussetzung
daflr ist, dass die Familie finanziell abgesi-
chert ist. Die Moglichkeiten von Elternzeit
und Elterngeld machen es sowohl Mittern
als auch Vatern leichter, ihre Erwerbstatig-
keit vorlibergehend zu unterbrechen oder
einzuschranken und fur ihr Kind da zu sein.

Fur beide Elternteile besteht gegentber ih-
rem Arbeitgeber der gesetzliche Anspruch,
Elternzeit zu nehmen und damit eine Aus-
zeit vom Beruf zu machen oder nur noch in
Teilzeit zu arbeiten. Das schafft erhebliche
Freiraume fur die Familie. Vor allem Matter
sollten dabei jedoch den Wiedereinstieg ins
Berufsleben und die Vorsorge fir eine be-
darfsgerechte Rente nicht aus den Augen
verlieren. Kontakt zum Arbeitgeber zu hal-

ten, ist gerade in dieser Lebensphase sehr
wichtig. Einen Anspruch auf Elternzeit ha-
ben Mutter und Vater, die in einem Arbeits-
verhaltnis stehen. Der Anspruch besteht bis
zur Vollendung des dritten Lebensjahres des
Kindes, davon kann ein Anteil auch flexibel
bis zur Vollendung des 8. Lebensjahres ein-
gesetzt werden. Die Inanspruchnahme ist
grundsatzlich unabhangig vom Bezug des
Elterngeldes moglich.

Bedingt durch die geringere Arbeitszeit
sinkt dementsprechend das Einkommen
der Familie und das zu einem Zeitpunkt,
an dem zusatzliche Ausgaben selbstver-
standlich nétig sind. Hier unterstitzt das
Elterngeld oder das ElterngeldPlus, denn
es ersetzt einen Teil des wegfallenden Ein-
kommens. AuBerdem foérdert der Staat
eine partnerschaftliche Arbeitsteilung in der
Familie: Machen beide Eltern vom Ange-
bot des Elterngelds oder des ElterngeldPlus
Gebrauch, kénnen sie unter bestimmten
Voraussetzungen fur einen langeren Zeit-
raum davon profitieren.

Elterngeld

Die Arten des Elterngeldes (Basiselterngeld,
Elterngeld-Plus und Partnerschaftsbonus)
sind individuell kombinierbar. Basiseltern-
geld mit voller Elterngeldauszahlung kann in
den ersten 14 Lebensmonaten in Anspruch
genommen werden. Durch die Inanspruch-
nahme von Elterngeld-Plus kann Elterngeld
langer ausgezahlt werden. Der Partner-
schaftsbonus bietet die Maoglichkeit, fur
weitere vier Monate Elterngeld-Plus zu be-
ziehen, wenn beide Elternteile in vier aufei-
nanderfolgenden Monaten gleichzeitig zwi-
schen 25 und 30 Wochenstunden arbeiten.

Elterngeld wird fur 14 Lebensmonate des
Kindes gewahrt. Der Antrag kann erst nach
der Geburt des Kindes gestellt werden. Eine
Bewilligung wirkt maximal fur die letzten
drei Lebensmonate zurlck.

Landeserziehungsgeld

Das Sachsische Landeserziehungsgeld wird
auf Antrag gewahrt. Es kann entweder im
2. oder 3. Lebensjahr des Kindes bezogen
werden. Anspruch auf Landeserziehungsgeld
hat, wer u.a. fur das zur Leistung berechtig-
te Kind keinen mit staatlichen Mitteln gefér-
derten Platz in einer Kindertageseinrichtung

oder geférderten Kindertagespflege in An-
spruch nimmt. Fir das Landeserziehungs-
geld gelten bestimmte Einkommensgrenzen.
Ab dem 3. Kind wird Landeserziehungsgeld
einkommensunabhangig gewahrt.

Landkreis Leipzig — Sozialamt

Bereich Elterngeld

Brauhausstral3e 8 | 04552 Borna

Telefon 03433 241 2120 oder
03433 241 2157

E-Mail: anja.franke@lk-I.de

@® Borna, Miihlgasse (Bus)

Nach der Geburt mussen die Eltern aushan-
deln, wie sie das Familienleben in Zukunft
gestalten wollen und wer welche Aufgaben
Ubernehmen kann. Paare, die sich rechtzei-
tig Gedanken Uber eine partnerschaftliche
Arbeitsteilung im Berufs- und Familienle-
ben machen, laufen dabei weniger Gefahr,
automatisch und ungewollt in traditionelle
Muster zu verfallen, bei denen die Frau fur
Kinder und Haushalt zustandig ist und der
Mann fir das notwendige Einkommen.

Die flexible Gestaltung der Elternzeit, die
Maoglichkeiten der Teilzeitarbeit und die
Betreuung des Kindes in einer Kinder-
tageseinrichtung oder bei einer Tagepflege-
person bieten Eltern die Gelegenheit, sich
die finanzielle Verantwortung zu teilen und
gleichzeitig die Kindererziehung und -be-
treuung angemessen zu regeln. Der Rechts-
anspruch auf einen Kitaplatz besteht ab
dem ersten Geburtstag des Kindes.



Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer, die ihr
Kind selbst betreuen und erziehen, haben bis
zur Vollendung des dritten Lebensjahres des
Kindes einen Rechtsanspruch auf Elternzeit.

Seit Juli 2015 konnen Eltern die Elternzeit
deutlich flexibler einsetzen. Auch weiterhin
werden pro Elternteil 36 Monate unbezahlte
Auszeit vom Job bis zum dritten Geburtstag
des Kindes méglich sein. Davon kénnen dann
24 Monate zwischen dem dritten und achten
Geburtstag des Kindes eingesetzt werden. Eine
Zustimmung des Arbeitgebers ist nicht mehr
erforderlich. Damit Unternehmen sich aber
rechtzeitig darauf einstellen kénnen, wird die
Anmeldefrist fir die Elternzeit, die nach dem
dritten Geburtstag des Kindes beansprucht
werden soll, auf 13 Wochen erhoht.
Bitte informieren Sie sich zu den Regelun-
gen der Elternzeit, z.B. wahrend der Ausbil-
dung, bei Mehrlingsgeburten, Adoptiv- und
Stiefkindern, zur Anmeldung, Teilzeitarbeit
und vielem andern mehr unter

ein Portal des Bundesmi-
nisteriums ftr Familie, Senioren, Frauen und
Jugend. Dort finden Sie umfangreiche und
aktuelle Informationen zu den wichtigsten
Leistungen und rechtlichen Regelungen far
Eltern nach der Geburt eines Kindes.

Der groBte Teil pflegebedurftiger Personen
wird heute zu Hause von Angehdrigen ge-
pflegt. Diese groBe Unterstitzung durch die
Angehorigen ermdglicht es den Pflegebe-
darftigen, so selbstandig und selbstbestimmt
wie moglich zu leben. Um diese Bereitschaft
weiter zu starken und die Situation pflegen-
der Angehdriger zu verbessern, gibt es eine
Vielzahl von MaBnahmen zur Verbesserung
der Vereinbarkeit von Pflege und Beruf.

So bietet die sogenannte Pflegezeit flr
Berufstatige, die Angehorige pflegen, die
Moglichkeit, fur bis zu sechs Monate ganz
oder teilweise aus dem Beruf auszusteigen,
um zusatzliche Zeit fur die Pflege eines na-
hen Angehdrigen mit einem Pflegegrad zu
gewinnen. Die sogenannte Familienpflege-
zeit ermdglicht es dartber hinaus, die Ar-
beitszeit fur insgesamt 24 Monate auf bis

zu 15 Stunden pro Woche zu reduzieren.
Beide Arten der Unterstltzung kénnen zu-
dem miteinander kombiniert werden.

Beratungsstelle ,,Soziale Hilfen
und Pflegekoordination”
Die Beratungsstelle ,Soziale Hilfen und Pfle-
gekoordination” im Sozialamt des Landkrei-
ses Leipzig ist ein guter Ansprechpartner fur
Pflegeleistungen (ambulant, teil- und statio-
nar), wie z.B. Pflegegeld, Tagespflege, Kurz-
zeitpflege, Pflegedienste, Sozialstationen,
Essen auf Radern, Antragstellungen und
vieles mehr!
- Demenz
- Schwerbehindertenausweis
- Wohngeld und Sozialhilfeleistungen
- Landesblindengeld
- Vorsorgevollmacht und
Patientenverfigung
- Finanzielle Aufwandsentschadigung
fur ehrenamtliche Unterstiitzung von
Senioren
- Rentenantrage

Alle Interessierten erhalten eine kostenfreie
Beratung zu den genannten Themen und
entsprechende Antragsvordrucke und Bro-
schiren sowie weitergehende Kontaktda-
ten. Gern helfen wir Thnen beim Ausfillen
notwendiger Antrage.

Landkreis Leipzig —
Sozialamt Pflegekoordinator
Brauhausstral3e 8 | 04552 Borna
Telefon 03433 241 2137
E-Mail nils.neu@lk-l.de
E-Mail senta.liebmann@lk-I.de
@® Borna, Miihlgasse (Bus)

Beratungs- und Versorgungsstrukturen
im Landkreis Leipzig

Die Beratungs- und Versorgungsangebote
in den Kommunen, der gemeinnitzigen
und privaten Anbieter und der Pflegekas-
sen wurden zum Wohl der Beratungs-, Hil-
fe- und Pflegebedurftigen und ihrer Ange-
horigen vernetzt, um maglichst sofort und
passgenau Hilfe anbieten zu kénnen. Gera-
de in Notfallsituationen ist es wichtig, dass
schnell vorhandene Hilfen z.B. im Rahmen
eines Hausbesuches angeboten werden
kénnen, ohne zeitaufwendige Recherchen.

So entstand in enger Zusammenarbeit vie-
ler Partner des Pflegenetzwerkes u. a. die
Ubersicht Uber aktuelle Beratungs- und
Versorgungsstrukturen im Landkreis Leip-
zig, die allen Hilfesuchenden und interes-
sierten Einwohnern auch unter Internet:

> Landkreis >
Pflegenetzwerk zur Verfigung gestellt und
fortlaufend aktualisiert wird.

Landkreis Leipzig —
Sozialamt Sozialplanung
Brauhausstra3e 8 | 04552 Borna
Telefon 03433 241 2116
E-Mail christiane.riedel@lk-l.de
@® Borna, Miihlgasse (Bus)

Erkrankung eines Elternteils

Fallt der betreuende Elternteil wegen
Krankheit oder einer Kur aus, so gewahrt
die Krankenkasse fur die Betreuung von
Kindern unter 14 Jahren eine Haushaltshil-
fe. Der Antrag ist in diesen Fallen schnellst-
moglich bei der Krankenkasse zu stellen.
Die Krankenkasse nennt lhnen Haushalts-
hilfen, mit denen sie vertragliche Verein-
barungen hat. In der Regel ist es auch
maoglich, dass Sie selbst nachbarschaftliche
Hilfe oder Bekannte benennen konnen,
die dann von der Krankenkasse eine Auf-
wandsentschadigung erhalten. Elternteile
und GroBeltern kéonnen diese Aufwands-
entschadigung nicht erhalten, weil sie im
Rahmen ihrer Unterhaltsverpflichtung auch
die unentgeltliche Betreuung der (Enkel-)
Kinder sicherzustellen haben.

Erkrankung des Kindes

Sollte ein Kind erkranken, haben gesetzlich
versicherte Beschaftigte Anspruch auf Kran-
kengeld, wenn sie fur die Betreuung und
Pflege beim Kind zu Hause bleiben mussen.
Hierzu muss ein arztliches Attest vorliegen,
das Kind unter 12 Jahre alt sein und keine
andere Person im Haushalt die Pflege Uber-
nehmen kdnnen. Dies ist grundsatzlich im
§45 Krankengeld bei Erkrankung des Kindes
im SGB V (Gesetzliche Krankenversicherung)
geregelt. Ndhere Bestimmungen kdnnen die
verschiedenen Tarifvertrage regeln.

Das Portal Internet:

des Bundesministeriums fur Familie, Senio-
ren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) informiert
zu den wichtigsten Leistungen und recht-
lichen Regelungen fur Eltern nach der Ge-
burt eines Kindes. Informationen zu vielen
Themen rund um den Familienalltag und
die Erziehung sind dort ebenso zu finden
wie Hinweise zu Mutterschutz, Kindergeld,
Adoption, Sorgerecht und dem Wiederein-
stieg in den Beruf.



Elektrotechnik [ Sicherheitstechnik g Informationstechnik i Energieeffizienz

F=ST

Frohburger-Elektro-System-Technik GmbH

Deine Ausbildung zum Elektroniker bei der FEST GmbH in Frohburg

Das Tatgkeitsfeld des Untermahmens reichl von der klassischen Elekiroinstallation Gber die komplexe Baleuchiungs-
sleverung bis hin zu sicherheitstechnischen Anlagen wie Brandmalde- oder Sprachalarmierungsaniagen.

Unsere 75 Mitarbeiter und elf Auszubildenden sind nicht nur in der Leipziger Innenstadt und der Region, sondern auch
deutschlandweil tatig. Zum Beispiel wurde an der Ermchlung von Einkaufszentren in Magdeburg, Farth und Witlenberg,
Blrogebduwden in Nimberg und Frankfurt am Main sowie Warenhiusermn in Leipzig und Chemnitz mitgewirkt.

Jedes Jahr bietet die FEST GmbH vier neus Ausbildungsplatze flr die Fachrichtungen Elekironiker/in filr Energie- und
Gebdudetechnik sowie Elektronikesin fir Informations- und Kommunikationstechnik an.

Wer sich fiir eine Ausbhildung zum Elekiraniker bei der FEST GmbH entscheidet, startet in einen Beruf mit Zukunfi. Die
technischen Weiterentwicklungen ertfinen der Elekiro- und Informationstechnik stetig neue Chancen.

Grundsatzliche Voraussetzungen der zukinfligen Auszubildenden sind Inleresse an elektrotechnischen Vorgangen,
Spalt am selbsistandigen Arbeilen wnd Lernen sowie Teamiahigkeil. Treffen diese Eigenschaflen dazu noch aul etwas
handwerkliches Geschick, so steht der erfolgreichen Ausbildung kaum noch etwas im Wege.

Die FEST GmbH bietet ein hohes, individuelles Ausbildungsniveau. Nicht zuletzt deshalb konnten bisher mehrere
Ausbildungen vorzeilig erfolgreich abgeschlossen werden. Das Leistungsniveaw unserer Azubis sl dadurch auch
regelmaBig auf den vorderen Platzen der jeweiligen Jahrginge vertreten.

Fur unsar Unternehmen ist die Ausbildung ein wichtiger Baustein, stindig Nachwuchs an gualifizierten Fachkraften
sicherzustallen. Bel entsprechendaen Voraussetzungen kann ein Auszubildender der FEST GmbH davon ausgahen,
nach sainar Ausbildung aine Fastanstellung mit sebr guten Perspakbiven in unserem Untermahmen zu erhaltan.

Elektroniker/in fiir:
> Energie- und Gebaudetechnik

> Informations- und Telekommunikationstechnik

Ausfiihriche Informationen zur

FEST GmbH wnd 2u den varschisdensn
Ausbildungsberufen finden Interessiarie

L bier e Tnst =" i Y. CONTY

Bewerbungen fir ginen Ausbildungsplatz 2020
sind ab sofar mibglich:

FEST =
Frohburger-Elekiro-System-Technik GmbH
Bewerbung-Ausbildung

Wolfslickenweg 27

04854 Frehburg

odEr auch Qerm ped
E-Mail an karmierei@fest-gmbh.com




Ob berufliche Ausbildung mit Lehrvertrag,
Berufsausbildung in Vollzeit (Berufsfach-
schule, Berufsgrundbildungs- und -vorbe-
reitungsjahr) oder der Weg mit dem Beruf-
lichen Gymnasium und der Fachoberschule
zur Fachhochschul- bzw. Hochschulreife,
unsere drei Beruflichen Schulzentren bieten
den Schuilerinnen, Schilern und Ausbil-
dungstragern eine Vielzahl von beruflichen
Bildungsmaoglichkeiten unter besten Bedin-
gungen mit moderner Technik in den Fach-
und Informatikkabinetten und engagierten
Lehrerkollegien. Und: Alle drei Beruflichen
Schulzentren sind verkehrsguinstig mit dem
OPNV erreichbar!

Jahrlich, meist im Fruhjahr, bieten die Beruf-
lichen Schulzentren Tage der offenen Tar.
Nutzen Sie die Gelegenheit fur Informa-
tionen und Einblicke vor Ort.

Das Ausbildungsprofil umfasst:

Berufliches Gymnasium

der Fachrichtungen:

- Wirtschaftswissenschaft

- Technikwissenschaft

- Informations- und
Kommunikationstechnologie

Fachschule:

- Sozialwesen mit der
Fachrichtung Sozialpadagogik

Berufsfachschule:

- Sozialwesen

Berufsschule:

- Kraftfahrzeugmechatroniker/-in

- Land- und Baumaschinenmechatroniker/-in

- Anlagenmechaniker/-in fur Sanitar-,
Heizungs- und Klimatechnik

- Verkaufer/-in

- Kaufmann/-frau im Einzelhandel

Berufsgrundbildungsjahr:

- Ernahrung

- Gastebetreuung

- hauswirtschaftliche Dienstleistungen

Berufsvorbereitungsjahr:

- Metalltechnik/Gesundheit

Werkerausbildung:

- Fachpraktiker/in Hauswirtschaft

Vorbereitungsklasse mit
berufspraktischen Aspekten

Berufliches Schulzentrum Grimma
Karl-Marx-StraBe 22 | 04668 Grimma
Telefon 03437 942586

E-Mail bsz_grimma@t-online.de
www.bszgrimma.de

® Grimma, Bahnhof (Zug/Bus)

Das Ausbildungsprofil umfasst:

Berufliches Gymnasium

der Fachrichtungen:

- Wirtschaftswissenschaft und
Biotechnologie

Berufsfachschule:

- Sozialwesen und Pflegehilfe

Berufsschule:

- Fahrzeuglackierer/-in

- Bauten- und Objektbeschichter/-in

- Maler/-in und Lackierer/-in

- Metallbauer/-in

- Kaufmann/-frau im Einzelhandel

- Verkaufer/-in

- Kaufmann/-frau fur Buromanagement

- Verwaltungsfachangestellter/-in

- Chemikant/-in

- In der Grundstufe werden alle Berufe
der Bautechnik und der Metalltechnik
ausgebildet.

Berufsgrundbildungsjahr:

- Wirtschaft/Verwaltung

Berufsvorbereitungsjahr:

- Bautechnik/Farbtechnik; Ernahrung,
Gastebetreuung und hauswirtschaft-
liche Dienstleistungen/Textiltechnik und
Bekleidung; Gesundheit/Wirtschaft und
Verwaltung

Zusatzqualifikationen:

Befestigungstechnik, Gabelstaplerlehrgang

Berufliches Schulzentrum

Leipziger Land

Rothaer StraBe 44 | 04564 Bohlen

Telefon 034206 75590

E-Mail stammschule@bsz-leipziger-land.de
www.bsz-leipziger-land.de

@® Bohlen (b. Leipzig), Berufsschule (Bus)

Das Ausbildungsprofil umfasst:

Fachoberschule (ein- und zweijahrig):

- in den Fachrichtungen Wirtschaft und
Verwaltung; Gesundheit und Soziales
sowie Agrarwirtschaft, Bio- und
Umwelttechnologie

Berufsfachschule:

- Sozialwesen

Berufsschule:

- Fachkraft Agrarservice

- Floristin/Florist

- Gartner/-in

- Landwirt/-in

- Tierwirt/-in

- Fachpraktiker/-in Gartenbau,
Landwirtschaft

Berufsgrundbildungsjahr:

- Erndhrung, Géastebetreuung und
hauswirtschaftliche Dienstleistungen

Berufsvorbereitungsjahr:

- Bautechnik; Metalltechnik; Ernahrung,
Gastebetreuung und hauswirtschaftliche
Dienstleistungen; Gesundheit;
Produktion und Dienstleistung in Umwelt
und Landwirtschaft

Vorbereitungsklasse mit
berufspraktischen Aspekten

Berufliches Schulzentrum Wurzen
StraBe des Friedens 12 | 04808 Wurzen
Telefon 03425 856960
E-Mail bsz.wurzen@gmx.de
www.bsz-wurzen.de
@ Wurzen, Albert-Kuntz-StraBe/

Am Seniorenheim (Bus)

Nach dem Abschluss der allgemeinen
Schulbildung steht den jungen Menschen
eine Fulle von Moglichkeiten offen, sich fur
einen Beruf zu qualifizieren. In der Regel
befassen sich die Schilerinnen und Schuler
der hoheren Jahrgange bereits im Unter-
richt mit der Berufsorientierung. Ergénzend
finden Sie Informationen rund um Ausbil-
dungsstellen, Bewerbungen, Berufswahl-
tests und vieles mehr im Internet.



Bildungseinrichtungen und Stellenangebote

UBER 500[(&s[s{|-KURSE IM VIRTUELLEN RAUM

AUFSTIEGSFORTBILDUNG ZUM
INDUSTRIEMEISTER & FACHWIRT

ONLINE LEHRGANGE MEDIENKOMPETENZ
PADAGOGE 4.0

UMSCHULUNGEN & QUALIFIZIERUNGEN
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Ihre Ansprechpartnerin: Silvia Gey
| &, +49 3425 8560513 ‘

|| & silvia.gey@sbh-suedost.de |
! A Industriestraie 2, 04808 Wurzen

R, +493433277910

A Ro@marktsche Str.

N

4

Ihre Ansprechpartnerin: Saskia Bohlen

N saskia.bohlen@sbh-suedost.de

WEITERBILDUNG,
DIE ZU IHNEN PASST.

/

F

Borna

16, 04552 Borna

%ABGE_FAHREN’ j

Werden Sie Busfahrer/in,,
Auch Quereinstieg méglich. &
Bewerben Sie sich jetzt.

REGIONAq
BUSLEIPZIG

www.regionalbusleipzig.de
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BVB-Verlagsgesellschaft mbH
seit 1990 ——

Erfolgreich im Vertrieb!
Jetzt bewerben!

Zur Verstarkung unseres erfolgreichen Teams
suchen wir zu sofort oder spéter eine/n engagierte/n
AulBendienst-
Mitarbeiter/in

Die BVB-Verlagsgesellschaft ist ein filhrendes Unte
nehmen im Bereich werbe intmedien
mit hohem Qualitatsstar m Markt,
gehen wir auch auf neuen Wegen in die Zukunft —
mit Online-Publikationen und regionalen Apps!

Zu unseren Auftraggebern gehoren Unternehmen
und Wirtschaftsinstitutionen sowie Stadte, Geme

eise, mit denen wir seit vielen Jahren

sammenarpeiten

- FriedrichstraBe 4 | 48529 Nordhorn | Tel. 05921 9730-53

Fax 05921 9730 50 | personal@bvb-verlag.de | www.bvb-verlag.de




www.arbeitsagentur.de/
schule-ausbildung-und-studium

Das Portal bietet einen Uberblick zu den
Themen Schule, Ausbildung/Berufswabhl,
Studium/Studienwahl und vielen weiter-
fihrenden Links.

www.arbeitsagentur.de/bildung/
berufsinformationszentrum-biz

Das BiZ ist eine Adresse fur alle, die sich
zu Themen rund um Bildung, Beruf und
Arbeitsmarkt informieren mdéchten. Auch
die Online-Suche nach Ausbildungs- oder
Arbeitsstellen sowie das Erstellen profes-
sioneller Bewerbungsunterlagen und Ver-
anstaltungshinweise werden angeboten.

Planet-beruf.de

Start in die Ausbildung sowie Informationen
zur Bewerbung (Bewerbungsmappe, Aus-
wahltests, Vorstellungsgesprach)

Elternmagazin ,,Berufswahl begleiten”

Im Elternmagazin von planet-beruf.de kom-
men Auszubildende, Ausbilder und Eltern zu
Wort. Sie vermitteln anhand eigener Erfahrun-
gen, worauf es bei der Berufswahl ankommt.

AuBerdem gibt es Antworten auf folgen-
de Fragen: ,Wie kann ich mich im BIZ
oder bei der Berufsberatung mit meinem
Kind informieren?” und , Wie erkenne ich
die Starken und Interessen meines Kin-
des?”. Zusatzliche Checklisten helfen beim
Uberblick.

www.azubi-azubine.de

Informationen zur Bewerbung, Tipps zum
Vorstellungsgesprach, Berufe-Datenbank zu
den einzelnen Berufen und kostenfreie
Berufswahltests

www.bildungsmarkt-sachsen.de
Informationen zur Berufsorientierung, Aus-
bildung, Studium und Weiterbildung

Ausbildungsplatzsuche -
Stellenbo6rsen im Internet
www.jobzentrale-lkl.de
www.jobboerse.arbeitsagentur.de
www.ihk-lehrstellenboerse.de
www.hwk-leipzig.de
www.azubiyo.de
www.studis-online.de
www.aubi-plus.de
www.bundeswehr-karriere.de
www.polizei.sachsen.de
www.pack-dein-studium.de

Wir starken
Menschen im
Leipziger Land!

Der Internationale Bund (IB) bietet:

- Kindertagesstatten
- Erziehungs- und

Familienberatungsstellen

- Ambulante Hilfen

- Betreute Wohngruppen fur Kinder
und Jugendliche
- Schulsozialarbeit

Noch mehr Angebote und
Infos: www.ib-mitte.de
E-Mail: sachsen-nord@ib.de

IB-Jobbérse

% A ameiehy "
HESETISEN

starken
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Es gibt eine Fulle von Veranstaltungen
fur Schilerlnnen und deren Eltern, die sich
rund um das Thema Berufs- und Studien-
orientierung informieren mochten. Bitte
beachten Sie hierzu auch Terminankindi-
gungen in den regionalen Medien. Hier nur
eine kleine Auswahl:

- HORIZON Mitteldeutschland (Leipzig) —
Messe fur Studium und Abiturientenaus-
bildung in der Leipziger Messe
Informationen:

- Tag des Handwerks — Prasentation
zur Berufsorientierung, Bildung, Auf-
stiegschancen und Selbststandigkeit,
Augustusplatz Leipzig
Informationen:

- CHANCE - Ausbildungsmesse mit
regionalen Ausbildungsbetrieben sowie
Bundeswehr, Bundes- und Landes-
polizei, Tipps rund um die Berufswahl,
Bewerbungstraining und Ausbildungs-
maoglichkeiten
Informationen: Agentur fur Arbeit
Oschatz, Berufsinformationszentrum (BIZ)

- MUM - Markranstadter Unternehmer-
messe, Berufsorientierung und
Verbrauchermesse unter einem Dach
in Markranstadt
Weitere Informationen:

- Projekttag fiir Schiiler — Einfach mal
das Klassenzimmer in die Leipziger
Messehallen zur Messe ,, modell-ho-
bby-spiel” verlegen Leipziger Messe,
Messe-Allee 1, 04356 Leipzig
Informationen:

- Ferienhochschule der HTWK Leipzig -
Horsaal, Seminarraum und Labor —an 5
Tagen kénnen Madchen und Jungen der
10.-12. Klasse forschen, studieren und
SpalB haben.

Informationen:

- Schau rein! — Woche der offenen Un-
ternehmen Sachsen! Sachsens groBter
Berufsorientierungsinitiative

- Girls und Boys day — An diesem
Aktionstag kdnnen Madchen und
Jungen fur sie untypische Berufe
ausprobieren und so ihr Berufswahl-
spektrum erweitern.

Weitere Informationen:

Berufsberatungen bieten die Agentur fur
Arbeit und fur Jugendliche und junge
Erwachsene, die Leistungen nach dem SGB
[l (Arbeitslosengeld 1I/Sozialgeld) bezie-
hen, das Kommunale Jobcenter Landkreis
Leipzig an. Die Agentur fiir Arbeit orien-
tiert und berat Jugendliche bei der Berufs-
wahl und vermittelt Ausbildungsstellen.
Die Berufsberatung steht personlich vor
Ort und das Berufsinformationszentrum
(BiZ) in Oschatz zur Verfiigung.

Berufsinformationszentrum (BIZ)

OststraBe 3 | 04758 Oschatz

Zentrale Servicenummer:

0800 4555500 (kostenfrei)

E-Mail Oschatz.BiZarbeitsagentur.de

www.arbeitsagentur.de/oschatz

® Oschatz Kérnerstr. (Zug) oder Oschatz,
Friedhof (Bus)

- Entdecke deine Starken und finde die
Ausbildung, die zu dir passt.

- Sammle Informationen zu deinem
Wunschberuf

- Kennst du das BERUFENET? Informier
dich im Internet Uber Tagesablaufe,
Verdienst- und Karrieremdoglichkeiten in
deinem Wunschberuf.

- Manchmal lassen sich die eigenen Plane
nicht umsetzen — dann ist es gut, eine
Ausweichmaglichkeit zu haben.

- Mit einem Praktikum kannst
herausfinden, ob der Beruf zu dir passt.

- Bewirb dich richtig. Wenn du Tipps
zur Bewerbung brauchst, frag deinen
Berufsberater.

Die Berufsberatung des Kommunalen Job-
centers ist Ansprechpartner fir Jugendliche
und junge Erwachsene im Alter von 15-27
Jahren, wenn diese Leistungen nach dem
SGB Il (Arbeitslosengeld I1/Sozialgeld) be-
ziehen.

Unsere Leistungen

Vermittlung in duale Ausbildung, Teilnah-

me an MaBnahmen zur Berufsvorbereitung

und individuelle sowie fachkundige Bera-

tung zu:

- Ausbildungs- und Arbeitsmarkt

- Berufsbildern

- Berufsausbildung im dualen System und
an Berufsfachschulen

- MaBnahmen der Berufsvorbereitung wie
BVJ und BGJ

- Studien an Universitaten, Fachhochschulen
und Berufsakademien

- Weiterflihrenden Schulen

- Uberbriickungsméglichkeiten (FSJ, FO),
FKJ, EQ und Bundesfreiwilligendienst)

- Nachholen von Schulabschlissen

- Fragen der Bewerbung

Zusammenarbeit und Kooperationen

- regionale Ausbildungspartner

- Agentur fur Arbeit Oschatz

- Verbande und Vereine

- Jugendamt, Sozialamt, BAf6G-Stelle

- Landratsamt Bereich Landwirtschaft

- Volkshochschulen des Landkreises
Leipzig/Stadt Leipzig

- Berufsschulzentren des Landkreises
Leipzig

- im Rahmen der Jugendberufsagentur

Finanzielle Unterstiitzung

- Im Rahmen der Ausbildungsvermittlung
flr Bewerbungen

- Ubernahme der Bewerbungskosten, der
Reisekosten zum Vorstellungsgesprach

- ZuschUsse fur Arbeitskleidung (wenn
Fordervoraussetzungen gegeben sind)

Kommunales Jobcenter

Landkreis Leipzig

StdstraBe 80 | Haus 62 | 04668 Grimma
Telefon 03437 984 8484

E-Mail kjc@lk-l.de
www.landkreisleipzig.de
www.jobcenter-landkreis-leipzig.de

® Grimma, Gewerbegebiet Stid (Bus)

Das Bildungs- und Teilhabepaket unter-
stUtzt gezielt Kinder und Jugendliche, deren
Eltern Empfanger von Arbeitslosengeld I,
Sozialhilfe, Kinderzuschlag oder Wohngeld
sind und er&ffnet ihnen so bessere Lebens-
und Entwicklungschancen.

Anspruch auf Leistungen des Bildungs- und
Teilhabepakets haben Familien mit Kindern,
Jugendlichen und jungen Erwachsenen
unter 18 bzw. 25 Jahren, die eine Kinder-
tageseinrichtung oder allgemein- bzw. be-
rufsbildende Schule besuchen und keine
Ausbildungsvergltung erhalten.

Ebenfalls leistungsberechtigt sind Kinder,
Jugendliche und junge Erwachsene, die
nach § 2 AsylbLG Anspruch auf Leistungen
analog dem SGB XII haben.



Ratgeber

Recht und Finanzen

FUr junge Familien gibt es zahlreiche recht-
liche und finanzielle Unterstlitzung. Hier
den Uberblick zu erhalten, ist nicht immer
einfach. Im Folgenden finden Sie die wich-
tigsten Leistungen. Diese sind meist durch
Hinweise auf das Internet erganzt. Dies hat
den Vorteil, dass Sie sich stets Uber den
aktuellen Stand informieren kénnen.

1. Rund um
Vaterschaft,
Kindesunterhalt
und Sorgerecht

Kinder brauchen Verlasslichkeit und Si-
cherheit, dies gilt nicht nur fur familiare
Beziehungen. Das Jugendamt berat und
unterstltzt Sie kostenfrei bei vielen Fragen
zu Vaterschaft, Kindesunterhalt und Sor-
gerecht. Erkennt ein Vater die Vaterschaft
nicht an oder sollen Unterhaltszah-
lungen geltend gemacht wer-
den, stehen Ihnen geschulte
Mitarbeiter zur Seite — im-
mer mit dem Ziel, zwi-
schen den Eltern zu ver-
mitteln und eine Einigung
zu erzielen.

Beratung und

Unterstiitzung erhalten:

- werdende und alleinstehen-
de Eltern

- Elternteile, bei denen das Kind lebt,
beispielsweise nach einer Trennung oder
Scheidung

- Junge Volljahrige unter 21 Jahren bei
Fragen zu ihrem eigenen Unterhalts-
anspruch

1.1 Vaterschaftsanerkennung

Die Vaterschaftsanerkennung kann im Ju-
gendamt kostenfrei von den (werdenden)
Eltern, bereits auch schon vor der Geburt
des Kindes, beurkundet werden. Hierzu
ist die personliche Vorsprache notwen-
dig. Bitte vereinbaren Sie unbedingt vor-
ab einen Termin. Eine Beurkundung der

Vaterschaft ist selbstverstand-
lich auch bei einem Stan-
desamt am Wohnort oder
bei einem Notar maglich.

1.2 Elterliche Sorge

Sind die Eltern nicht mitei-
nander verheiratet, hat die
Mutter die elterliche Sorge al-
lein. Eltern kdnnen aber auch er-
kldren, dass sie die Sorge gemeinsam
Ubernehmen wollen. Diese Sorgeerklarung
muss offentlich beim Jugendamt oder beim
Notar beurkundet werden. Die Erklarungen
kann auch bereits vor Geburt des Kindes
abgegeben werden. Im Vorfeld sollte genau
abgewogen werden, was fur das gemein-
same Kind am besten ist. Das Jugendamt
berat Sie hierzu gerne. Bitte vereinbaren Sie
unbedingt vorab einen Termin.

Der Vater kann aber auch durch einen An-
trag beim Familiengericht (ohne Zustim-
mung der Mutter) das gemeinsame Sor-
gerecht erlangen. Dies gilt auch fur Eltern,
deren Kinder vor der Neuregelung (2013)
geboren wurden.

1.3 Unterhalt - Beratung
und Unterstiitzung

Das Jugendamt berdt und unterstitzt Sie
bei der Klarung der Abstammung und der
Geltendmachung von Unterhaltsanspri-
chen, des Mehr- und Sonderbedarfes der
Kinder gegentber deren Eltern bzw. Eltern-
teilen, aber auch bei der Geltendmachung
der Unterhaltsanspriiche des betreuenden
Elternteiles (Betreuungsunterhalt). Dabei
werden die personlichen und wirtschaftli-
chen Verhéltnisse des Unterhaltspflichtigen
gepruft und der Unterhalt festgelegt. Die
freiwillig erklarte Unterhaltsverpflichtung
und Verpflichtung zum Mehr- und Sonder-
bedarf kann im Jugendamt kostenfrei beur-
kundet werden (= Unterhaltstitel).

Eine personliche Vorsprache ist erfor-
derlich. Bitte vereinbaren Sie unbedingt
vorher einen Gespréachstermin.




Wenn die Kontofiihrung
kostenfrei und das
Konto flexibel ist.

sparkasse-leipzig.de
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Gelingt es nicht die Vaterschaft oder die
Unterhaltsangelegenheit einvernehmlich zu
klaren, stehen Ihnen die Ansprechpartner-
innen und Ansprechpartner als Beistand fir
Ihr Kind zur Seite. Sie vertreten das minder-
jahrige Kind auch im Falle einer gerichtli-
chen Durchsetzung. Die Beratung und Un-
terstitzung sowie die Beistandschaft sind
kostenlos.

Einen Antrag fur die Beistandschaft kann
jeder Elternteil, wenn ihm die elterliche
Sorge fur das Kind allein zusteht oder wenn
sich bei gemeinsamer elterlicher Sorge das
Kind in seiner Obhut befindet, stellen. Sie
kann bereits vor der Geburt des Kindes
beantragt werden. Die Beistandschaft en-
det mit der Volljghrigkeit des Kindes, kann
aber auch jederzeit vom Antragsteller/An-
tragstellerin schriftlich beendet werden.

Eine persénliche Vorsprache ist erfor-
derlich. Bitte vereinbaren Sie unbedingt
vorher einen Gespréachstermin.

Im Jugendamt koénnen die Erklarungen
zur Vaterschaft, Sorgeerkldrungen, Zu-
stimmungserklarungen und Unterhalts-
verpflichtungen beurkundet werden. Eine
vorherige Terminabsprache ist zwingend
notwendig.

Beratung und Unterstiitzung,
Beistandschaft und Beurkundung:
Landkreis Leipzig

Jugendamt | Frau Lauzait

BahnhofstraBe 5 | Haus 9 | 04668 Grimma
Telefon 03437 984 2141

E-Mail martina.lauzait@lk-l.de

@® Grimma, Bushof (Bus)

Der Unterhaltsvorschuss dient der Siche-
rung des Unterhalts von Kindern allein-
stehender Mdutter oder Vater durch Leis-
tungen der &ffentlichen Hand. Mit der
gesetzlichen Neuregelung kdnnen nun
auch Kinder im Alter zwischen 12 und 18
Jahren Unterhaltsvorschuss erhalten. Auch
die Hochstbezugsdauer von 72 Monaten
ist entfallen.

Der Unterhaltsvorschuss bietet Gbergangs-
weise Hilfe in einer schwierigen Lebens-
und Erziehungssituation und soll den al-
leinerziehenden Elternteil entlasten. Dabei
wird der eigentlich barunterhaltspflichtige
Elternteil nicht aus seiner Verantwortung
entlassen. Ist er ganz oder teilweise leis-
tungsfahig, wird die verauslagte Unter-

haltsvorschussleistung von ihm zurlick-

gefordert.

Anspruch auf Leistungen nach dem

Unterhaltsvorschussgesetz besteht,

wenn das Kind:

- das 12. Lebensjahr noch nicht vollendet hat

- im Geltungsbereich des Gesetzes bei
einem seiner Elternteile lebt, der ledig,
verwitwet, geschieden oder getrennt
lebend ist und

- das Kind trotz nachweislicher Bemuhun-
gen des Elternteiles, bei dem es lebt,
nicht oder nicht regelmaBig Unterhalt
vom anderen Elternteil erhalt

- das Kind nach dem Tod des anderen
Elternteiles oder eines Stiefelternteiles
Waisenbezlge nicht in Hohe des jeweils
geltenden Regelunterhalts erhalt

- nicht freizlgigkeitsberechtigte Auslander
bendtigen eine Niederlassungserlaubnis
oder eine Aufenthaltserlaubnis, die zur
Erwerbstatigkeit berechtigt; bei einer Auf-
enthaltserlaubnis sind im Einzelfall noch
zusatzliche Voraussetzungen zu prifen

Mit der neuen Gesetzesreglung haben un-
ter bestimmten Bedingungen auch Kinder,
die das 12. Lebensjahr vollendet oder be-
reits 72 Monate diese staatliche Leistung

bezogen haben, bis zum vollendeten 18.

Lebensjahr Anspruch auf Unterhaltsvor-

schuss, wenn folgende Voraussetzungen

erfllt sind:

- das Kind bezieht keine Leistungen nach
dem Zweiten Buch Sozialgesetzbuch/
SGB Il (Arbeitslosengeld 1)

- die Hilfebedurftigkeit des Kindes kann
nach § 9 des Zweiten Buches Sozialge-
setzbuch (SGB II) durch die Unterhalts-
leistungen nach dem UVG vermieden
werden oder

- der betreuende Elternteil verfugt mit
Ausnahme des Kindergeldes Uber
Einkommen im Sinne des § 11 Absatz 1
Satz 1 des Zweiten Buches Sozialgesetz-
buch (SGB Il) in Hohe von mindestens
600 € brutto.

Zum Antragsverfahren:
Der Unterhaltsvorschuss muss schriftlich
von dem Elternteil, bei dem das Kind lebt,
beantragt werden. Eine Ubersendung per
E-Mail gentgt nicht. Die Antragsformulare
und weiterfuhrende Informationen kénnen
auf der Homepage des Landkreises

unter dem Such-
begriff Unterhaltsvorschuss heruntergela-
den werden.

Hohe und Dauer der Leistung

Die Hohe des Unterhaltsvorschusses richtet
sich bundesweit nach dem Mindestunter-
halt. Fur die Berechnung wird das fur ein
erstes Kind zu zahlende Kindergeld in vol-
ler Hohe von dem Mindestunterhalt abge-
zogen. Unterhaltsvorschuss kann bis zum

18. Geburtstag bezogen werden, wenn die
Voraussetzungen hierzu vorliegen.

Der Unterhaltsvorschuss betragt ab
01.01.2020 monatlich fur Kinder

- bis zu funf Jahren: 150€

- von 6 Jahren bis 11 Jahren: 201€

- bis 18 Jahren 268 €

Unterhaltsvorschuss:
Landkreis Leipzig

Jugendamt | Frau Lauzait
BahnhofstraBe 5 | Haus 9
04668 Grimma

Telefon 03437 984 2141
E-Mail martina.lauzait@lk-l-de
@ Grimma, Bushof (Bus)

Weitere Angebote des Jugendamtes:

- Regelung der elterlichen Sorge nach einer
Trennung oder Scheidung,

- Regelung von Umgangskontakten des Kin-
des oder Jugendlichen mit dem Elternteil,
mit dem es/er nicht zusammenlebt

- Fragen zum Namensrecht

- Fragen zur Beantragung von
Sozialleistungen

Fur Leistung zur Unterstitzung werden-
der Mutter, Vater und Familien sind unter-
schiedliche Behorden und Einrichtungen
zustandig. Wichtig ist dabei ein erster Uber-
blick, um die jeweiligen Anlaufstellen fur
eine weitergehende Beratung zu kennen.

Mutterschaftsgeld wird wahrend der
Schutzfristen vor und nach der Entbindung
gezahlt. Die Schutzfristen betragen im Nor-
malfall 6 Wochen vor und 8 Wochen nach
der Entbindung. Bei Frih- oder Mehrlings-
geburten verlangert sich die Schutzfrist
auf 12 Wochen nach der Entbindung. Das
Mutterschaftsgeld kann frihestens sieben
Wochen vor dem voraussichtlichen Ge-
burtstermin beantragt werden, da die not-
wendige arztliche Bescheinigung frihes-
tens eine Woche vor Beginn der Schutzfrist
ausgestellt werden darf.



Rechtsanwalte

ANWALTSKANZLEI
= — _— 4— Was regelt das Familienrecht?
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Das Familienrecht ist ein Teil des Zivilrechts und beinhal-
tet im Wesentlichen alle Rechtsnormen, die die rechtlichen
Beziehungen zwischen Familienangehdrigen untereinander
und gegeniiber Dritten regeln. Weiterhin zéhlen dazu noch
die Vormundschaft, die Pflegschaft und das Betreuungs-
recht. Das Familienrecht umfasst somit im Wesentlichen
folgende Rechtsbereiche:

1. Verldbnis
_ Auflésung - Zeugnisverweigerungsrecht
Markt 3 - 2. Eherecht
04643 Geithain Scheidung - Ehevertrag - Hausratsteilung -
Tel.: 034341/42828 Zugewinnausgleich - Unterhalt
Fax: 0343 41/44755
Geithain@anwaltskanzlei-hoger.de 3. (nicht)eheliche Lebensgemeinschaft
www.anwaltskanzlei-hoger.de Eintragung - Trennung
Leipziger S_‘_EraBe 6b ) 4. Kindschaftsrecht
04571 Rétha/QT Espenhain Unterhalt - Sorgerecht - Vaterschaftsanerkennung -
Tel.: 034206/75846 Adoption - Umgang
Fax: 034206/75603

Familie — Leben und Wohnen

A Baufinanzierung

WO leb en y Ihre Spezialisten vor Ort
Eigentummler?

Michael Lorenz
Chopinstralte 4

04103 Leipzig

T 034190997711
Michael.Lorenz@drklein.de

Wir beantworten auch .
ungewdhnliche Fragen rund ' o e
] T 034203 258850

um lhre Baufinanzierung.

Grit.Kurth@drklein.de

www.drklein.de

DRo KLEIN

Die Partner fir Ihre Finanzen.




Fur Frauen, die freiwillig oder pflichtver-
sichert mit Anspruch auf Krankengeld
gesetzlich krankenversichert sind, ist die
gesetzliche Krankenkasse zustandig. Ar-
beitnehmerinnen, die nicht selbst in der
gesetzlichen Krankenversicherung versi-
chert sind und auch familien- oder pri-
vatversicherte geringfligig Beschéftigte,
erhalten das Mutterschaftsgeld vom Bun-
desversicherungsamt.

Bitte informieren Sie sich bei lhrer Kranken-
kasse oder beim Bundesversicherungsamt
unter www.mutterschaftsgeld.de

Arbeitgeberzuschuss

zum Mutterschaftsgeld

Ebenfalls im Mutterschutzgesetz geregelt
ist der Arbeitsgeberzuschuss zum Mutter-
schaftsgeld. Ubersteigt der durchschnitt-
liche kalendertagliche Nettolohn den Be-
trag von 13€ (monatlicher Nettolohn von
390%€), ist der Arbeitgeber verpflichtet, die
Differenz als Zuschuss zum Mutterschafts-
geld zu zahlen. Dies gilt auch fur gering-
flgig Beschéftige, sofern deren Nettolohn
390<€ Ubersteigt.

Beschaftigungsverbot/
Mutterschutzlohn

Kann eine Frau wegen eines Beschafti-
gungsverbotes nicht mehr oder nur noch
teilweise arbeiten oder wird sie auf einen
anderen geeigneten Arbeitsplatz umge-
setzt, behalt sie dennoch mindestens ihren
Durchschnittsverdienst.

Dieser sog. Mutterschutzlohn ist ein steu-
er- und beitragspflichtiges Arbeitsentgelt
und entspricht in der Regel wenigstens
der Hohe des Durchschnittsverdienstes der
letzten 3 Monate (bei monatlicher Entloh-
nung) beziehungsweise der letzten 13 Wo-
chen (bei wochentlicher Entlohnung) vor
Eintritt der Schwangerschaft.

2.2 Elterngeld, Betreuungsgeld
und Landeserziehungsgeld
(siehe Kapitel V)

2.3 Bundesausbildungs-
forderungsgesetz (BAf6G)

Die Chance auf Bildung und Ausbildung
soll jeder wahrnehmen kénnen. Das Bun-
desausbildungsférderungsgesetz, besser als
BAfOG bekannt, ist daflr der SchlUssel. Wie
bei vielen anderen staatlichen Forderinstru-
menten, so ist auch das BAf6G an bestimm-
te Voraussetzungen geknupft.

Folgende Ausbildungen

sind férderungsféhig

- weiterfuhrende allgemeinbildende Schulen
ab Klasse 10

- Berufsfachschulen, deren Besuch eine
abgeschlossene Berufsausbildung nicht
voraussetzt

- Fach- und Fachoberschulklassen, deren
Besuch eine abgeschlossene Berufs-
ausbildung nicht voraussetzt

- Berufsfachschulklassen und Fachschul-
klassen, deren Besuch eine abgeschlossene
Berufsausbildung nicht voraussetzt, sofern
sie in einem zumindest zweijdhrigen
Bildungsgang einen berufsqualifizierenden
Abschluss vermitteln

- Fach- und Fachoberschulklassen, deren
Besuch eine abgeschlossene Berufs-
ausbildung voraussetzt

- Abendhauptschulen, Berufsaufbauschulen,
Abendrealschulen, Abendgymnasien und
Kollegs

- Hohere Fachschulen, Akademien

- Hochschulen

WICHTIG
Schiler/innen, die eine der in den
Nummern 1 bis 3 genannten Schulen

besuchen, erhalten nur dann Férde-
rung, wenn sie nicht bei den Eltern
wohnen und notwendig auswarts
untergebracht sind.

Sie sind dann notwendig auswarts

untergebracht, wenn

- Von der Wohnung der Eltern aus eine
entsprechende zumutbare Ausbil-
dungsstatte nicht in angemessener Zeit
erreichbar ist

- Sie einen eigenen Haushalt fihren und
verheiratet sind oder waren

- Sie einen eigenen Haushalt fihren und mit
mindestens einem Kind zusammenleben

Betriebliche oder Uberbetriebliche Ausbil-
dungen - so genannte Ausbildungen im
dualen System — kénnen nach dem BAfOG
nicht geférdert werden; dies gilt auch fir
den Besuch der Berufsschule.
BAfoG-Leistungen gibt es auf der Grundlage
eines schriftlichen Antrages. Die Formblatter
sind direkt im Sozialamt des Landratsamtes
Landkreis Leipzig bzw. fur Studierende beim
Studentenwerk erhaltlich.

Landkreis Leipzig Sozialamt

BrauhausstraBe 8 | 04552 Borna

Telefon 03433 241 2272 oder 2265

® Borna (b. Leipzig), Muhlgasse (Bus) oder
BahnhofstraBe/Markt (Bus)

Weitere Informationen zum Thema BAfoG
erhalten Sie auch im Internet unter: www.
das-neue-bafoeg.de Dort konnen Sie die
entsprechenden Formulare auf lhren PC
herunterladen und ausfullen.

ELEKTRONISCHE

ANTRAGSTELLUNG

Der Antragsassistent zum BAf6G-An-
trag, der die schriftliche Einreichung
(Ausdruck der Formulare) wie auch die
elektronische Einreichung mit Authenti-

fizierung mittels neuem elektronischen
Personalausweis erméglicht, befindet
sich auf dem folgenden Link:
www.amt24.sachsen.de/ZFinder/
verfahren.do?action=showdetail&
_modul=VB&id=481830!0

Unter www.aufstiegs-bafoeg.de finden Sie
Informationen zur Forderung der beruf-
lichen Fortbildung.

2.4 Steuerverginstigungen,
Zuschiisse und
Rentenanspriiche

Kindergeld

Das Kindergeld wird von den Familienkas-

sen oder vom Arbeitsamt gezahlt. Es ist

aber keine Sozialleistung, sondern eine

steuerliche Ausgleichzahlung. Das Kinder-

geld wird unabhangig vom Einkommen

gezahlt und ist in der Hohe gestaffelt. Der-

zeit betragt das Kindergeld fur das

- erste und zweite Kind monatlich 204€

- dritte Kind monatlich 210€

- vierte und jedes weitere Kind monatlich
235€

bitte umblattern !>
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Kindergeld gibt es grundsétzlich fir
- alle Kinder bis zum 18. Lebensjahr
- Kinder in Ausbildung, bis zum 25.
Lebensjahr
- fur arbeitslose Kinder bis zum 21. Lebensjahr

Weitere Informationen z.B. zum Kindergeld
fur Alleinerziehende, Stiefkinder, Unterbre-
chung der Berufsausbildung und vieles mehr
finden Sie unter www.familienportal.de

Kinderfreibetrag

Wenn Sie Kinder haben, kénnen Sie daftr
Freibetrage bekommen:

Den Kinderfreibetrag und den Freibetrag
fir den Betreuungs-, Erziehungs-, oder
Ausbildungsbedarf. Die Freibetrdge be-
kommen Sie bei der Einkommensteuer,
wenn sie fur Sie glnstiger sind als das Kin-
dergeld. Sie kédnnen nicht beides gleichzei-
tig nutzen. Der Freibetrag lohnt sich nor-
malerweise nur bei héheren Einkommen.
Das Finanzamt berechnet fir Sie automa-
tisch im Steuerbescheid, ob die Freibetrage
fur Sie gunstiger sind. Einen Antrag mis-
sen Sie hierfur nicht stellen.

Die Freibetrage fur Kinder bertcksichtigen

(ab 01.01.2010):

- das sachliche Existenzminimum fur Kinder
(Kinderfreibetrag) von 5.172€ und

- den Betreuungs- und Erziehungs- oder
Ausbildungsbedarf i.H.v. 2.640€

Der Kinderfreibetrag steht beiden Eltern-
teilen jeweils zur Halfte zu. Unter be-
stimmten Voraussetzungen koénnen allein-
erziehende Elternteile auch Anspruch auf
den vollen Kinderfreibetrag haben. Unter
bestimmen Voraussetzungen kénnen die
Freibetrdge Ubertragen werden oder ste-
hen einem Elternteil alleine zu. Bitte infor-
mieren Sie sich hier bei lhrem Finanzamt
oder Steuerberater.

Weitere Hinweise finden Sie auch unter
www.familienportal.de

Steuerliche Entlastungen

bei Alleinerziehenden

Alleinerziehende Mutter und Vater kon-
nen ihre steuerliche Bemessungsgrundlage
mindern, so dass den Alleinerziehenden
mehr Nettoeinkommen bleibt. Dazu die-
nen die o.g. Freibetrage, die voll auf einen
Elternteil Gbertragen werden kénnen. Eine
zusatzliche Moglichkeit ist der Entlastungs-
betrag fur Alleinerziehende. Dieser betragt
derzeit 1.908€. Ab dem zweiten Kind er-
hoht sich der Entlastungsbetrag um jeweils
240€ pro weiteres Kind.

Zudem koénnen die Betreuungskosten
steuerlich  bertcksichtigt werden und
Unterhaltsaufwendungen steuerlich gel-
tend gemacht werden. Dies gilt beim
Kindesunterhalt nicht, wenn ein Elternteil

auch steuerliche Freibetrage fir Kinder
oder das Kindergeld fur das unterhaltsbe-
rechtigte Kind in Anspruch nimmt. Bitte in-
formieren Sie sich hier bei Ihrem Finanzamt
oder Steuerberater.

Weitere Hinweise finden Sie auch unter
www.familienportal.de

2.5 Anrechnung von
Kindererziehungszeiten
auf die Rente

Widmen sich Eltern in den ersten drei Jah-
ren nach der Geburt der Betreuung und Er-
ziehung ihres Kindes, werden diese Zeiten
als Beitrags- und Wartezeiten auf die spa-
tere gesetzliche Altersrente angerechnet.
Bei Kindern, die vor 1992 geboren wur-
den, belduft sich die Kindererziehungszeit
auf ein Jahr. Zusatzlich zur Beitragszeit
wegen der Kindererziehung gibt es auch
die sog. Kinderberiicksichtigungszeit. Sie
gilt ab der Geburt bis zum 10. Lebensjahr
des Kindes. Diese Berlcksichtigungszeiten
fuhren zu einer gunstigeren Bewertung
von beitragsfreien und beitragsgeminder-
ten Zeiten bei der Berechnung der Rente.
Zudem werden sie bei der Wartezeit von
35 Jahren fir die vorzeitigen Altersrenten
und fur die Rente nach Mindesteinkom-
men berucksichtigt.

Bitte Informieren Sie sich bei lhrem Renten-
trager. Uber das Bundesministerium fir Ar-
beit und Soziales kann auch die Broschure
.Ratgeber zur Rente” kostenlos bezogen
werden. Ein Download des Ratgebers und
viele weiter Informationen finden Sie unter
www.bmas.de

[ = In dieser Broschlre wer-
L den alle Aspekte des
W‘ Rentenrechts von den
ﬁ' . verschiedenen Arten von
| & #"" Renten — wie Altersrente,
- . Rente wegen Erwerbs-
m minderung, Witwen-,
Waisen- und Erziehungs-
rente — Uber die Voraussetzungen zum
Rentenbezug beleuchtet.

2.6 Haushaltshilfe
im Krankheitsfall

Kénnen Mditter und Vater ihren Haushalt
wegen einer Krankenhausbehandlung oder
bestimmter anderer Leistungen, wie am-
bulanter oder stationdrer Vorsorge- und
Rehabilitationsleistungen oder hauslicher
Krankenpflege, nicht weiterfihren, kann
unter bestimmten Voraussetzungen die
Unterstitzung durch eine Haushaltshilfe
gewahrt werden. Lassen Sie sich hier durch
Ihre Krankenkasse beraten.

INFOS IM NETZ
An alle nétigen Informationen zu
kommen, ist aber nicht immer einfach.
Hier finden Sie viele Informationen,
Hinweise, Links:

www.bmfsfj.de mit Elterngeldrechner
und digitalem Antrag

www. familienportal.de
www.familie.sachsen.de

3. Wenn das Geld
nicht ausreicht

3.1 Kinderzuschlag

Der Kinderzuschlag unterstitzt Eltern-
paare oder Alleinerziehende mit kleinem
Einkommen. Aktuell betragt der Kinderzu-
schlag je Kind unter 24 Jahren bis zu 185€
monatlich.

Durch den Kinderzuschlag kann und soll der
Bezug von Arbeitslosengeld Il vermieden
werden. Mit dem Kinderzuschlags-Check
auf dem Familienportal unter
www.familienportal.de/familienportal/
familienleistungen/kinderzuschlag

kdnnen Sie in wenigen Schritten ermitteln,
ob eine Antragsstellung bei der Familien-
kasse erfolgsversprechend sein konnte.

3.2 Wohngeld

Wohngeld ist ein staatlicher Zuschuss zu
den Wohnkosten. Es soll Menschen mit ge-
ringen Einnahmen ermdglichen, in ange-
messenem Wohnraum zu leben. Wohngeld
kann als Mietzuschuss oder bei von selbst-
genutzten Eigentumswohnungen oder Ei-
genheimen als Lastenzuschuss bewilligt
werden. Die weitergehende Beratung und
die Ausgabe des Wohngeldantrages er-
folgt im Sozialamt des Landratsamtes.

Landkreis Leipzig Sozialamt
Brauhausstral3e 8 | 04552 Borna
Telefon 03433 241 2118 oder
03433 241 2122
® Borna (b. Leipzig), Muhlgasse (Bus) oder
BahnhofstraBe/Markt (Bus)

3.3 Sozialhilfe

Die Sozialhilfe ist eine staatliche Leistung,
auf die jede Birgerin und jeder Birger
unter bestimmten Voraussetzungen An-
spruch hat.



Die Sozialhilfe umfasst gemaB

§8 Sozialgesetzbuch (SGB XII)

folgende Leistungen

- Hilfe zum Lebensunterhalt

- Grundsicherung im Alter und bei
Erwerbsminderung

- Hilfen zur Gesundheit

- Hilfe zur Pflege

- Hilfe zur Uberwindung besonderer
sozialer Schwierigkeiten

- Hilfe in anderen Lebenslagen

Landkreis Leipzig Sozialamt

BrauhausstraBe 8 | 04552 Borna

Telefon 03433 241-2103

@® Borna (b. Leipzig), Miihlgasse (Bus) oder
BahnhofstraBe/Markt (Bus)

3.4 Arbeitslosengeld II

Das Arbeitslosengeld I, die Grundsiche-
rung fur Arbeitssuchende, unterstitzt Sie
mit Leistungen nach dem SGB Il zur Si-
cherung des Lebensunterhaltes sowie mit
Leistungen zur Eingliederung in Arbeit
(siehe Kapitel 5). Um einen Antrag auf
Leistungen nach dem Zweiten Buch Sozial-
gesetzbuch (SGB Il) zu stellen, wenden Sie
sich bitte an das Serviceteam der fur Sie
zustandigen Dienststelle des Kommunalen
Jobcenters des Landkreises Leipzig.

Diese Leistungen koénnen erbracht wer-
den, soweit zu berlcksichtigende Bedarfe
der gesamten Bedarfsgemeinschaft nicht
durch Einkommen oder Vermdégen
gedeckt sind. Als Bedarfe wer-
den die Regelbedarfe zur Si-
cherung des Lebensunterhalts
sowie Bedarfe fur Unterkunft
und Heizung anerkannt, so-
weit diese angemessen sind.
Hinzu kommen gegebenenfalls
Mehrbedarfe, die fur besondere
Lebenslagen wie Alleinerziehung,
Schwangerschaft oder bei aus me-
dizinischen Grunden erforderli-
cher kostenaufwandiger Ernah-
rung bertcksichtigt werden.

Die Leistungen nach dem SGB II

umfassen u.a.:

- Arbeitslosengeld Il und Sozialgeld

- Mehrbedarfe z.B. bei Schwanger-
schaft (siehe unten)

- Ubernahme der angemessenen Kosten
fur Unterkunft und Heizung

- Beitrdge zur gesetzl. Kranken- und
Pflegeversicherung

- ggf. Erstausstattung fur Bekleidung
oder Wohnung

- Leistungen des Bildungs- und
Teilhabepaketes (siehe unten)

Mehrbedarf fir Schwangere

nach SGB I

Bereits wahrend der Schwangerschaft er-
halten Sie bei vorliegender Hilfebedurftig-
keit nach dem SGB Il einen Mehrbedarf
in Héhe von 17% (ab der 13. Schwanger-
schaftswoche) des jeweils glltigen Regelbe-
darfes und auch einen einmaligen Zuschuss
fir die Beschaffung von Schwangerschafts-
bekleidung. Im Monat vor der Geburt lhres
Kindes wird lhnen auf Antrag weiterhin
ein zweckgebundener Zuschuss zur Be-
kleidungsausstattung und zur ,sonstigen
Ausstattung” des zu erwartenden Kindes
gewahrt.

Ihre jeweiligen Ansprechpartner (wohnort-
nah) erreichen Sie wie folgt:
E-Mail kjc@lk-I.de

ANDOR VUR \

Friedrich-Ebert-StralBe 2

04808 Wurzen

Telefon 03437 984 10

E-Mail  Kjc-wurzen@lk-I.de

@ Wurzen, Friedrich-Ebert-StraBe/
Stadtsporthalle (Bus) oder Luptitzer
StraBe/VHS (Bus)

STANDORT GRIMMA
SudstraBe 80
Geb. 62
04668 Grimma
Telefon 03437 984 20
E-Mail kjc-grimma@lk-I.de
® Grimma,
Waldbardauer StraBe (Bus)

BrauhausstraBBe 8
04552 Borna
Telefon 03437 984 40

E-Mail Kjc-borna@Ik-l.de
® Borna (b. Leipzig), Muhlgasse (Bus) oder
BahnhofstraBe/Markt (Bus)

HauptstraBe 101

04416 Markkleeberg

Telefon 03437 984 60
kjc-markkleeberg@lk-l.de

E-Mail




3.5 Bildung und Teilhabe

Sofern Anspruch auf soziale Leistun-

gen wie Arbeitslosengeld Il, Wohngeld,

Kinderzuschlag, Sozialhilfe oder Leistun-

gen nach Asylbewerberleistungsgesetz

besteht, kann auf Antrag eine Ubernahme

von durch das Bildungs- und Teilhabepake-
tes geforderten Leistungen erfolgen.

Fiir was erhalten Sie Unterstiitzung?

- Ausflige in Tageseinrichtungen oder
der Kindertagespflege (auch bei
Tagesmduttern)

- Ausflige in der Schule und im Hort
(Wandertage, Exkursionen,
Museumsbesuche etc.)

- Klassenfahrten und mehrtagige Ausfllige
in Schulen, Kitas und Horten

- Schulmaterial von 150€/Schuljahr
pauschal, 100€im 1. Halbjahr und 50 €
im 2. Halbjahr

- Kosten fur die Schilerbeférderung zur
nachstgelegenen Schule

- Lernférderung

- Mittagessen in der Kita und der Schule
(ohne Eigenanteil)

- weiterhin kann eine Leistung von
pauschal 15€ im Monat nach Wunsch
zum Beispiel eingesetzt werden fur:

- Aktivitaten aus den Bereichen Sport,
Spiel, Kultur und Geselligkeit

- Unterricht in kunstlerischen Fachern

- angeleitete Aktivitaten der kulturellen
Bildung wie Theaterworkshops und
angeleitete Museumsbesuche

- Freizeiten (auch wahrend der
Schulferien moglich)

Ansprechpartner fiir Empfanger von
AsylbLG/SGB Xll/Wohngeld und/
oder Kinderzuschlags-Leistungen

Team Bildung und Teilhabe

StdstraBe 80 | Gebaude 62 | 04668 Grimma
Telefon 03437 984 3111

Fax 03437 98499 3111

E-Mail bildung-teilhabe@Ik-I.de

@® Grimma, Waldbardauer StralBe (Bus)

zentrale Ansprechpartner fiir
Empfanger von SGB Il - Leistungen
- Wurzen

Telefon 03437 984 10

E-Mail kjc-wurzen@Ilk-I.de
- Grimma

Telefon 03437 984 20

E-Mail kjc-grimmae@Ilk-I.de
- Borna

Telefon 03437 984 40

E-Mail kjc-borna@lk-l.de
- Markkleeberg

Telefon 03437 984 60

E-Mail kjc-markkleeberg@lk-l.de

Informationen dazu finden Sie auch unter

www.landkreisleipzig.de/
bildungs-und-teilhabepaket.html
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TIPP

Auf der Seite des Bundesministeriums
far Arbeit und Soziales finden Sie viele
ntitzlichen Hinweise. Darunter auch das
Checkheft fiir starke Familien, das lhnen

einen Uberblick tber die wichtigsten
Leistungen verschaffen soll.
www.bmas.de/DE/Service/
Medien/Publikationen/
starke-familien-checkheft.html

3.6 Schuldnerberatung

Die Schuldnerberatungsstellen beraten und
unterstlitzen beim Abbau von Schulden,
indem sie sich einen Uberblick Uber die
tatsachliche Schuldensituation erarbeiten
und Auswege aufzeigen, diese abzubauen.
Weiterhin sollen diese Stellen dabei helfen
neuen Schulden vorzubeugen. Ggf. wird
auch gemeinsam mit den Schuldnern ein
Privatinsolvenzverfahren eroffnet, wenn
dies den letzten Ausweg aus der Schul-
densituation darstellt. Das Ziel ist stets, die
Schuldenfreiheit zu erreichen.

Diakonie Leipziger Land/Borna
Ansprechpartner:
Martin Schroeder, Ulf Bierbaum
Am Gericht 3 | 04552 Borna
Telefon 03433 274020
E-Mail sb.borna@
diakonie-leipziger-land.de
Offene Sprechstunde:
Dienstag 09:00-14:00 Uhr
und nach Vereinbarung
® Borna (b. Leipzig), Kénigsplatz (Bus)
oder Breiter Teich (Bus)

Diakonie Leipziger Land/ Geithain

Leipziger StraBe 20 | 04643 Geithain

Telefon 03433 274020 (Mittwoch)

E-Mail sb.borna@
diakonie-leipziger-land.de

@® Geithain, Altdorf (Bus)

Diakonie Leipziger Land/Grimma

Bockenberg 3 | 04668 Grimma

Ansprechpartner: Christel Motzkus

Telefon 03437 925014

E-Mail sb.grimma@
diakonie-leipziger-land.de

Sprechzeiten:

Dienstag 09:00-12:00 | 13:00-15:00 Uhr

und nach Vereinbarung
@® Grimma, Koéhlerstr. (Bus)

Diakonie Leipziger Land/ Markkleeberg

Markkleeberg-Center

Kirschallee 1 | Zimmer 118

04416 Markkleeberg

Telefon 03433 274020

E-Mail sb.borna@

diakonie-leipziger-land.de

® Markkleeberg, Sonnesiedlung (Bus) oder

RiquetstraBe (Bus)

Diakonie Leipziger Land / Markranstadt

SchulstraBe 7 | 04420 Markranstéadt

Telefon 03433 274020

(Dienstag und Mittwoch)

sb.borna@

diakonie-leipziger-land.de

@® Markranstadt, SchulstraBe (Markt) (Bus)
oder Schkeuditzer StraBe (Markt) (Bus)

E-Mail

Diakonie Leipziger Land/ Wurzen
BahnhofstraBe 22 | 04808 Wurzen
Telefon 03425 9184777

E-Mail sb.wurzen@
diakonie-leipziger-land.de
Sprechzeiten:

Dienstag 09:00-12:00 | 13:00-15:00 Uhr
® Wurzen, Bahnhof (Zug/Bus)

Caritas Christophorusbiiro
(Schuldner-/Insolvenzberatung)
Ansprechpartner:

Clemens Bech und Judith Henke
NicolaistraBe 4 | 04668 Grimma
Telefon 03437 940771

E-Mail  christophorus.mtl@caritas-leipzig.de
Sprechzeiten:
Donnerstag 14:00-18:00 Uhr

® Grimma, Nicolaiplatz (Bus)



Hier konnen Damen-, Herren- und Kinder-
bekleidung, Schuhe, Gardinen, Bettwa-
sche, Spielzeug u.4a. im guten und saube-
ren Zustand abgegeben werden. Bedurftige
Burger kdnnen gegen ein geringes Entgelt
das Angebot der Kleiderkammer nutzen.

Rot-Kreuz-Zentrum Borna
RoBmarktsche StraBe 3 | 04552 Borna
Telefon 03433 260458
E-Mail rkz.borna@drk-leipzig-land.de
Offnungszeiten:
Montag—Donnerstag 09:00-12:00 Uhr
13:00-18:00 Uhr
09:00-12:00 Uhr
13:00-17:00 Uhr
@ Borna, Breiter Teich (Bus) oder Bahnhof-
straBe/Markt (Bus)

Freitag

Soziale Kleiderbo6rse

Burgertreff Borna

SchulstraBe 19 | 04552 Borna

@® Borna (b. Leipzig),
Magdeborner StraBe (Bus) oder Kauf-
halle Ost (Bus)

DRK Kleiderkammer Geithain
Dresdner StraBe 33b | 04643 Geithain
Telefon 034341 30316

E-Mail dietrich@drk-geithain.de
Offnungszeiten:

Montag + Mittwoch 10:00-13:00 Uhr

Dienstag 10:00-11:30 Uhr
12:00-16:00 Uhr
Donnerstag 10:00-11:30 Uhr

12:00-15:00 Uhr
@® Geithain, Dresdener Str. 35 (Bus)

DRK Kleiderkammer Grimma
BahnhofstraBe 5 | 04668 Grimma
Telefon 03437 7066839
Offnungszeiten:

Montag + Mittwoch 09:00-12:00 Uhr
13:00-16:00 Uhr
09:00-12:00 Uhr
13:00-17:00 Uhr

® Grimma, Bushof (Bus)

Dienstag + Donnerstag

Kleiderkammer der Stiftung

»St. Georgenhospital” Grimma

BahnhofstraBe 5 | Einfahrt B | Geb. 18

04668 Grimma

(wahrend der Offnungszeiten)

Telefon 0160 96950978

Offnungszeiten:

Dienstag (Annahme) 12:00-17:30 Uhr

Donnerstag 08:30-12:00 Uhr
(Ausgabe) 13:00-15:30 Uhr

@® Grimma, Bushof (Bus)

DRK-Sozialmarkt Markkleeberg
HauptstraBe 231 | 04416 Markkleeberg
Telefon 0341 30879848

Offnungszeiten:
Dienstag + Mittwoch 10:00-16:00 Uhr
Freitag 10:00-15:00 Uhr

® GroBstadteln (Markkleeberg), Kleine
Aue (Bus)

DRK Kleiderkammer Wurzen

QuerstraBe 25 | 04808 Wurzen

Telefon 03425 8199315

Offnungszeiten:

Montag + Mittwoch 09:00-12:00 Uhr

Dienstag + Donnerstag  09:00-12:00 Uhr
13:00-17:30 Uhr

@ Wurzen, Friedrich-Ebert-StraBe/Schule

(Bus)

DRK-Sozialmarkt Zwenkau
SchulstraBe 17 | 04442 Zwenkau
Telefon 034203 32439

Offnungszeiten:
Montag + Mittwoch 10:00-16:00 Uhr
Donnerstag 10:00-18:00 Uhr

@ Zwenkau, SchulstraBe (Bus)

Soziales M6belprojekt Borna e. V.
Raupenhainer Strae 98 | 04552 Borna
Telefon 03433 7787994

E-Mail eshskh@web.de

Offnungszeiten:

Montag — Donnerstag ~ 08:00-16:00 Uhr
Freitag 08:00-14:00 Uhr

® Borna (b. Leipzig), Gnandorf (Bus)

Bildungs- und Sozialwerk Muldental

e.V. - Mébelfundus

Prophetenberg 7 | 04668 Grimma

Telefon 03437 700363

E-Mail moebelfundus.grimma@
bsw-muldental.de

Offnungszeiten:

Montag + Mittwoch 08:00-17:00 Uhr

Dienstag + Donnerstag  08:00-18:00 Uhr

® Grimma, Bahnhof (Zug/Bus)

DRK-Sozialmarkt Markkleeberg
HauptstraBe 231 | 04416 Markkleeberg
Telefon 0341 30879848

Offnungszeiten:
Dienstag + Mittwoch 10:00-16:00 Uhr
Freitag 10:00-15:00 Uhr

® GroBstadteln (Markkleeberg),
Kleine Aue (Bus)

DRK-Sozialmarkt Zwenkau
SchulstraBe 17 | 04442 Zwenkau
Telefon 034203 32439

Offnungszeiten:
Montag + Mittwoch 10:00-16:00 Uhr
Donnerstag 10:00-18:00 Uhr

@® Zwenkau, SchulstraBe (Bus)

Borna Leipziger Tafel e. V.
Altenburgerstra3e 5 | 04552 Borna
Mobil 0163 8868222

E-Mail kontakt@leipziger-tafel.de
Neuanmeldung/Verlangerung:

Dienstag 08:00-09:00 Uhr
Lebensmittelausgabe:
Dienstag 09:00-12:00 Uhr

@® Borna (b. Leipzig), Altenburger StraBe
(Bus)

Grimma Tafel Muldental e. V.
Ausgabestelle:

Prophetenberg 7 | 04668 Grimma

Telefon 01520 9441321

E-Mail tafel.grimma@bsw-muldental.de
Lebensmittelausgabe:

Montag + Mittwoch 14:00-16:00 Uhr
Freitag 14:00-15:30 Uhr
® Grimma, Bahnhof (Zug/Bus)

Markkleeberg Leipziger Tafel e. V.
HauptstraBe 231 | 04416 Markkleeberg
Telefon 0163 8868227 (Kundentelefon)
E-Mail kontakt@leipziger-tafel.de
Lebensmittelausgabe:

Mittwoch 12:00-14:00 Uhr
An- oder Ummeldung:
Mittwoch 10:00-11:00 Uhr

® GroBstadteln (Markkleeberg), Kleine
Aue (Bus)

Markranstadt Leipziger Tafel e. V.
Schulstr. 7 | 04420 Markranstadt
(Gemeindezentrum WeiBbachhaus)
Telefon 0341 6898481

E-Mail kontakt@leipziger-tafel.de
Lebensmittelausgabe:

Montag 12:30-14:30 Uhr
An- oder Ummeldung:
Montag 11:30-12:30 Uhr

® Markkleeberg, SchulstraBe (Bus)

Trebsen Tafel Muldental e. V.
Ausgabestelle:

Feuerwehrhaus Trebsen

Telefon 0152 09441321

E-Mail s.wittenberg@tafel-muldental.de
Lebensmittelausgabe:

Dienstag 13:00-15:00 Uhr
@® Trebsen, Am Schulberg (Bus)



Mt Infos.

Wer Leipzig einmal vom Wasser aus erleben mochte findet am Bootsverleih Klingerweg die richtige Crew und die
interessantesten Geschichten der Stadt Leipzig. Ob Brockhaus oder Duden, die alten Buntgarnwerke oder was
der sachsische Konig 1912 im Bootshaus Klingerweg
wollte, gewitzt mit etwas Seemannsgarn, erfahren Sie
mehr bei einer Motorbootfahrt liber die Leipziger Ka-
nallandschaft.

Und wer nicht stillsitzen kann, findet eine Auswahl an
Uber 120 buntgemischten Booten im Bootsverleih fiir
die eigene Entdeckertour. Das kunterbunte Treiben
am Klingerweg verwohnt nicht nur die Gaste mit zu-
vorkommendem Personal und guten Gastefiihrern,
auch unsere Leipziger Kanuten haben hier lhre Hei-
mat. Gefiihrte Kanutouren sind daher auch das Ste-
ckenpferd der erfahrenen Kanuguides, viele Jahre im
Kanu-Rennsport gepaddelt, sind die jungen Frauen
und Manner fiir alle da, die in der Gruppe die Leipzi-
ger Gewasser erleben mochten.

Der Bootsverleih am Klingerweg arbeitet seit 20 Jah-
ren fiir den Kinder- und Leistungssport, mit jeder ge-
buchten Bootstour wird direkt der Nachwuchs- und
Leistungssport der DHfK-Kanuten unterstitzt. Und
mit etwas Gllick kann man beim An- oder Ablegen ei-
nen amtierenden oder zukiinftigen Kanuweltmeister
beim Training bewundern.




So manches Kind hat bereits einen straff
organisierten Tag, voller Termine und Ver-
pflichtungen. Fir die kindliche Entwicklung
ist aber auch das Nichtstun und Trodeln for-
derlich. Die Balance zu finden zwischen Ak-
tivitat und Nichtstun, ist nicht immer leicht.
Hier hilft oft das Gesprach mit dem Kind
Uber seine Vorstellungen und Wiinsche.

In diesem Kapitel finden Sie Anregungen,
wie die freie Zeit genutzt werden kann, um
Neues zu entdecken und zu lernen, aber
auch fir gemeinsam genutzte Zeit bei Aus-
flugen und Entdeckertouren. Nicht immer
ist dafur ein groBer Geldbeutel nétig. Mu-
sik in der Musikschule oder Sport im Ver-
ein, aktiv bei der Feuerwehr oder im Chor,
Ausfluge in die Umgebung, Museen, Biblio-
theken ..., vieles ist kostenlos oder nur mit
wenig Aufwand verbunden.

Was bedeutet es eigentlich, wenn Musik-
schulen in ihr Leitbild schreiben, ,familien-
freundlich” zu sein? Fur alle Generationen
ein Angebot bereit zu halten? Mehreren Kin-
dern einer Familie eine ErmaBigung zu ge-
wahren? Ganz in der Wohnortndhe zu un-
terrichten? Vor allem bedeutet es wohl aber
inklusiv” zu sein, um mit einer hohen Teil-
habegerechtigkeit fur alle einen Zugang zu
musikalischen Angeboten zu erméglichen!

Die Musikschule Muldental , Theodor Uh-
lig” und die Musik- und Kunstschule , Ott-
mar Gerster” stehen flr diese Ziele exemp-
larisch, gewahrleisten sie doch Woche fiir
Woche fur mehr als 3.500 Kinder, Jugend-
liche und Erwachsene an mehr als 30 Un-
terrichtsorten im Landkreis Leipzig musikali-
sche Bildungsangebote.

Eine ganz besondere Bedeutung in der
musikalischen Ausbildung kommt dem
gemeinsamen Musizieren, Singen und Tan-
zen zu. Nicht nur, dass es soziale Kontakte
in ganz besonderer Weise ermdglicht, zu-
gleich tragen die zahlreichen Auftritte der
Ensembles und Tanzgruppen wesentlich zur
kulturellen Attraktivitat der Region bei. Fast
50.000 Besucher konnten sich hiervon im
Jahr 2016 Uberzeugen!

Von der Blockfléte bis zum Fagott, von der
Violine bis zum Kontrabass, von der Zwer-
gentanzgruppe bis zur ,Spéatlese”, vom
Duo bis zum Sinfonieorchester — die mehr
als 30 Unterrichts- und zahlreichen Ensem-
bleangebote der beiden Musikschulen er-
moglichen vielerlei Teilhabemoglichkeiten.
Fir eine hohe Chancengleichheit sorgen
dabei vor allem die 50%ige Sozialerma-
Bigung, die der Landkreis Leipzig gewahrt
und selbstverstandlich kénnen auch Forder-
maoglichkeiten im Rahmen von Bildung und
Teilhabe genutzt werden.

Vieles ware noch tber Familienfreundlich-
keit zu berichten: die Eltern-Kind-Kurse im
musikalischen Elementarbereich, die Aus-
leihe von kleinen, kindgerechten Instru-
menten fur den Einstieg, generationstiber-
greifende Musikschulfeste oder die kleinen
Auftritte im Pflegeheim. Wir freuen uns auf
neue musikalische Begegnungen!

Musik- u. Kunstschule ,,Ottmar Gerster”

An der Wyhra 1a| 04552 Borna

Telefon 03433 26970

E-Mail gerster@
musikschule-leipzigerland.de

www.musikschule-leipzigerland.de

@ Borna, An der Wyhra (Bus)

Musikschule Muldental

~Theodor Uhlig”

QuerstraBe 25 | 04808 Wurzen

Telefon 03425 905810

E-Mail kontakt@

musikschule-muldental.de

www.musikschule-muldental.de

@ Wurzen, Friedrich-Ebert-StraBe/Schule
(Bus)

Der Kreissportbund vereint unter seinem
Dach 42.559 Mitglieder in 333 Sportverei-
nen darunter rund 17.000 Kinder, Jugend-
liche und junge Erwachsene. Die Vereine
bieten Uber 60 verschiedene Sportarten,
so dass sich fur nahezu jedes Interesse et-
was findet. Neben der korperlichen Fitness,
motorischen Fahigkeiten und Freude an
der Bewegung bietet Sport im Verein noch
viel, viel mehr. Die Erfahrungen im Team
unterstltzen auch die emotionale, geistige
und soziale Entwicklung der Kinder und Ju-
gendlichen. Als Dachverband des Sports im
Landkreis Leipzig sind der Kreissportbund
und seine Sportjugend Dienstleister fur sei-
ne Vereine und helfen mit Beratung und In-
formationen, mit Projekten und Veranstal-
tungen, den Sport im Landkreis Leipzig zu
férdern und zu entwickeln.



Kinder- und Jugendring Landkreis Leipzig e.\V.

Der Kinder- und Jugendring vertritt die In-
teressen der Jugendverbande und initiiert
Jugendprojekte im Landkreis Leipzig. Im
Jugendring sind ca. 50 Jugendverbande,
Jugendgruppen und Jugendinitiativen aus
dem Landkreis Mitglied. Der Jugendring
arbeitet u.a. mit selbstverwalteten Jugend-
clubs, fuhrt Weiterbildungen (z.B. JULEICA)
durch und berét zu inhaltlichen, organisato-
rischen oder fordertechnischen Fragen. Der
Jugendring hat einen Sitz in verschiedenen
Gremien und setzt sich dort fur die Belan-
ge von Kindern und Jugendlichen ein. Im
Jugendring kann ein Freiwilliges Soziales
Jahr (Politik) und ein Praktikum im Bereich
Jugendarbeit, Sozialpddagogik bzw. Sozial-
wissenschaften absolviert werden.

Der Jugendring ist Trager von Projekten mit
kreisweiter Wirkung: dem Flexiblen Jugend-
management und dem Interkulturellen
Begegnungsort ,Alte Rollschuhbahn’ Bad
Lausick.

TurnerstraBBe 1a | 04651 Bad Lausick
Telefon: 034345 559734

Fax: 034345 559735

E-Mail:  info@kjr-Il.de
www.kjr-Il.de

56| Anzeige

Flexibles Jugendmanagement
im Landkreis Leipzig

Wir unterstiitzen
Kinder und Jugendliche...

.. bei Ideen und Winschen wie z. B. Mu-
sikfestivals, Bau von Skateparks oder
Dirtbikestrecken, Sportveranstaltungen,
Jugendtreffpunkten, internationale Be-
gegnungen u. v. m.

.. bei der Planung, Kontaktvermittiung,
Finanzierung und Umsetzung von Pro-
jekten

..und Kommunen sowie Fachkrafte der
Jugendarbeit bei der Initiierung von Kin-
der- und Jugendbeteiligung und demo-
kratischen Prozessen vor Ort

StraBBe der Einheit 23-25
04651 Bad Lausick

Telefon: 034345 559736
E-Mail:  info@fjm-lkleipzig.de
www.fim-lkleipzig.de
facebook.com/
flexiblesjugendmanagement.
landkreisleipzig

Rolle

Interkultureller Begegnungsort
,Alte Rollschuhbahn’ Bad Lausick

Nach den Rollschuhsportlern, die von 1976
bis 1989 hier ihre Runden drehten, ent-
steht nun auf demGelande in der Glastener
StraBBe ein offener Begegnungsort fir Men-
schen jeden Alters und verschiedener Kultu-
ren. Bislang wurden eine Fahrradwerkstatt,
ein Beachvolleyball-Platz und eine Dirt-Bike
Piste errichtet. Um andere Angebote reali-
sieren zu koénnen, veranstalten wir Hand-
werk-Workshops, um das Gelande gemein-
sam zu gestalten. Zudem werden weitere
Kurse u.a. im Nahen, Topfern, Kochen oder
Holzbau angeboten. Ein Lesecafé, ein
Tauschladen, ein internationaler Garten und
ein Spielplatz werden eingerichtet.

Jugendliche erhalten einen Platz zur Entfal-
tung und besonders Asylsuchenden wird
eine Unterstitzung beim Ankommen in
neuer Umgebung gegeben. Um diesen Ort
fur alle Menschen zugéanglich und attraktiv
zu gestalten, werden eine Anlaufstelle mit
Seminarraum und Buro entstehen sowie
Ubernachtungen in Zelten maglich sein.
Der Ort lebt von der Mitwirkung vieler Men-
schen, weitere Ideen und Anregungen sind
herzlich willkommen.

Das Projekt wird aktuell gefordert nach
Richtlinie Integrative MaBnahmen des Frei-
staates Sachsen.

Alte Rollschuhbahn

Glastener StraBe 10 | 04651 Bad Lausick
Telefon: 034345 559734

E-Mail:  rolle@kjr-Il.de



Wenn Sie auf der Suche nach einem ge-
eigneten Verein sind oder einen Uberblick
Uber die sportlichen Veranstaltungen im
Landkreis erhalten wollen, z. B. die Spar-
kassen- Kinder- und Jugendspiele, das
Seniorensportfest, das Inklusionssportfest,
den Sportlerball oder die Nachwuchs-
sportlerehrung, ist der Kreissportbund
des Landkreises Leipzig der kompetente
Ansprechpartner. Interessieren Sie sich
far das Sachsische Kindersportabzeichen
LFLIZZY" oder das Deutsche Sportab-
zeichen fur alle ab 7 Jahre? Oder moch-
ten Sie ein Sportfest fir Vorschulkinder
ausrichten? Sind Sie auf der Suche nach
Fordermoglichkeiten oder méchten Sie ei-
nen Verein neu griinden? Wollen Sie sich
selbst im Sport engagieren oder wollen Sie
wissen, wie man das Ehrenamt besser ein-
bindet? Brauchen Sie Hilfe bei der Buch-
haltung ihres Vereins?

Der KSB halt auch umfangreiche Aus- und
Weiterbildungsangebot bereit. Ob man sich
fur einzelne Seminare im Profil Kinder- und
Jugend bzw. Erwachsene/Alter interessiert
oder die komplette Ubungsleiter C-Lizenz
machen will, ein Blick in den Sportplaner
des KSB genlgt. Die Mitarbeiter des KSB
unterstlitzen und beraten sie gern.

Kreissportbund Landkreis Leipzig
BahnhofstraBBe 25 | 04683 Naunhof
Telefon 034293 464090

E-Mail mail@KSB-LL.de
www.KSB-LL.de

® Naunhof, Bahnhof (Zug/Bus)

Eine sinnvolle Freizeitbeschaftigung bieten
94 Jugend- und 15 Kinderfeuerwehren im
Landkreis Leipzig. Die Jugendfeuerweh-
ren treffen sich meist wochentlich zur ge-
meinsamen Ausbildung. Die Ausbildung
enthalt das Erlernen von Grundtatigkeiten
im Feuerwehrdienst sowie die Ubung von
Geschicklichkeit, Beweglichkeit und Allge-
meinwissen. Auch gemeinsame Unterneh-
mungen auBerhalb des Feuerwehrdienstes
stehen in vielen Jugendfeuerwehren auf

dem Programm. So k&énnen zum Beispiel
Zeltlager, Kinobesuche oder sportliche Ta-
tigkeiten wie FuBball durchgefuhrt werden.
Diese fordern ganz besonders den Aufbau
eines Zusammengehdrigkeitsgeflhls inner-
halb der Jugendfeuerwehr, welches spater
auf die Gemeinschaft in der Feuerwehr vor-
bereiten soll. Die Arbeit in der Jugendfeuer-
wehr umfasst demnach sowohl den Bereich
der feuerwehrtechnischen Ausbildung wie
auch die allgemeine Jugendarbeit.

Das Eintrittsalter fur die Kinderfeuerwehr
liegt bei 6 Jahren und bei der Jugendfeuer-
wehr bei 8 Jahren.

Kreisfeuerwehrverband
Landkreis Leipzig e.V.
www.feuerwehr-landkreis-leipzig.de

Nix los? Nicht hier! Konzerte, Festivals,
Slam Poetry, Skaten, Fahrradwerkstatt...
auf dem Jugendportal nixlos.de stellen
Akteurinnen und Akteure sich und ihre
Angebote vor. Von Jugendhauser, Freizeit-
centren, Bands, Clubs, Kinder- und Jugend-
parlamenten, Projekte und Netzwerke Uber
Okostation, DRK, und THW u.a., dort findet
sich fur viele Interessen einen Anlaufpunkt.
Die Landkarte zeigt Euch, wo lhr im Hei-
matort oder in der Ndhe etwas Passendes
findet. Oder Ihr meldet Euch selber an, um
im Landkreis Leipzig, in Eurer Stadt oder
Gemeinde etwas los zu machen. Hilfe und
Ideen gibt es auch vom Kultourmobil.

Weitere Informationen unter
und Uber Facebook

Was ist das KulTourMobil?

Das KulTourMobil ist ein Angebot in den
Landkreisen Leipzig und Nordsachsen, das
gemeinsam von Jugendlichen entwickelt
wurde. Wenn |hr in eurer Freizeit kreativ
werden und euer Umfeld aktiv gestalten
mochtet, kommt das Mobil zu euch - in
eure Kommune, in euren Jugendclub oder
auf euer Festival!

Jugendliche, junge Erwachsene und Multi-
plikator/-innen der Jugendarbeit in den
Landkreisen Leipzig und Nordsachsen kon-
nen sich einzelne Module heraussuchen,
miteinander kombinieren und buchen:

Siebdruck — Von der Gestaltung, Uber die
Siebbelichtung bis zum Bedrucken von Beu-
teln oder Shirts mit dem eigenen Motiv wird
hier alles moglich.

Skateboard & BMX lernen von den Pro-
fis des Rollbetriebs. Rampen, Skateboards,
Schitzer, Helme und BMX.

Wir bringen alles mit und ermdéglichen
eine aktive Zeit, in der sich die Grenzen
schnell erweitern.

Graffiti & Streetart entdecken — vom ein-
fachen Schnupperspriihen, Gber abgerun-
dete Workshops bis hin zu mehrtagigen
Projekten. Die Welt ist bunt.

DJing und Sampling - Platten auflegen
und andere zum Tanzen bringen — Djing
for beginners: Gemeinsam mit unseren
Workshopleiterinnen die Basic-Skills des
Disc Jockings kennenlernen und Musik
und Sounds als kreative Ausdrucksform
entdecken.

Wenn fiir die eigene Aktion noch was
fehlt: Von der kompletten Soundanlage
mit Licht, Uber den Beamer bis zum Pavil-
lon oder den Sitzgelegenheiten — fir ,nen
schmalen Taler stets nutzbar.

Gern geben wir euch Tipps aus unserer
Erfahrung und helfen bei der Finanzie-
rung eurer Auswahl. Ab sofort erreicht
ihr das KulTourmobil auch unter der 0177
3224637.



' Erholung | Freizeit | Gastlichkeit

N o :
«:  Badespaf} in Wurzen

In den Sommermonaten besonders beliebt, ist der Besuch des Wurzener ,,Dreibriickenbades®
und des Freibades Burkartshain. Verschiedene Sport und Spielmaglichkeiten laden zu aktiver

Erholung ein.

Hier finden Sie Entspannung auf den groBziigig angelegten Liegewiesen unter schattenspendenden

OFFNUNGSZEITEN:
Mo - Fr 10-22 Uhr
Sa, So 9-22 Uhr
Feiertage & Ferien
in Sachsen 9-22 Uhr

BADESPASS UBERNACHTUNG

BBK GmbH - Kur- und Freizeitbad Riff - www.freizeitbad-riff.de
Am Riff 3 - 04651 Bad Lausick - Tel. 034345-7150 -
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Der Kinder- und Jugendring

- initiiert Jugendprojekte und Aktionen
von und fur Jugendliche

- arbeitet demokratisch, parteipolitisch
und konfessionell unabhangig

- vertritt die Interessen der Jugendlichen
und seiner Mitglieder in den wichtigen
Gremien des Landkreises

- starkt vielfaltig die Jugendbeteiligung im
Landkreis

- fUhren die Basis-Qualifikation zur Juleica
im Landkreis durch

- ist das Dach fur zahlreiche Jugend-
verbande, -vereine und -initiativen des
Landkreises Leipzig

Kinder und Jugendliche kénnen

- sich mit ihren Ideen und Projekten
beraten und begleiten lassen

- dort Kontakte knipfen und im Netzwerk
mitmachen

- die Materialien, Literatur und sogar das
Gelande kostenglnstig nutzen

- sich zu wichtigen sozialen,
padagogischen und politischen
Themen weiterbilden

Kinder- und Jugendring

Landkreis Leipzig

TurnerstraBe 1a| 04651 Bad Lausick

Telefon 034345 559734

Fax 034345 559735

www.kjr-Il.de

@ Bad Lausick, TurnerstraBe (Bus) oder
Frohburger StraBe (Bus)

Das flexible Jugendmanagement unter-
stitzt Kinder und Jugendliche im Landkreis
Leipzig, die sich in ihrer Kommune beteili-
gen mochten.

Was bieten wir Euch an?

Workshops zu Themen Schdler/innenmit-
wirkung, Jugendbeteiligung und -kulturen,
Argumentationstraining gegen Stamm-
tischparolen und rechten Strukturen, ge-
denkkulturelle Jugendarbeit; Internationa-
ler Jugendbegegnungsprojekte (seit 2012
mit Israel); gedenkhistorische Projekte (Stol-
persteinprojekte, Projekt zum ehemaligen
KZ AuBenlager FloBberg); Unterstitzung

und Beratung bei eigenen Projektideen und
deren Verwirklichung, fur hilfreiche Kontak-
te und das notwendige Know-How, bei Ab-
sprachen mit Amtern, Verwaltungen, Ver-
einen etc., Verfassen von Konzepten und
Forderantragen

Was macht uns attraktiv?

Unterstitzung von Jugendlichen bei Pro-
jektideen und bei der Suche nach Férder-
und Finanzierungsmaoglichkeiten, Arbeit in
den Bereichen historische und politische
Bildung, Team aus unterschiedlichen fach-
lichen Bereichen (Sozial- und Erlebnispa-
dagogik, Kultur- und Religionswissen-
schaft)

Flexibles Jugendmanagement

Landkreis Leipzig

TurnerstraBe 1a | 04651 Bad Lausick

Telefon 034345 559736

E-Mail info@fjm-Ikleipzig.de

www.fim-lkleipzig.de

@ Bad Lausick, TurnerstraBe (Bus) oder
Frohburger StraBe (Bus)
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Erholung | Freizeit | Gastlichkeit

und Fahrbetrieh ?quﬂrn
04668 Grimma, Colditzer Weg 3
Tel - ﬂjd'}}',u'rﬂf_ﬂ.fﬁ' " Fay ﬂjnf.‘i?f" LHHE AT

Tel. 03437 9147-40

Lixﬁ gcag Cop F034379147:51

Malzmiuhlstral3e 29a
04668 Grimma

Omnibusse Kaltofen omnibussekaltofen@t-online.de
GmbH & Co. KG www.kaltofen-omnibusse.de

uenhain

;hr gerienresort am Markkleebeyger See |
_ Unsere drei neuen, modernen, beheizbaren und klimatisierten

Fahrgastschiffe (bis zu 400 Pers.) stehen Ihnen von April bis Oktober
»MEHR ALS NUR URLAUB* lautet das Motto unserer wunderbaren

; A fur Linien-, Rund-, Bedarfs- und Sonderfahrten auf dem
Ferienanlage dl.l'ekF am Markkleeberger See. Zu den besonderen Markkleeberger- und Stérmthaler See zur Verfiigung!
Highlights unseres Seeparks gehoren:
* unsere komplett eingerichteten 32 Ferienhauser & 12 Ferienapartments [ —_
* unser Restaurant Seeperle mit groRer AuRenterrasse sowie Seeblick i
* unsere groRRzugige Pool- und Saunalandschaft mit Relaxbereichen
* unser hauseigener Friseur ,Salon am See”

T

RESTAURANT SEEPERLE - kulinarische Stunden MIT SEEBLICK

* hauseigenes Restaurant des Ferienresorts Seepark Auenhain

* sdchsisch regionale und internationale Kiiche

* groRe Kinderkarte und saisonal wechselndes Speisekartenangebot .

* BISON als das kulinarische Highlight der Seeperle Informationen unter: 0341 33797420 oder

* diverse Veranstaltungshighlights, wie Kabarettabende, Zaubershow, www.personenschifffahrt-leipzig.de
Brunchveranstaltungen, Bisonabend, Tanzveranstaltungen, ...

* Abenteuerspielplatz in Sichtweite zur groRen AuRenterrasse

L
'll 5

% See I:A? arlr K % Personeaschitttabet im Leipaiger Newscenland

Am Feriendorf 2 x D-04416 Markkleeberg
@ +49 34297 / 98 68 0 x www.seepark-auenhain.de



Sie heiBen Jugendclub, Kinder- und Jugend-
zentrum oder Jugendfreizeittreff und sind
so unterschiedlich wie die pddagogischen
Ansatze und Angebote, die sie vorhalten.
Die 27 Freizeiteinrichtungen mit sozialpa-
dagogischer Leitung bieten vom klassischen
offenen Treff, Uber Schwerpunkt Naturpa-
dagogik bis zur Familienbildung und gut
ausgebuchten Ferienprogrammen sehr viele
erlebnisreiche Angebote. Fast jede Einrich-
tung nutzt das Internet bzw. die sozialen
Medien, so dass Offnungszeiten und Veran-
staltungen aktuell abgerufen werden kon-
nen. Besonders bei den Ferienangeboten
ist die rechtzeitige Anmeldung empfehlens-
wert.

Familien kdnnen Freizeitaktivitaten mit Kin-
dern oft nicht langfristig planen oder su-
chen je nach Wetterlage kurzfristig Alterna-
tiven. Kleinere Ausfliige in die Region sind
eine gute Lésung, um mit wenig Aufwand
Abwechslung in den Familienalltag bringen.
Freizeit ist Freuzeit. Holen Sie sich Anregun-
gen fur kleine, kostenglnstige Aktivitaten
oder groBere Erlebnisse in der Region. Sie
werden staunen, was es hier alles zu sehen
und erleben gibt: Spektakuldre Achterbahn-

fahrten im Freizeitpark BELANTIS, spannen-
de Entdeckungstouren durch die schonsten
Parkanlagen wie in Markkleeberg, Grimma
oder Machern und gemdtliche Fahrten mit
der Schmalspurbahn Wilder Robert oder der
Kohlebahn sind ganz besondere Erlebnisse.
Und wer kann schon von sich behaupten,
mit der einzigen Pferdebahn Sachsens ge-
fahren zu sein?

Ob bei einem Besuch der zahlreichen Tier-
parks und -gdrten in der Region Leipzig
oder des Zoos Leipzig — hier werden Kin-
deraugen leuchten. Oder Sie schauen sich
die Umgebung einfach mal von etwas
weiter oben an. Diese Mdglichkeit bieten
Ihnen verschiedene Aussichtstiirme an vie-
len Standorten. Ein guter Anlaufpunkt fur
die (spontane) Planung ist das Tourismus-
portal unserer Region.
Dort sind alle genannten Ausflugsziele mit
Schlechtwettervarianten zu finden.

Die vielen Angebote in der nahen Umge-
bung ermoglichen es gerade Familien mit
Kindern entspannt die Freizeit zu verbrin-
gen. Oft sind spontane Unternehmungen
und kleine Ausfluge ohne groBe Kosten
maoglich. Man muss nur wissen, wo es was
zu sehen und erleben gibt. Eine gute Sei-

te hierflr ist mit vie-
len Ideen und Anregungen fur Ausfllge,
Besuche und sportliche Aktivitaten. Das
Spektrum reicht vom Irrgarten bis zum
Aussichtsturm, von der Sternwarte bis zu
den unterirdischen Gangen, von Burgen
Uber Bahnen bis zum Wasser- und Wan-
dersport und vieles andere mehr. Neben
+Ausflug planen” und den regionalen
. Veranstaltungen” finden Sie eine auch
eine interaktive Karte, die den ersten Uber-
blick ermdglicht.

Wer Strand und Entspannung, aber auch
Action und Kultur sucht, ist im Landkreis
Leipzig gut bedient. Ob Fluss oder See,
Kinder lieben meist die Moglichkeiten die
Ausflige ans Wasser bieten. Wer aktiver
Wassersportler ist oder lieber mit Familie
oder Freunden einen gemdutlichen Bade-
ausflug plant, findet mit Sicherheit sein
Lieblingsplatz am Wasser.

Informationen zu den mehr als 20 Seen
mit einer Gesamtwasserflache von 70 km?
finden Sie unter

Informationen (auch Uber interaktive Land-
karte) zu den EU-Badegewassern sind unter

zu finden.
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Was machen wir am Wochenende? Wohin
fahren wir in den Schulferien? Wer solche
oder ahnliche Fragen von seinen Kindern,
Enkeln, Nichten oder Neffen kennt, sollte
einen Blick in die Freizeitkarte ,Kinderland
Sachsen” werfen. Die bunt gemalte Land-
karte des Freistaates weist Uber 150 Ausflug-
sziele und Attraktionen auf. Kinder wollen
ihre Freizeit aktiv verbringen, ihren Bewe-
gungsdrang ausleben und neue Maglichkei-
ten entdecken. Von A wie , August Horch
Museum” bis Z wie , Zeiss-Planetarium” ist
alles dabei. In Sachsen warten wilde Tiere,
Museen und Schlésser genauso auf einen
Besuch wie Sommerrodelbahnen, Irrgarten,
Bergwerke oder Schmalspurbahnen.

Die Kinderlandkarte Sachsen ist als interak-
tive Freizeitkarte auf

zu finden. Sie kann auch kostenfrei bei der
Sachsischen Staatsregierung bestellt wer-
den

Auch die kulturellen Einrichtungen im Land-
kreis halten viel Interessantes fir Familien,
Kinder und Jugendliche bereit. Bibliotheken,
Museen, Kulturhduser und auch Vereine ha-
ben sich auf die verschiedensten Alters- und
Besuchergruppen eingestellt und spezielle
Angebote entwickelt. Das gilt sogar fur die
Kleinsten, die noch nicht in die Schule ge-
hen. Das neueste Buch lesen, spannende Ge-
schichten aus unserer Vergangenheit entde-
cken, sich selbst, mit Freunden, Geschwistern,
Eltern oder GroBeltern beim Gestalten, Erfor-
schen, Musizieren und Tanzen ausprobieren,
all das ist moglich. Wer hat schon einmal
ein eigenes Buch geschrieben, illustriert und
hergestellt? Wer kennt sich mit Steinen aus?
Habt Ihr schon einmal von einem ZahnreiBer
gehort? Wer moéchte ein Konzert besuchen
und wunderschdénen Melodien lauschen, Or-
chester und Instrumente kennen lernen? Wer
maochte mit einem richtigen Kunstler malen,
topfern oder formen? Und nicht zuletzt: Habt
lhr auf der StraBBe schon einmal den Bicher-
bus gesehen? Kinder sprecht Eure Eltern und
Lehrer an, gemeinsam mit Euch auf Entde-
ckungstour durch die kulturelle Welt in un-
serem Landkreis zu gehen. Im Rahmen von
Projekttagen und -wochen sowie den Ganz-
tagsangeboten der Schulen, nach dem Un-
terricht, am Wochenende oder in den Ferien
—immer gibt es etwas zu erleben.

Veranstaltungskalender
www.landkreisleipzig.de
www.kultur-leipzigerraum.de

Angebote der Kulturellen Bildung
www.kultur-leipzigerraum.de




Servicetell

1. Infos im Netz

familienportal.de -

umfassender Ratgeber

Das Portal des Bundesministeriums ftr Fami-

lie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ)

bietet eine Fulle weiterfiihrender und fortlau-

fend aktualisierter Informationsangebote zu

- familiaren Themen rund Erziehung und
Familienbildung

- Untersttzungsangebote fir jedes
Lebensalter und Lebenslage

- zu finanziellen Leistungen fur Elternpaare
und Alleinerziehende

- Rechner zu Elterngeld, Arbeitslosengeld |,
Lohnsteuerrechner | und vieles andere mehr

Rund um die Gesundheit
www.bzga.de/die-bzga-im-internet

Die Bundeszentrale fur gesundheitliche
Aufklarung bietet im Internet eine Fulle
fundierter und moderner Seiten zu nahezu
allen Lebensbereichen. Die Themen sind so-
wohl fur Eltern als auch fir Lehrkrafte und
Jugendliche gedacht und gemacht.

Von der Aufklarung tber Familienplanung
bis Pranatal Diagnostik, von der Impfung
Uber Kinderunfélle zum Infektionsschutz,

3. Landkreis Leipzig —
Kontaktdaten
der Amter
im Landratsamt

Telefonzentrale
Borna: 03433 241-0
Grimma: 03437 984-0

von Essstérungen Uber Suchtverhalten bis
zur Organspende, von der Manner- und
Frauengesundheit bis zum Alterwerden...
sind nahezu alle gesundheitsbezogenen
Themen zu finden.

Sozialleistungen in Sachsen

Empfehlenswert ist das Portal

www.sachsen.de/

familie-soziales-gesundheit.html

Speziell auf Sachsen bezogen finden Familien

alle relevanten Informationen mit regiona-

lem Bezug. Hier lohnt es sich einfach mal

zu schmokern:

- Behindern verhindern

- Gleichstellung

- Soziales

- Gesundheit

- Familienfreundliches Sachsen (direkt auch
www.familie.sachsen.de)

- Familie und Beruf

- Sachsischer Familientag

- Leistungen fur Familien

- Kindertagesbetreuung

- Beratung und Hilfen

- Gesund aufwachsen

- Junge Menschen

- Senioren

Offnungszeiten

Montag 08:30-12:00 Uhr

2. Geoportal -
Der Landkreis
in Kartenform

Alle Informationen auf einen Klick

- Wo gibt es im Landkreis
Kindertagesstatten?

- Wo finde ich den néachsten Facharzt?

- Wo kann ich mich beraten lassen?

- Wo ist die nachste OPNV-Haltestelle?

- Wo kann ich Sperrmll oder Grinschnitt
entsorgen?

Fast alle Themen unserer Familienbroschire
und noch viel mehr Informationen sind im
Geoportal des Landkreises Leipzig hinter-
legt. Die Angebote fur Familien reichen von
Kinderbetreuungs- Uber Bildungseinrichtun-
gen bis hin zu verschiedenen Freizeitaktivi-
taten und sind geographisch verortet.

Die Darstellung in Karten oder Luftbildern
bundelt die vielfaltigen Angebote des Land-
kreises und macht sie sichtbar.

Wenn Sie lhren Heimatort interaktiv er-
kunden, sich das touristische Wegenetz
oder die nachstgelegenen Schulen an-
schauen, Bodenrichtwerte ermitteln oder
die nachste Haltestelle lhres Linienbusses
anzeigen wollen, ist das Geoportal eine
gute Anlaufstelle.

Aber auch wenn Sie sich zu Bebauungspla-
nen, Uberschwemmungsgebieten, Natur-
schutz, Verkehr, Rad-, Reit- und Wanderwe-
gen, Wasserhaushalt u.v.a.m. informieren
wollen, finden Sie diese bildlich auf Karten
oder Luftbildern dargestellt.

Im Geoportal sind Informationen und Da-
ten, die Offentliche Stellen fur Ihre Arbeit
benétigen, aktuell auch fur die Birgerinnen
und Biirger zuganglich.

Digitale Landkarten fur das Gebiet des
Landkreises Leipzig: www.geoportal-lkl.de
oder Uber den Link auf der Homepage
www.landkreisleipzig.de

- nur Kfz-Zulassung, Fuhrerscheinstelle, Kasse und

- Kultursekretariat — (ibrige Amter nach Vereinbarung

08:30-12:00 Uhr
13:30-18:00 Uhr
08:30-12:00 Uhr

Dienstag

Mittwoch

- nur Kfz-Zulassung, Fihrerscheinstelle, Kasse und

- Kultursekretariat — (ibrige Amter nach Vereinbarung

08:30-12:00 Uhr
13:30-16:00 Uhr
08:30-12:00 Uhr

Donnerstag

Freitag

- auBer Sozialamt




Amt/Bereich (0]3 StraBe Gebdude Durchwahl
Landrat Borna StauffenbergstraB3e 4 Haus 2 -1001
Biiro des Landrates Borna StauffenbergstraB3e 4 Haus 2 -1020
Buro Kreistag Borna StauffenbergstraBBe 4 Haus 2 -1013
Pressestelle Borna StauffenbergstraBe 4 Haus 2 -1010
Gleichstellungsbeauftragte Borna Stauffenbergstra3e 4 Haus 1 -4100
Datenschutzbeauftragter Borna StauffenbergstraB3e 4 Haus 1 -4400
Behindertenbeauftragte Grimma Karl-Marx-StraBe 17 Haus 5a 01520 3621674
Stabsstelle des Landrates Borna StauffenbergstraBBe 4 Haus 2 -1050
Wirtschaftsforderung /Kreisentwicklung
Geschaftsbereich 1. Beigeordneter Borna StauffenbergstraB3e 4 Haus 2 -1003
Bauaufsichtsamt Grimma Karl-Marx-StraBe 22 Haus 3 -1601
SG Bauordnung Grimma Karl-Marx-StraBe 22 Haus 3 -1603
SG Denkmalschutz Grimma Karl-Marx-StraBe 22 Haus 3 -1633
Amt fiir Rechts-, Kommunal- Borna StauffenbergstraBBe 4 Haus 6 -3701
und Ordnungsangelegenheiten
SG Kommunalrecht Borna StauffenbergstraBe 4 Haus 6 -3720
SG Allgemeine Ordnungsaufgaben Borna StauffenbergstraBBe 4 Haus 6 -3740
SG Allgemeine Sicherheitsaufgaben Borna Stauffenbergstra3e 4 Haus 6 -3780
(BuBgeldstelle)
StraBenverkehrsamt Borna StauffenbergstraB3e 4 Haus 6 -2001
SG Fahrerlaubniswesen Borna StauffenbergstraBBe 4 Haus 6 -2050
Grimma Karl-Marx-StraBe 22 Haus 2 -2051
SG KfZ-Zulassung Borna Stauffenbergstra3e 4 Haus 6 -2005
Grimma Karl-Marx-StraBe 22 Haus 2 -2016
Umweltamt Grimma Karl-Marx-StraBe 22 Haus 1 -1901
SG Immissionsschutz Grimma Karl-Marx-StraBBe 22 Haus 1 -1923
SG Natur- und Landschaftsschutz Grimma Karl-Marx-StraBe 22 Haus 1 -1938
SG Altlasten/Bodenschutz/Abfallrecht Grimma Karl-Marx-StraB3e 22 Haus 1 -1951
SG Wasser/Abwasser Grimma Karl-Marx-StraB3e 22 Haus 3 -1905
SG Forst Grimma Karl-Marx-StraBe 22 Haus 3 -1964
Amt fiir Brand-, Katastrophenschutz Grimma Heinrich-Zille-StraBe 5 Haus 4 -3801
und Rettungsdienst
Vermessungsamt Borna Leipziger StraBe 67 -1401
Gutachterausschuss Borna Leipziger StraBe 67 -1483
SG Landliche Neuordnung Borna Leipziger StraBBe 67 -1502
Haupt- und Personalamt Borna Stauffenbergstrale 4 Haus 2 -1101
Kreisarchiv Grimma SudstraBe 80 Geb. 51.1 -1148
Lebensmitteliiberwachungs- Borna StauffenbergstraBe 4 Haus 5 -2501

und Veterindaramt




Amt/Bereich Ort StraBBe Gebaude Durchwahl

Amt fiir StraBenbau Borna StauffenbergstraB3e 4 Haus 7 -1301
Geschaftsbereich 2. Beigeordnete Borna StauffenbergstraBBe 4 Haus 2 -1005
Sozialamt Borna BrauhausstraBe 8 Haus 10 -2100
SG Sozialhilfe Borna BrauhausstraBe 8 Haus 10 -2103

Grimma SudstraBe 80 Geb. 42 -2143
SG Soziale Leistungen Borna BrauhausstraBe 8 Haus 10 -2148
SG Wohngeld/Betreuung Borna BrauhausstraBe 8 Haus 10 -2118
SG Schwerbehindertenausweise/Elterngeld  Borna BrauhausstraBe 8 Haus 10 -2127
Jugendamt Grimma Karl-Marx-StraBBe 22 Haus 2 -2301
SG Wirtschaftliche Jugendhilfe Grimma Karl-Marx-StraBe 22 Haus 2 -2210
SG Unterhaltsangelegenheiten Grimma Bahnhofstrae 5 Geb. 42 -2141
SG Allgemeiner Sozialer Dienst Grimma Karl-Marx-StraB3e 22 Haus 2 -2388
SG Besondere Soziale Dienste Grimma Karl-Marx-5tr. 22 Haus 2 -2330
Liegenschafts- und Kultusamt Grimma Heinrich-Zille-StraBe 5 Haus 4 -3501
SG Schulerbeférderung Grimma Heinrich-Zille-StralBe 5 Haus 4 -3502
Kultursekretariat des Kulturraumes Grimma BahnhofstraBe 5 -3530

Leipziger Raum

Kommunales Jobcenter Grimma SldstraBe 80 Geb. 42 -2701
FB Arbeitsintegration Grimma SldstraBe 80 Geb. 42 -2801
FB Leistungsgewahrung Grimma SudstraBe 80 Geb. 42 -2901
Auslanderamt Grimma Bahnhofstral3e 5 Geb. 42 -1701
SG Statusangelegenheiten Auslander Grimma BahnhofstraBe 5 Geb. 42 -1710
SG Unterbringung/Integration Grimma BahnhofstraBe 5 Geb. 42 -4720
SG Asylbewerberleistungen Borna Stauffenbergstra3e 4 Haus 3 -1730
Gesundheitsamt Grimma BahnhofstraBe 5 Geb. 42 -2401
SG Amtsarztlicher Beratungsdienst Grimma BahnhofstraBe 5 Geb. 42 -2404

Borna StauffenbergstraB3e 4 Haus 6 -2462
SG Hygiene Grimma BahnhofstraBe 5 Geb. 42 -2401
SG Kinder- und Jugendgesundheitspflege Grimma BahnhofstraBe 5 Geb. 42 -2427
SG Psychosozialer Dienst Grimma BahnhofstraBe 5 Geb. 42 -2456
Finanzverwaltung Borna StauffenbergstraBBe 4 Haus 2 -1201

SG Mahnung und Vollstreckung Borna StauffenbergstraB3e 4 Haus 2 -1218




ESA Grimma GmbH

Eine Erfolgsstory im Landkreis Leipzig
1992 wurde die ESA Elektroschaltanlagen
Grimma GmbH gegrindet. Auftrdge und
Belegschaft wuchsen in den Folgejahren
rasantan. 2002 wurden ein neues modernes
Blrogebdude sowie eine Werkhalle am
Broner Ring fertiggestellt. Bis heute
wurden noch 3 Werkhallen angebaut, die
Forschungs- und Entwicklungsabteilung
wurde nach Leipzig ausgelagert.

NFORMATION

Heute beschaftigt die ESA Grimma rund
380 Mitarbeiter und produziert auf einer
Flache von Uber 10.000 Quadratmetern.
Der Jahresumsatz betrug 2018 rund 43 Mil-
lionen Euro, ein Ergebnis auf das die hoch
motivierten Mitarbeiter der ESA Grimma
stolz sein kénnen.

Zum Produktportfolio gehéren Elektro-
schaltanlagen als Kernkompetenz. Das sind
groBe Energieverteilungen, welche bei-
spielsweise in Rechenzentren, Krankenhau-
sern und Industrieanlagen eingesetzt wer-
den. Fur Krankenhauser mit ihren speziellen
Anforderungen an die Stromversorgung,
hat ESA Grimma ein selbst entwickeltes
Steuerungs- und Kontrollsystem auf dem
Markt. Als Q1 Lieferant der Deutschen Bahn
AG und Marktftihrer auf diesem Gebiet, lie-
fert und installiert ESA Grimma elektrische
Weichenheizungen. Diese Anlagen halten
die Weichen im Winter schnee- und eisfrei.
Das Portfolio wird abgerundet durch den
Bereich Automatisierungstechnik.

66| Anzeige

ESA Grimma stellt sich heute als modernes
und innovatives Unternehmen dar. Die Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter arbeiten mit
hochstem Ausstattungskomfort in einem
wachsenden mittelstandischem Unterneh-
men und genieBen darlber hinaus viele
Vorteile: Das Arbeitsklima ist hervorragend,
die flexiblen Arbeitszeiten bei realer Gleit-
arbeitszeit kommen der Work-Life-Balance
entgegen. Neben einer betrieblichen Alters-
vorsorge, bietet die Firma den Mitarbeitern

=

i

regelmaBige Bonuszahlungen auf eine per-
sonliche Mastercard sowie eine sehr gute
Pausenversorgung in der betriebseigenen
Kantine.

Die ESA Grimma ist mit ihren Investitionen
und Aktivitaten flr die Zukunft bestens
gewappnet!
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Der Countdown lauft — wir freuen uns auf Deine Bewerbung!

Unsere Ausbildungsplatze:

Industrieelektriker fur Betriebstechnik (m/w/d)
Elektroniker fur Betriebstechnik (m/w/d)
Industriekaufmann (m/w/d)

Hallo Max, was hat Dich bewogen eine Ausbildung bei der ESA-Grimma
zu absolvieren?

Vor meiner Ausbildung habe ich bei der ESA ein Praktikum und einen
Ferienjob absolviert. Mir hat die Firma auf Anhieb gut gefallen. Auch
dass mir signalisiert wurde, ein duales Studium nach der Ausbildung zu
beginnen, hat mich motiviert. Das hat ja jetzt auch geklappt. Im Oktober
geht’s endlich los.

Wie beurteilst Du die Ausbildung? War alles nach Deinem Geschmack?
Die Ausbildung war wirklich toll. Es war immer jemand mit Erfahrung
in meiner Nahe, der mir etwas erklaren konnte, mich aber auch mal
in Ruhe hat basteln lassen. Die Zentrale fir Aus- und Weiterbildung
in Leipzig hat mir richtig gut gefallen! Hier haben wir praktische Grund-
lagen fir die Ausbildung bekommen.

Interesse?

Dann sende Deine Bewerbung an:
ESA Elektroschaltanlagen Grimma GmbH ¢ Broner Ring 30 « 04668 Grimma

Telefon: +49 3437 9211-121 « E-Mail: bewerbung@esa-grimma.de « www.esa-grimma.de/karriere

Fachkraft fir Lagerlogistik (m/w/d)
Duales Studium
Bachelor of Engineering Elektrotechnik (m/w/d)

Max Kois Meinung zum Unternehmen

»Spitzen Kollegen,mehr als faire Jobaussichten und Wei-
terentwicklungsmoglichkeiten”

Wir haben Max Koi zu einem kurzen Interview gebeten.

Max hat seine Ausbildung bei der ESA-Grimma zum Elektroniker fiir Betriebstechnik im
Februar 2019 abgeschlossen, arbeitet jetzt in der Schaltschrankmontage und wird ab
Oktober ein duales BA Studium im Bereich Elektrotechnik, nattirlich mit der ESA Grimma
als starkem Partner, beginnen.

Wenn Du noch mal vor der Wahl stiindest, wiirdest Du die

gleiche Ausbildung wieder wéhlen?

Auf jeden Fall. Wahrend meiner Ausbildung konnte ich in viele verschie-
dene Bereiche hereinschnuppern. Das lag nattirlich auch an der ESA
Grimma, da hier aufgrund der Unternehmensgré3e viele Arbeitsschritte
abgebildet werden. Wir durften in jedes Geschéftsfeld hineinschauen.
Die SPS-Programmierung fand ich total spannend.

Was geféllt Dir an Deiner Arbeit hier in der ESA-Grimma am meisten?
Die Kollegen sind einfach spitze. Habe ich mal fachliche Probleme,
stehe ich nicht alleine da. Auch sind die Weiterentwicklungsmdglichkeiten

und Jobaussichten mehr als fair.
(]
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GRIMMA

ESA ELEKTROSCHALTANLAGEN GRIMMA GmbH



Entscheide
i1st einfach.

www.spk-muldental.de
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Weil die Sparkasse
verantwortungsvoll mit
einem Kredit helfen kann.

Sparkassen-Privatkredit.

Wenn’s um Geld geht

(J
— Sparkasse
Muldental



