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Landkreis Leipzig 
Landratsamt 
Sozialamt 
 
 

Selbsthilfegruppen 
 
SHG Diabetes: 
Nr. 

 
Name der SHG Anschrift (Treffpunkt der 

SHG) 
Ansprechpartner Telefon 

 
1 

 
SHG Diabetes, Böhlen/Rötha 

 
Kulturhaus Böhlen  
Leipziger Str. 40 
04564 Böhlen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anfrage über Kontakt- und 
Informationsstelle 
Selbsthilfe/Freiwilligenzentrale 
(KISS) 
Frau Franke 
Tel.:  03437/701622  
E-Mail:kiss@diakonie-leipziger-land.de  
HP:     www.wegweiser--selbsthilfe.de 
           www.diakonie-leipziger-land.de 
Siehe auch Seite 129. 

 
2 

 
SHG Diabetes, Brandis 

 
Fachklinkum Am Wald 
04821 Brandis 

 
3 
 

 
SHG Diabetes, Borna 

 
Volkssolidarität Borna 
Gemeinschaftsraum 
Dinterplatz 1 
04552 Borna 

 
4 

 
SHG Stammtisch Diabetes, Brandis 

 
Gasthof „Drei Linden“ 
Lindenplatz 11 
04821 Brandis 

 
5 

 
SHG Diabetes, Geithain 

 
Pflegedienst Strigan 
Bahnhofstr. 2 
04643 Geithain 

 
6 

 
SHG Diabetes, Grimma 

 
Karl-Marx-Straße 17 
04668 Grimma 

 
7 

 
SHG Diabetes „Im Globus“ Markkleeberg 

 
Apotheke des SB-Warenhauses 
„Globus“ 
Nordstr. 1 
04416 Markkleeberg 

 
8 

 
SHG Diabetes, Nerchau 

 
Anfrage über KISS 
 

 
9 

 
SHG Diabetes, Pegau 
 

 
Lindenstr. 7  
04523 Pegau 

 
10 

 
SHG Junge Diabetiker, Wurzen 

 
Praxis von Dr. med. Woitek 
Schweizergartenstr.  2a 
04808 Wurzen 

 
11 

 
SHG Diabetes, Zwenkau 

 
Reinhardts im Schützenhaus 
Geschwister-Scholl-Platz 1 
04442 Zwenkau 

 
SHG geistige Behinderung: 
Nr. 

 
Name der SHG Anschrift (Treffpunkt der 

SHG) 
Ansprechpartner Telefon 

 
1 

 
SHG Parkinson, Borna 

 
Sana Kliniken Leipziger Land 
Rudolf-Virchow-Str. 2 
04552 Borna 

 
Anfrage über Kontakt- und 
Informationsstelle 
Selbsthilfe/Freiwilligenzentrale 
(KISS) 
Frau Franke 
Tel.:  03437/701622  
E-Mail:kiss@diakonie-leipziger-land.de  
HP:     www.wegweiser--selbsthilfe.de 
           www.diakonie-leipziger-land.de 
Siehe auch Seite 129. 

 
2 

 
Rehabilitationssport bei neurologischen 
Erkrankungen, Borna 

 
Zentrum für therapeutische 
Medizin (im Untergeschoss der 
Sana Kliniken Leipz. Land) 
Rudolf-Virchow-Str. 2 
04552 Borna 

 
3 

 
SHG für geistig und körperlich behinderte 
Kinder- und Jugendliche, Wurzen 

 
Haus der Sozialarbeit der 
Diakonie 
Bahnhofstr. 22 
04808 Wurzen 

 
4 

 
Deutsche GBS Initiative e.V. 
Landesverband Sachsen 

 
Anfrage über KISS 
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SHG Krebs: 
Nr. 

 
Name der SHG Anschrift (Treffpunkt der 

SHG) 
Ansprechpartner Telefon 

 
1 

 
SHG „Frauen nach Krebs“, Borna 

 
Gasthof Kesselshain 
Siedlung Kesselshain 9 
04552 Borna 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anfrage über Kontakt- und 
Informationsstelle 
Selbsthilfe/Freiwilligenzentrale 
(KISS) 
Frau Franke 
Tel.:  03437/701622  
E-Mail:kiss@diakonie-leipziger-land.de  
HP:     www.wegweiser--selbsthilfe.de 
           www.diakonie-leipziger-land.de 
Siehe auch Seite 129. 

 
2 
 

 
SHG Zukunftsschmiede: Junge 
Brustkrebspatientinnen Borna 

 
Anfrage über KISS 

 
3 

 
SHG Krebs „STOMA, Grimma 

 
Gesundheitsamt 
Karl-Marx-Str. 17 
04668 Grimma 

 
4 
 

 
SHG „Nach dem Krebs zurück ins Leben“, 
Nerchau 

 
Gesundheitszentrum Schmorditz 
Schmorditz 3 
04668 Grimma 

 
5 

 
SHG Frauen nach Krebs  

 
Lange Str. 20 
04668 Grimma 

 
6 

 
SHG Krebs Groitzsch/Pegau 

 
Stadtmühle Groitzsch 
An der Schnauder 14 
04539 Groitzsch 

 
7 
 

 
SHG „Frauen nach Krebs“, Markkleeberg 

 
DRK-Beratungsstelle 
Hermann-Landmann-Str. 8 
04416 Markkleeberg 

 
8 

 
SHG „Frauen nach Krebs“, Trebsen 

 
Pfarrhaus Trebsen 
Pfarrgasse 5 
04687 Trebsen 

 
9 

 
SHG „Sonnenblume“ für Tumorerkrankte 
und deren Angehörige, Wurzen 

 
Dr.-Külz-Str. 5 
04808 Wurzen 

 
10 

 
SHG „Frauen nach Krebs“, Wurzen 

 
Diakonie 
Haus der Sozialarbeit 
Bahnhofstr. 22 
04808 Wurzen 

 
 
SHG Multiple Sklerose: 
Nr. 

 
Name der SHG Anschrift (Treffpunkt der 

SHG) 
Ansprechpartner Telefon 

 
1 

 
MS-Selbsthilfegruppe „aMSel“, Geithain 

 
DRK Werkstätten 
Tautenhainer Str. 13 b 
04643 Geithain 

Anfrage über Kontakt- und 
Informationsstelle 
Selbsthilfe/Freiwilligenzentrale 
(KISS) 
Frau Franke 
Tel.:  03437/701622  
E-Mail:kiss@diakonie-leipziger-land.de  
HP:     www.wegweiser--selbsthilfe.de 
           www.diakonie-leipziger-land.de 
Siehe auch Seite 129. 

 
2 

 
Multiple Sklerose SHG, Borna/Geithain 

 
Senioren- und Vereinshaus 
Leipziger Str. 12 a 
04575 Neukieritzsch 

 
SHG Morbus Bechterew: 
Nr. 

 
Name der SHG Anschrift (Treffpunkt der 

SHG) 
Ansprechpartner Telefon 

 
1 

 
SHG Morbus Bechterew, Bad Lausick 

 
Anfrage über KISS 

Anfrage über Kontakt- und 
Informationsstelle 
Selbsthilfe/Freiwilligenzentrale 
(KISS) 
Frau Franke 
Tel.:  03437/701622  
E-Mail:kiss@diakonie-leipziger-land.de  
HP:     www.wegweiser--selbsthilfe.de 
           www.diakonie-leipziger-land.de 
Siehe auch Seite 129. 

 
2 

 
SHG Morbus Bechterew, Naunhof 

 
Anfrage über KISS 
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SHG Osteoporose: 
Nr. 

 
Name der SHG Anschrift (Treffpunkt der 

SHG) 
Ansprechpartner Telefon 

 
1 

 
SHG Osteoporose, Grimma 

 
Physiotherapie Kienbaum 
Leipziger Str. 59 
04668 Grimma 

Anfrage über Kontakt- und 
Informationsstelle 
Selbsthilfe/Freiwilligenzentrale 
(KISS) 
Frau Franke 
Tel.:  03437/701622  
E-Mail:kiss@diakonie-leipziger-land.de  
HP:     www.wegweiser--selbsthilfe.de 
           www.diakonie-leipziger-land.de 
Siehe auch Seite 129. 

 
2 

 
SHG Osteoporose „17 plus“, Grimma 

 
Physiotherapie Kienbaum 
Leipziger Str. 59 
04668 Grimma 

 
3 

 
SHG für Osteoporose und Krankheiten des 
Skelettes Markranstädt 

 
Stadthalle Markranstädt 
Leipziger Str. 4 
04420 Markranstädt 

 
4 

 
SHG Osteoporose, Wurzen 

 
Crostigall 48 
04808 Wurzen 

 
 
SHG Psychische Erkrankungen, Psychosomatik, Magersucht: 
Nr. 

 
Name der SHG Anschrift (Treffpunkt der 

SHG) 
Ansprechpartner Telefon 

 
1 

 
SHG Depressionen und Angst, Borna 

 
Psychosoziale Kontakt- und 
Beratungsstelle Borna 
Deutzener Str. 14 
04552 Borna 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anfrage über Kontakt- und 
Informationsstelle 
Selbsthilfe/Freiwilligenzentrale 
(KISS) 
Frau Franke 
Tel.:  03437/701622  
E-Mail:kiss@diakonie-leipziger-land.de  
HP:     www.wegweiser--selbsthilfe.de 
           www.diakonie-leipziger-land.de 
Siehe auch Seite 129. 

 
2 

 
SHG für psychisch erkrankte Menschen, 
Borna 

 
Gesundheitsamt, Haus 6, 1. 
Etage (Beratungsraum) 
Stauffenbergstr. 4 
04552 Borna 

 
3 

 
„Psychosomatische Selbsthilfegruppe“, 
Borna 

 
Gesundheitsamt, Haus 6, 1. 
Etage (Beratungsraum) 
Stauffenbergstr. 4 
04552 Borna 

 
4 

 
SHG „Gemeinsam statt einsam“, Borna 

 
Psychosoziale Kontakt- und 
Beratungsstelle 
Deutzener Straße 14 
04552 Borna 

 
5 

 
SHG Depression und Angst „Lautlose 
Schritte“, Borna 

 
Psychosoziale Kontakt- und 
Beratungsstelle 
Kirchstr. 22 
04552 Borna 

 
6 

 
SHG "Vorwärts sehen, Vorwärts gehen" 
(Depression, Bipolare Störung, 
Angststörung) 

 
Deutzner Str. 14 
04552 Borna 

 
7 

 
SHG Psychosomatik und Depression, 
Grimma 

 
Kirchgemeindehaus Grimma 
Schulstraße 65 
04668 Grimma 

 
8 

 
SHG für Angehörige psychisch erkrankter 
Menschen Grimma 
 

 
Gesundheitsamt Grimma 
Bahnhofstraße 5, Geb. 42 
04668 Grimma 

 
9 

 
SHG für chronisch psychisch kranke 
Menschen I 

 
Gesundheitsamt Grimma 
Bahnhofstraße 5, Geb. 42 
04668 Grimma 

 
10 

 
SHG für chronisch psychisch kranke 
Menschen II 

 
Gesundheitsamt Grimma 
Bahnhofstraße 5, Geb. 42 
04668 Grimma 

 
11 

 
SHG für Depression und Burnout, 
Kitzscher 
 
 
 

 
Anfrage über KISS 
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Nr. 
 

Name der SHG Anschrift (Treffpunkt der 
SHG) 

Ansprechpartner Telefon 

 
12 

 
Gesprächskreis für psychisch Kranke 

 
Ärztehaus 
Kirschallee 1 
04416 Markkleeberg 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anfrage über Kontakt- und 
Informationsstelle 
Selbsthilfe/Freiwilligenzentrale 
(KISS) 
Frau Franke 
Tel.:  03437/701622  
E-Mail:kiss@diakonie-leipziger-land.de  
HP:     www.wegweiser--selbsthilfe.de 
           www.diakonie-leipziger-land.de 
Siehe auch Seite 129. 

 
13 

 
SHG „Reden hilft“, Naunhof 

 
Anfrage über KISS  
 

 
14 

 
SHG „Mittendrin – füreinander stark sein“, 
Wurzen 

 
Diakonie 
Haus der Sozialarbeit  
Bahnhofstr. 22 
04808 Wurzen 

 
15 

 
SHG „Leute mit Handicap“, Wurzen 

 
Diakonie 
Haus der Sozialarbeit  
Bahnhofstr. 22 
04808 Wurzen 

 
16 

 
SHG für körperbehinderte Menschen 

 
Wenceslaikirche 
Wenceslaigasse 1 
04808 Wurzen 
 

 
17 

 
SHG „Miteinander gegen Depression, 
Borderline und Angst“, Zwenkau 

 
Alloheim Senioren-Residenz 
Pegauer Str. 20 
04442 Zwenkau 

 
18 

 
SHG „Sonnenschein“, Wurzen 

 
Anfrage über KISS 
 

 
19 

 
SHG „Hofnung“ (2 Gruppen), Wurzen 
 

 
Anfrage über KISS 

 
20 

 
SHG „Schenk mir einen Rosengarten“, 
Wurzen 
 

 
Anfrage über KISS 

 
 
SHG Schwer- und Gehörlosigkeit, Taubheit, Tinnitus: 
Nr. 

 
Name der SHG Anschrift (Treffpunkt der 

SHG) 
Ansprechpartner Telefon 

 
1 

 
SHG für Schwerhörige, Ertaubte und 
Tinnitusbetroffene, Schwerhörigenbund 
Borna e.V. 

 
Volkssolidarität Borna 
Sachsenallee 2 b 
04552 Borna 

Anfrage über Kontakt- und 
Informationsstelle 
Selbsthilfe/Freiwilligenzentrale 
(KISS) 
Frau Franke 
Tel.:  03437/701622  
E-Mail:kiss@diakonie-leipziger-land.de  
HP:     www.wegweiser--selbsthilfe.de 
           www.diakonie-leipziger-land.de 
Siehe auch Seite 129. 

 
2 

 
Gehörlosenselbsthilfegruppe, Wurzen 

 
Diakonie 
Haus der Sozialarbeit  
Bahnhofstr. 22 
04808 Wurzen 

 
3 

 
Gehörlosenverein Grün-Weiß Grimma-
Leisnig e.V. 

 
auf Anfrage  

 
 
SHG Rheuma: 
Nr. 

 
Name der SHG Anschrift (Treffpunkt der 

SHG) 
Ansprechpartner Telefon 

 
1 

 
SHG Rheuma, Bennewitz 

 
Jugendhaus 
Leipziger Str. 2 
04828 Bennewitz 

 
 
Anfrage über Kontakt- und 
Informationsstelle 
Selbsthilfe/Freiwilligenzentrale 
(KISS) 
Frau Franke 
Tel.:  03437/701622  
E-Mail:kiss@diakonie-leipziger-land.de  
HP:     www.wegweiser--selbsthilfe.de 
           www.diakonie-leipziger-land.de 
Siehe auch Seite 129. 

 
2 

 
Rheuma Liga Sachsen AG Brandis 

 
Sachsenklink Brandis 

 
3 

 
Rheuma-Liga Sachsen e.V., AG 
Schmorditz 

 
Gesundheitszentrum Schmorditz 
Schmorditz Nr. 3 
04668 Grimma 

 
4 

 
SHG Morbus Bechterew, Naunhof 

 
Sachsen-Klinik Naunhof 
Eichaer Str. 44 
04683 Naunhof 
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Nr. 
 

Name der SHG Anschrift (Treffpunkt der 
SHG) 

Ansprechpartner Telefon 

 
5 
 

 
Rheuma-Liga Sachsen e.V., AG Grimma 

 
Anfrage über KISS 

 

 
6 

 
SHG im Bereich des rheumatischen 
Formenkreises, AG Borna 

 
nach Absprache 

 
SHG Trauer: 
Nr. 

 
Name der SHG Anschrift (Treffpunkt der 

SHG) 
Ansprechpartner Telefon 

 
1 

 
Trauercafé, Grimma 

 
Diakonie Leipziger Land 
Bockenberg 3 
04668 Grimma 

Anfrage über Kontakt- und 
Informationsstelle 
Selbsthilfe/Freiwilligenzentrale 
(KISS) 
Frau Franke 
Tel.:  03437/701622  
E-Mail:kiss@diakonie-leipziger-land.de  
HP:     www.wegweiser--selbsthilfe.de 
           www.diakonie-leipziger-land.de 
Siehe auch Seite 129. 

 
2 
 

 
Sternenkinder Landkreis Leipzig e.V. 

 
Anfrage über KISS 

 
3 

 
SHG für Eltern, die ein Kind verloren 
haben, Markkleeberg 

 
Familienzentrum „Lichtblick e.V.“ 
Hauptstr. 56 
04416 Markkleeberg 

 
4 

 
Trauergruppe in der Kirchgemeinde 
Markkleeberg West 

 
Anfrage über KISS 

 
5 

 
SHG „Trauern mit Zuversicht“, Wurzen 

 
MGH „Zuversicht e.V.“ 
Stephanstr. 1 
04808 Wurzen 

 
 
SHG Sucht: 
Nr. 

 
Name der SHG Anschrift (Treffpunkt der 

SHG) 
Ansprechpartner Telefon 

 
1 

 
SHG Sucht, Bad Lausick 

 
Lessingstr. 22 
04651 Bad Lausick 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anfrage über Kontakt- und 
Informationsstelle 
Selbsthilfe/Freiwilligenzentrale 
(KISS) 
Frau Franke 
Tel.:  03437/701622  
E-Mail:kiss@diakonie-leipziger-land.de  
HP:     www.wegweiser--selbsthilfe.de 
           www.diakonie-leipziger-land.de 
Siehe auch Seite 129. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2 

 
SHG Angehörige von Alkoholkranken 
„TANDEM“, Borna 

 
Gesundheitsamt (Beratungs- 
raum Haus 6, Zimmer 8) 
Stauffenbergstr. 4 
04552 Borna 

 
3 

 
SHG für Angehörige von drogenab-
hängigen Menschen, Borna 

 
Gesundheitsamt (Beratungs- 
raum Haus 6, Zimmer 8) 
Stauffenbergstr. 4 
04552 Borna 

 
4 

 
SHG alkoholkranke Menschen – Gruppe I 
„Neuer Weg“, Borna 

 
Gesundheitsamt (Beratungs- 
raum Haus 6, Zimmer 8) 
Stauffenbergstr. 4 
04552 Borna 

 
5 

 
SHG für Abhängigkeitskranke und 
Gefährdete, Borna 

 
Landratsamt, Beratungsraum im 
Kellergeschoss, Haus 7 
Stauffenbergstr. 4 
04552 Borna 

 
6 
 

 
SHG "Zukunft" gegen Sucht und Alkohol 

 
DRK Rettungswache Borna 
Bahnhofstraße 56 
04552 Borna 

 
7 

 
SHG „Neustart“, Borna 

 
Gesundheitsamt 
Stauffenbergstr. 4 
04552 Borna 

 
8 
 

 
SHG für Alkoholkranke und ihre Ange- 
hörigen, Colditz 

 
Beratungsraum der AWO 
Töpfergasse 4 
04680 Colditz 

 
9 
 

 
SHG "Lichtblick" Alkoholabhängige und 
Gefährdete 

 
DRK Begegnungsstätte 
Bahnhofstraße 46 
04651 Frohburg 
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10 

 
SHG "Schlußstrich", Frohburg 

 
Alte Straße 14 in 04654 
Frohburg OT Bubendorf 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anfrage über Kontakt- und 
Informationsstelle 
Selbsthilfe/Freiwilligenzentrale 
(KISS) 
Frau Franke 
Tel.:  03437/701622  
E-Mail:kiss@diakonie-leipziger-land.de  
HP:     www.wegweiser--selbsthilfe.de 
           www.diakonie-leipziger-land.de 
Siehe auch Seite 129. 
 
 
 

 
11 

 
SHG „Zuversicht“ für Abhängigkeitser- 
krankte und Gefährdete, Geithain 

 
Gesundheitsamt 
Colditzer Str. 2 
04643 Geithain 

 
12 

 
Sucht- Selbsthilfegruppe des Advent- 
Wohlfahrtwerks, Grimma 

 
Adventgemeinde 
Leipziger Str. 1 
04668 Grimma 

 
13 
 

 
SHG für abstinent lebende Alkoholkranke 

 
Gesundheitsamt Grimma 
Karl-Marx-Str. 17 
04668 Grimma 

 
14 

 
Angehörigengruppe für Suchtkranke, 
Grimma 

 
Gesundheitsamt Grimma 
Karl-Marx-Str. 17 
04668 Grimma 

 
15 

 
Frauengruppe für Suchtkranke, Grimma 

 
Gesundheitsamt Grimma 
Karl-Marx-Str. 17 
04668 Grimma 

 
16 

 
SHG für Alkoholkranke und Angehörige in 
der ev. Kirche Grimma und Großbardau 

 
Gruppe Grimma: 
Kirchgemeindehaus Grimma 
Schulstraße 65 
04668 Grimma 
 
Gruppe Großbardau: 
Pfarrhaus Großbardau 
Schulstraße 12 
04668 Grimma/Großbardau 

 
17 

 
SHG für Drogen konsumierende oder 
ehemalige konsumierende Jugendliche, 
Grimma 

 
Gesundheitsamt Grimma 
Leipziger Str. 42 
04668 Grimma 

 
18 

 
SHG "Befreit leben" Grimma 

 
Leipziger Straße 1 
04668 Grimma 

 
19 
 

 
SHG Abhängigkeitskranke und Gefährdete 
Kitzscher 
Gruppe I: SHG „füreinander“ 
Gruppe II: SHG „Impuls“ 

 
Vereinshaus Elia e.V. 
Landstraße 16 
04567 Kitzscher/Thierbach 

 
20 

 
Selbsthilfegruppe des DRK, Markkleeberg 

 
DRK-Suchtberatungsstelle, 
Hermann-Landmann-Straße 8 
04416 Markkleeberg 

 
21 

 
SHG Markranstädt 

 
DRK-Suchtberatungsstelle 
Teichweg 16 
04420 Markranstädt 

 
22 

 
Parthenbrücke und Parthenufer, Naunhof 

 
ENGEL-Gesundheitszentrum 
Leipziger Str. 9 
04683 Naunhof 

 
23 

 
SHG "Der andere Weg" 

 
Rohrbach 
Angerstraße 14b 
04683 Belgershain 

 
24 

 
SHG „Der andere Weg“, Rohrbach 

 
Angerstr. 14b 
04683 Rohrbach 

 
25 

 
SHG Sucht Wurzen I für Abhängigkeits- 
kranke und Gefährdete 

 
Trägerwerk Soziale Dienste 
Dr.-Külz-Str. 5 
04808 Wurzen 

 
26 

 
SHG „Abstinenz zum Ziel“, Wurzen 

 
Trägerwerk Soziale Dienste 
Dr.-Külz-Str. 5 
04808 Wurzen 

 
27 

 
SHG „Die Brücke“, Wurzen 

 
Trägerwerk Soziale Dienste 
Dr.-Külz-Str. 5 
04808 Wurzen 
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28 SHG "Treffpunkt" Abhängigkeitskranke 
und Gefährdete Zwenkau 

DRK Zwenkau 
Schulstraße 15 
04442 Zwenkau 

 
 
Sonstige SHG: 
Nr. 

 
Name der SHG Anschrift (Treffpunkt der 

SHG) 
Ansprechpartner Telefon 

 
1 

 
SHG Elektrosmog – für Funkgeplagte 

 
Herrenhaus 
OT Steinbach 
Lauterbacher Str. 2 
04651 Bad Lausick 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anfrage über Kontakt- und 
Informationsstelle 
Selbsthilfe/Freiwilligenzentrale (KISS) 
Frau Franke 
Tel.:  03437/701622  
E-Mail:kiss@diakonie-leipziger-land.de  
HP:     www.wegweiser--selbsthilfe.de 
           www.diakonie-leipziger-land.de 
Siehe auch Seite 129. 

 
2 
 

 
SHG Bluthochdruck, Borna 

 
Sana Kliniken Leipziger Land 
Rudolf-Virchow-Str. 2 
04552 Borna 

 
3 
 

 
Kontinenz-Selbsthilfegruppe Leipziger 
Land, Borna 

 
Sana Kliniken Leipziger Land 
Rudolf-Virchow-Str. 2 
04552 Borna 

 
4 

 
SHG „Rabeneltern“, Brandis (ADHS) 

 
Apotheke am Markt 
Beuchaer Str. 1 
04821 Brandis 

 
5 

 
Adiposidas, Schmorditz 

 
Gesundheitszentrum 
Schmorditz Nr. 3 
04468 Grimma 

 
6 
 

 
SHG Legasthenie, Grimma 

 
Grundschule „Bücherwurm“ 
Vorwerkstr. 34 
04668 Grimma 

 
7 

 
Alpha-Team-Muldental 

 
Wallgraben 21 
04668 Grimma 

 
8 

 
Vitiligo Selbsthilfegruppe Leipzig, 
Markkleeberg 

 
Restaurant, Bowlingcenter 
Markkleeberg (Ost) 
Städtelner Str. 80 
04416 Markkleeberg 

 
9 

 
Stillgruppe Markkleeberg 

 
Familienzentrum „Lichtblick 
e.V.“ Hauptstr. 34 
04416 Markkleeberg 

 
10 

 
Offener Treff für Alleinerziehende in 
Markkleeberg 

 
Familienzentrum „Lichtblick 
e.V.“ Hauptstr. 34 
04416 Markkleeberg 

 
 
 
 
 
Anfrage über Kontakt- und 
Informationsstelle 
Selbsthilfe/Freiwilligenzentrale (KISS) 
Frau Franke 
Tel.:  03437/701622  
E-Mail:kiss@diakonie-leipziger-land.de  
HP:     www.wegweiser--selbsthilfe.de 
           www.diakonie-leipziger-land.de 
Siehe auch Seite 129. 

 
11 

 
SHG  „Wir sprechen deutsch“ 

 
MGH „Zuversicht e.V.“ 
Stephanstr. 1 
04808 Wurzen 

 
12 

 
SHG CED – Chronisch entzündliche 
Darmerkrankungen 

 
Verein Zuversicht 
Stephanstr. 1 
04808 Wurzen 

 
13 

 
SHG für Blinde und Sehbehinderte – 
Blinden- und Sehbehindertenverband 
Sachsen e.V. 

 
auf Anfrage 

 
14 

 
SHG im Bereich Nierenerkrankung, 
Dialyse & Transplantation 
Dialyseverband Sachsen e.V., Borna 

 
nach Absprache 

 
15 

 
SHG des Bundesverbandes der Organ- 
transplantierten e.V. Regionalgruppe 
Sachsen 

 
flexibel, nach Vereinbarung 

 
16 

 
Hydrocephalus-Erfahrungsaustausch für 
Jugendliche und Erwachsene, Borna 
(bundesweit) 

 
Anfrage über KISS 

 
17 

 
Deutsche Hämophilie Gesellschaft, 
Regionalgruppe Sachsen 

 
Anfrage über KISS 
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18 

 
Mobbingopfer am Arbeitsplatz, Naunhof 

 
Anfrage über KISS 

 
19 

 
Opfer von sexueller Gewalt, Naunhof 

 
Anfrage über KISS 

 
20 

 
SHG "Gemeinsam neue Wege gehen" 
Borna 

 
Anfrage über KISS 

 
21 

 
Jugendgruppe Muskelerkrankte (10-
30J.), Mitteldeutschland 

 
Anfrage über KISS 

 
22 

 
"Pflegende Angehörige", Grimma - in 
Gründung 2017 

 
Anfrage über KISS 

 
23 

 
Stomaselbsthilfegruppe, Borna 
 

 
Anfrage über KISS 

 
24 

 
Selbsthilfegruppe Stomaträger Känguru, 
Grimma 

 
Anfrage über KISS 

 
 


