
Familien- und Erziehungsberatungsstellen Früherkennung und Vorsorge im Kindesalter

U1 bis U9: zehn Chancen für Ihr Kind
Ein Kind beim Aufwachsen zu begleiten, bringt neben Freude und Glück immer auch 
Unsicherheiten und Ängste mit sich. Die Früherkennungsuntersuchungen bieten Eltern 
einige Sicherheit und dem Kind die Chance, dass es bei möglichen Problemen früh-
zeitig Hilfe erhält. Die Früherkennungsuntersuchungen werden kostenfrei bei Ihrem 
Kinderarzt durchgeführt. Daneben bietet das Gesundheitsamt in Zusammenarbeit mit 
Kindergärten und Schulen verschiedene Vorsorgeuntersuchungen an.

U1 nach der Geburt die Neugeborenen-Erstuntersuchung

U2 3. bis 10. Lebenstag die erste kinderärztliche Grunduntersuchung

U3 4. bis 5. Lebenswoche Grundstein für eine vertrauensvolleZusammen-
arbeit zwischen Kinderarztpraxis und Familie

U4 3. bis 4. Lebensmonat gleichzeitig auch erster Impftermin

U5 6. bis 7. Lebensmonat das Baby wird zusehends beweglicher

U6 10. bis 12. Lebensmonat Start ins Kleinkindalter, Impftermin

U7 21. bis 24. Lebensmonat aus dem Baby ist ein Kleinkind geworden, 
Impftermin

U7a 2,8. bis 3. Lebensjahr vom Kleinkind zum Kindergartenkind

U8 3,5. bis 4. Lebensjahr auf dem Weg zum Vorschulkind

U9 5. bis 5,5. Lebensjahr bald geht‘s in die Schule, Impftermin

Zahnärztliche Früherkennungsuntersuchung von 0-6 Jahren

1. Termin 2,5. bis 3,5. Lebensjahr

2. Termin 4,5. Lebensjahr

3. Termin 5. bis 6. Lebensjahr
Quelle: Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung)

Schwangerenberatung

Angebote: 
•	 Hilfe, Begleitung und Beratung in der Schwangerschaft
•	 Schwangerschaftskonfliktberatung
•	 Vermittlung finanzieller Hilfen / Beratung zu Sozialleistungen
•	 Beratung zu Mutter–Vater–Kind-Kuren
•	 Beratung zur Familienplanung, Verhütung, Pränataldiagnostik
•	 Kursangebote für Schwangere, Wöchnerinnen ect.
•	 Induviduelle Elternberatung nach der Geburt

In den folgenden Orten des Landkreises Leipzig stehen Ihnen Beratungs-
stellen zum Thema Schwangerschaft zur Verfügung:

Grimma Leipziger Str. 42
04668 Grimma

 03437 984 2415 Gesundheitsamt

Borna Roßmarktsche Str. 4
04552 Borna

 03433 919073 DRK Kreisverband Leipzig-
Land e.V.

Zwenkau Schulstr. 15
04442 Zwenkau

 034203 49240 DRK Kreisverband Leipzig-
Land e.V.

Markkleeberg
(Außenstelle)

Herrmann-  
Landmann Str. 8
04416 Markkleeberg

 0341 3580762 DRK Kreisverband Leipzig-
Land e.V.

Markranstädt
(Außenstelle)

Teichweg 16
04420 Markranstädt

 034205 84280 DRK Kreisverband Leipzig-
Land e.V.

Wurzen Friedrich-Ebert-Str. 2
04808 Wurzen

 03425 984308 pro familia  LV Sachsen e.V

Pegau Napoleonhaus
Kirchplatz 9
04523 Pegau

 034296 944971 Diakonisches Werk
im KBZ Leipziger
Land e.V.

Geithain Markt 8
04643 Geithain

 034296 944971 Diakonisches Werk
im KBZ Leipziger
Land e.V.

Markranstädt Schulstr. 7
04420 Markranstädt

 034296 944971 Diakonisches Werk
im KBZ Leipziger
Land e.V.

Unterstützung bei: 
•	 Erziehungsfragen 
•	 Familienproblemen 
•	 Verhaltensauffälligkeiten
•	 Entwicklungsstörungen

•	 Gewalterfahrungen
•	 Schulleistungsfragen
•	 Krisensituationen
•	 Trennung / Scheidung der Eltern
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Angebote für Familien und Kinder

Familienbildung des Lichtblick e.V.

FabiMobil ist ein mobiles Familienbildungsprojekt, welches Veranstaltungen für Eltern 
und Kinder in den Kommunen des Landkreises Leipzig, Schwangerenbegleitung, El-
ternkreis und Elternberatung, Bundes Café für alle u.v.m. anbietet. 
 0431 35022088

Familienbildung der AWO Familienvilla

MoFa ist ein mobiles Familienbildungsprojekt, welches Veranstaltungen für
Eltern und Kinder in den Kommunen des Landkreises Leipzig anbietet.

Darüber hinaus organisieren auch eine Reihe von Wohlfahrtsverbänden, Freien Trä-
gern, Kliniken, Hebammen und kirchlichen Vereinigungen Angebote für Familien mit 
kleinen Kindern in Wohnortnähe.

Angebote im Familienzentrum:
•	 Stillgruppe, Krabbelgruppe, Babymas-

sage, PEKiP-Kurs; Zwillingstreff
•	 Musik- und Bewegungskurse
•	 kreative Angebote
•	 Gesprächs- und Vortragsabende zu 

Erziehung und Gesundheit

Hauptstraße 56 
04416 Markkleeberg 
 0341 3542848
E-Mail: fz@lichtblick-fuer-familien.de bzw. 
fabimobil@lichtblick-fuer-familien.de
www.lichtblick-fuer-familien.de

Angebote in der Familienvilla:
•	 Elterncafé
•	 Mama-Baby-Kreis, Spielkreis für 

Kleinkinder von 1-3 Jahren
•	 Eltern-Kind-Gruppen
•	 Gesprächs- und Vortragsabende zu 

Erziehung und Gesundheit
•	 Entspannungs- und Bewegungskurse
•	 Kreative Angebote

Am Bahnhof 1
04808 Wurzen
 03425 8519788
E-Mail: familienvilla@awo-mulde-collm.de
www.awo-familienvilla.de

In den folgenden Orten des Landkreises Leipzig stehen Ihnen Familien- 
und Erziehungsberatungsstellen zur Verfügung:

Borna Kirchstr. 8
04552 Borna

 03433 803165 AWO Kreisverband Leipziger 
Land e.V.

Geithain
(Außenstelle)

Robert-Koch-Str. 8
04643 Geithain

 034341 44090 AWO Kreisverband Leipziger 
Land e.V.

Böhlen Leipziger Str. 87
04564 Böhlen

 034206 53756 Wegweiser e.V.

Markkleeberg
(Außenstelle)

Hauptstr. 15
04416 Markkleeberg

 0341 3587188 Wegweiser e.V.

Grimma Schulstr. 26
04668 Grimma

 03437 918096 Internationaler Bund für 
Sozialarbeit e.V.

Naunhof
(Außenstelle)

Wurzener Str. 25
04683 Naunhof

 03437 918096 Internationaler Bund für 
Sozialarbeit e.V.

Colditz
(Außenstelle)

Wettiner Ring 17
04680 Colditz

 03437 918096 Internationaler Bund
für Sozialarbeit e.V.

Pegau Napoleonhaus
Kirchplatz 9
04523 Pegau

 034296 947420 Diakonisches Werk im KBZ 
Leipziger Land e.V.

Markranstädt
(Außenstelle)

Schulstr. 7
04420 Markranstädt

 034205 209545 Diakonisches Werk im KBZ 
Leipziger Land e.V.

Wurzen Str. des Friedens 18
04808 Wurzen

 03425 920187 Volkssolidarität Wurzen e.V.



Liebe Eltern, 

Kinder sind unsere Zukunft. Deshalb ist es im Landkreis Leipzig ein besonderes An-
liegen, Familien durch ein vielfältiges Angebot an Dienstleistungen und Aktivitäten 
gezielt zu unterstützen.

Sie werden sicherlich eine aufregende Zeit haben, die mit Glück erfüllt ist und voller 
Überraschungen steckt. Trotz der großen Freude über den Familienzuwachs und bester 
Vorbereitung kann es zu Situationen kommen, in denen Sie Beratung und Unterstüt-
zung benötigen. Vor allem am Anfang kostet es Kraft und Zeit, gezielt auf die Bedürf-
nisse Ihres Kindes einzugehen. Dies ist nicht nur ein Lernprozess, sondern Sie selbst 
müssen sich in der Elternrolle zurechtfinden. 

Mit diesem Kleinen Wegweiser für Familien möchten wir Ihnen umfassende Infor-
mationen über regionale Unterstützungs- und Beratungsangebote an die Hand geben, 
damit Sie schnell den richtigen Ansprechpartner für Ihre Fragen finden.

Wir hoffen, Ihnen ausreichend Anregungen und Unterstützung für einen gemeinsa-
men guten Start zu geben.

Ihr Landkreis Leipzig

Landratsamt Landkreis Leipzig Landratsamt Landkreis Leipzig Betreuungsmöglichkeiten für Ihr Kind

Alle Kinder haben ab Vollendung des dritten Lebensjahres bis zum Schuleintritt
einen Anspruch auf den Besuch eines Kindergartens.

Ab 01.08.2013 haben Kinder nach Vollendung des ersten Lebensjahres einen Rechts-
anspruch auf frühkindliche Förderung in einer Tageseinrichtung oder Kindertagespfle-
gestelle.

Als Eltern können Sie wählen, in welcher Kindertageseinrichtung innerhalb oder 
auch außerhalb Ihres Wohnortes Ihr Kind künftig betreut werden soll. Einige Städte 
und Gemeinden bieten zu den bestehenden Krippenplätzen auch die Möglichkeit der 
Betreuung in einer Kindertagespflegestelle an.

Nicht immer wird es möglich sein, Ihnen auf Grund der Platzkapazität oder des ein-
richtungsspezifischen Konzeptes den Wunsch nach einer ganz bestimmten Einrichtung 
zu erfüllen. Über freie Plätze und Einzelheiten in den Kindertageseinrichtungen infor-
miert Sie in der Regel die jeweilige Leiterin der Einrichtung.

Unabhängig von Ihrer Entscheidung für eine Einrichtung melden Sie bitte Ihren Be-
treuungsbedarf rechtzeitig, mindestens sechs Monate im Voraus. bei Ihrer örtlich zu-
ständigen Stadt- bzw. Gemeindeverwaltung an. 

Wichtig ist, dass Sie drei bis vier Wochen vor der Betreuung in der Kindetageseinrich-
tung eine kindgemäße Eingewöhnungsphase einplanen, damit der Übergang für 
Ihr Kind leichter gestaltet wird.

Im Rahmen der Kinderbetreuung wird ein ortsüblicher Elternbeitrag festgesetzt.
Dabei kann eine Staffelung/ Absenkung der Beiträge erfolgen, wenn Eltern mit meh-
reren Kindern eine Kindertageseinrichtung besuchen. Soweit die finanziellen Belas-
tungen der Eltern und dem Kind nicht zuzumuten ist, kann das Jugendamt auf Antrag 
diese Elternbeiträge übernehmen. Ein Zuschuss zum Mittagessen kann über das Bil-
dungsund Teilhabepaket beim Kommunalen Jobcenter beantragt werden.

Jugendamt
E-Mail: jugendamt@lk-l.de
Stauffenbergstr. 4
04552 Borna
 03433 241-2301

Dienststelle Grimma
Karl-Marx-Str. 22
04668 Grimma
 03437 984-2224

Wir sind für Sie da:
Di. 08.30 – 12.00 Uhr, 13.30 – 18.00 Uhr
Do. 08.30 – 12.00 Uhr, 13.30 – 16.00 Uhr

Fr. 08.30 – 12.00 Uhr
Terminabsprachen sind möglich.

Sozialamt
E-Mail: sozialamt@lk-l.de
Stauffenbergstraße 4
04552 Borna
 03433 241 2101

Außenstelle Grimma
Karl-Marx-Str. 22
04668 Grimma
 03437 984 2141	

Gesundheitsamt 
E-Mail: gesundheitsamt@lk-l.de
Leipziger Str. 42 		
04668 Grimma	
 03437 984-2401

Dienststelle Borna	
Stauffenbergstr. 4
04552 Borna
 03437 984-2401

Friedrich-Ebert-Str. 2 
04808 Wurzen	
 03437 984-10

Südstraße 80, Geb. 62
04668 Grimma	
 03437 984-20

Straße der Deutschen 
Einheit 6
04643 Geithain	
 03437 984-30

Stauffenbergstr. 4, Haus 1
oder Deutzener Str. 24
04552 Borna	
 03437 984-40

Richard-Wagner-Str. 8
04539 Groitzsch	
 03437 984-50

Hauptstr. 101
04416 Markkleeberg	
 03437 984-60

Hordisstr. 1
04420 Markranstädt
 03437 984-80

Angebote: 
•	 Beratung in Erziehungsfragen
•	 Unterstützung von Familien im Rah-

men von Hilfen zur Erziehung 
•	 Vaterschaftsanerkennung 
•	 Beurkundung / Sorgerrecht
•	 Unterhaltsangelegenheiten 
•	 Adoptionsvermittlung 
•	 Vormundschaften / Pflegschaften
•	 Jugendgerichtshilfe

•	 Jugendarbeit/Jugendsozialarbeit
•	 KiTa - Fachberatung
•	 Übernahme von Elternbeiträgen  

Kindertageseinrichtungen
•	 Eingliederungshilfe für behindert  

Kinder und Jugendliche
•	 Koordinationsstelle Netzwerk für  

Kinderschutz und Frühe Hilfen
•	 Aufsuchende Präventive Arbeit  

(Willkommensbesuche)

Angebote: 
•	 Elterngeld / Landeserziehungsgeld / Betreuungsgeld
•	 Wohngeld

Angebote: 
•	 Schwangerenberatung
•	 Suchtprävention
•	 Behinderten-, Onkologie und AIDS-

Beratung
•	 Impfberatung und Vorsorge durch 

Schutzimpfungen
•	 Kurse für Schwangere, Wöchnerinnen 

und Mütter mit Kleinkindern
•	 Psychologische Beratung für Kinder 

und Erwachsene

Angebote: 
•	 finanzielle Unterstützung, wenn das Familieneinkommen inkl. Elterngeld nicht 

ausreichend ist (u.a. Erstausstattung Baby)
•	 Unterstützung beim Wiedereinstieg ins Berufsleben (Vermittlungsangebote)
•	 alle Leistungen des Bildungs- und Teilhabepakets (auch für Bezieher von  

Wohngeld, Sozialhilfe u. Kinderzuschlag)

„Eine glückliche Kindheit ist eines 
der schönsten Geschenke,  

die Eltern zu vergeben haben “

Schnelle Hilfe in Notfällen

Rettungsleitstelle
 03437 192 22

Ärztlicher Bereitsch.-
dienst bundesweit	
 116 117

Kassenärztl. Bereit-
schaftsdienst
 0341 19292	

HELIOS Park-Klinikum
Leipzig	
 0341 8640

Elterntelefon
Nummer gegen Kummer
 0800 1110-550

Online-Beratung 
für Eltern	
www.bkeelternberatung.de

Frauen- und Kinder-
schutzhaus
 03433 903828
 0177 3039219
(Rufbereitschaft rund um die Uhr)

Kinder- und Jugendnotdienst Landkreis Leipzig
Inobhutnahme, Bildungs- und Sozialwerk 
Muldental e.V.
 0152 02088104

Notarzt / Feuerwehr
 112

Polizei - Notruf	
 110

Giftnotruf
 0361 730730	

Muldentalkliniken
GmbH
Notaufnahme Grimma
 03437 993111

Muldentalkliniken
GmbH
Notaufnahme Wurzen
 03425 932116

Sana Kliniken
Leipziger Land
Borna
 03433 210

Weitere Informationen finden Sie auch im Internet:
www.landkreisleipzig.de

Familienratgeber: www.familienratgeber.de
Elternbriefe: www.ane.de

Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung: www.bzga.de
Familienhandbuch online: www.familienhandbuch.de

gefördert vom:

Kommunales Jobcenter  
E-Mail: jobcenter@lk-l.de


